
ZONDAG

1
Heb je ooit zeven dunne graankoppen zeven dikke 
graankoppen zien opeten? Of heb je ooit zeven 
magere koeien zeven vette koeien zien opeten en nog 

steeds even mager zijn als voorheen? Dat is wat de koning 
van Egypte in twee dromen zag; en omdat niemand hem 
kon vertellen wat ze betekende, was hij overstuur en bezord.

De Egyptenaren noemden hun koningen Farao.  
Herinner je je de opperbutler van de Farao nog? Toen 
hij hoorde over de dromen van de Farao, wat denk je dat 
hij zich uiteindelijk herinnerde? Zijn eigen droom in de  
gevangenis en Jozef. Toen hij Farao over Jozef vertelde, liet 
de koning hem meteen komen.

Jozef zat nog steeds in de gevangenis. Kun je je  
voorstellen hoe verbaasd hij was toen een boodschapper 
kwam zeggen dat de Farao hem meteen wilde spreken?

Jozef moet zich hebben afgevraagd waarom de Farao 
hem wilde zien. Lees Genesis 41:14, 15 om erachter te 
komen wat er is gebeurd.

Opnieuw dacht Jozef er niet aan om te doen alsof hij de 
betekenis van dromen kon vertellen. Wat vertelde hij Farao? 
Vers 16.

Terwijl de koning zijn dromen vertelde, vertelde 
God Jozef de betekenis ervan. Er zouden zeven jaren zijn 
waarin er veel voedsel zou groeien, zoals de zeven dikke  
graankoppen en de zeven vette koeien. Daarna zouden er 
zeven jaren van hongersnood komen, zoals de zeven dunne  
graankoppen en de zeven magere koeien. Er zou niet genoeg 
voedsel zijn voor de mensen om te eten en ze zouden  
verhongeren tenzij er iets werd gedaan.

Jozef vertelde Farao dat hij iemand moest zoeken om 

Trouw
Beloond

MINIOREN JAAR A
K 2 #18

hem te helpen vooruit te plannen. Als er tijdens de zeven 
jaren van overvloed veel voedsel gespaard kon worden, zou 
er tijdens de zeven jaren van hongersnood voedsel voor de 
mensen zijn en zou niemand verhongeren.

DENK: Is het makkelijk om op te scheppen? Schepte 
Jozef op over het vertellen van de betekenis van zijn 

dromen aan de Farao? Nee. Hij herinnerde de Farao er steeds 
weer aan dat God om hem en zijn volk gaf. Vergeten mensen 
vaak dat we zonder God niets zouden hebben?

MAANDAG

2
Jozef had Farao verteld wat zijn dromen betekenden 
en wat hij moest doen. Koos Farao ervoor om Jozefs 
plan te volgen? Genesis 41:37–44.

Hoe snel veranderde alles voor Jozef! Van gevangene was 
hij opeens onderkoning van het grote land Egypte.

Samen met al het andere gaf Farao Jozef een vrouw. Haar 
naam was Asnath. En voordat de zeven jaren van overvloed 
voorbij waren, kregen ze twee mooie jongens. Hoe noemde 
Jozef hen en waarom? Vind het antwoord in verzen 51, 52.

Net zoals God in de dromen tegen de Farao had gezegd, 

Maar Hij kent de weg die ik ga . Laat 
Hij mij beproeven – ik zal er als goud 
uitkomen. Job 23:10
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was er zeven jaar lang meer dan genoeg voedsel. Jozef liet 
vele, vele grote gebouwen maken om het extra voedsel in op 
te slaan.

Daarna kwamen de zeven jaren van hongersnood. Maar 
Jozef was er klaar voor. Wat zei de Farao tegen de mensen 
die voedsel nodig hadden? Verzen 54, 55.

Egypte was niet de enige plaats waar mensen voedsel 
nodig hadden. Lees verzen 56, 57.

In het land Kanaän vroeg een heel bijzondere familie 
zich af wat ze moest doen vanwege de hongersnood. Lees 
Genesis 42:1–5.

Het was ongeveer twintig jaar geleden dat Jozefs broers 
hem als slaaf hadden verkocht. Hoewel ze steeds meer spijt 
kregen van wat ze hadden gedaan, waren ze nooit dapper 
genoeg geweest om hun vader de waarheid te vertellen. Ze 
waren er zeker van dat Jozef nu dood was, maar ze konden 
het niet helpen aan hem te denken als ze in Egypte eten 
gingen kopen.

DENK: Kun je iemand bedenken die in Egypte iets 
over God leerde door Jozef? Wie? Kan de manier 

waarop wij handelen mensen helpen om meer over God te 
weten te komen? 

DINSDAG

3
Jozef had de leiding over de verkoop van voedsel 
tijdens de hongersnood in Egypte. Op een dag kwam 
een groep van tien mannen voedsel kopen. Ze wisten 

niet wie hij was, maar Jozef wist wel wie zij waren. Toen 
Jozef naar hen keek, klopte zijn hart waarschijnlijk snel. 
Wat deden ze? Wat vroeg Jozef hen? Gen-
esis 42:6–8.

Jozef had zoveel om over na te 
denken. Hij wilde erheen snellen en ze 
allemaal omhelzen. Maar hij wist dat 
hij moest wachten. Haatten ze hem nog 
steeds? Waren ze veranderd? Waar was 
Benjamin? Haatten ze hem ook? Leefde 
zijn lieve vader nog?

Jozef dacht aan zijn droom over hun 
schoven die zich voor zijn schoof neerbogen. Hij besloot 
dat hij moest uitzoeken of ze veranderd waren. Hij zou hen 
ondervragen en hen behandelen alsof ze spionnen waren.
Verzen 9–17

In de gevangenis dachten de broers veel na over hun 
verleden. Ze waren er zeker van dat hun vader Jakob  
Benjamin, hun jongste broer, nooit naar Egypte zou laten 
gaan. Maar als de hongersnood aanhield, zouden ze terug 
moeten komen voor voedsel. Wat zou er dan met hen 
gebeuren? Ze hadden Jozef als slaaf verkocht. Misschien 
zouden zij slaven worden. Op de derde dag sprak Jozef 
opnieuw tot hen via een tolk. Terwijl de broers samen 

praatten, wisten ze niet dat Jozef alles begreep wat ze zeiden. 
Uiteindelijk ging Jozef weg. Hij kon zijn tranen niet langer 
bedwingen. Verzen 18–24.

Negen nuchtere, bange mannen gingen terug naar 
huis. Simeon, de tiende, zat in de gevangenis. De broers  
herinnerden zich dat hij de leider was geweest in hun wrede 
plan om Jozef te doden.

Toen ze die eerste nacht stopten en een zak openmaakten 
om graan voor hun ezels te halen, wat ontdekten ze toen? 
Verzen 25–28. Alles ging mis.

DENK: Denk je dat God boos was op de broers van 
Jozef? Of hielp Hij hen echt? Hoe? Denk je dat Jozef 

boos was en “wraak” nam?

WOENSDAG
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Toen Jozefs broers eindelijk thuiskwamen, vertelden 
ze hun vader alles wat er was gebeurd. Ook al 
probeerden Jakobs zonen hem ervan te overtuigen 

dat ze goed voor Benjamin zouden zorgen als ze meer  
voedsel gingen halen, toch zei Jakob “Nee”.  
Genesis 42:29–38.

Uiteindelijk had de familie weer voedsel nodig. Jakob 
vroeg de broers om terug te gaan naar Egypte voor meer 
voedsel. Maar Juda herinnerde hem aan wat de onderkoning 
had gezegd en hij beloofde speciaal voor Benjamin te zorgen 
als Jakob hem zou laten gaan. Wat deed Jakob uiteindelijk? 
Genesis 43:11–14.

Toen ze naar Egypte terugkeerden, waren de 
broers verbaasd en bang over wat er was gebeurd.  
Verzen15–18. Wat besloten ze te doen? Verzen 19–23.

De broers waren dankbaar dat de huismeester zo aardig 
was. En Simeon was weer bij hen. Ze hadden veel te 
bespreken terwijl ze snel hun cadeau klaarmaakten om aan 
de onderkoning te geven.

Toen Jozef binnenkwam, begroetten zijn broers hem heel 
eerbiedig. Jozef zocht naar Benjamin. Daar was hij. Verzen 
29–31 vertellen hoe Jozef zich voelde. Aan tafel merkten de 
broers iets verbazingwekkends op. Ze zaten op volgorde van 
hun leeftijd. En Benjamin kreeg vijf keer zoveel eten als de 
rest.

Jozef keek en luisterde stilletjes. Geen van zijn broers 
leek jaloers te zijn. Maar Jozef had nog één test te gaan. Wat 
zou het zijn?

DENK: Hoe denk je dat de broers zich voelden toen 
ze de volgende ochtend vertrokken? Bezorgd? Verward? 

Blij?

DONDERDAG

5
Jozefs broers waren blij toen ze de volgende ochtend 
op weg gingen naar huis. Benjamin was veilig. 
Simeon was weer bij hen. Ze hadden eten. Ze 



konden niet wachten om naar huis te gaan. Maar ze waren 
nauwelijks de stad uit of Jozefs huismeester haalde hen in. 
Deze keer was hij helemaal niet zo vriendelijk.“Waarom heb 
je de zilveren beker van de onderkoning gestolen?” vroeg 
hij.

De broers waren geschokt. Ze wisten dat niemand de 
beker gestolen had. Ze waren er zelfs zo zeker van dat ze 
zeiden dat als de beker in een van hun zakken gevonden zou 
worden, de eigenaar van de zak gedood zou worden en de 
rest van hen slaven zouden worden.

“Nee,” zei de huismeester, ”alleen degene die 
de beker heeft zal een slaaf zijn.”

Beginnend bij de oudste broer doorzocht de 
huismeester elke zak. Opnieuw was hun geld in 
elke zak gestopt. Maar er was geen zilveren beker 
- tot de zak van Benjamin werd geopend en daar 
was hij. Wat deden de broers? Genesis 44:13.

In zijn huis wachtte Jozef af. Zouden ze Benjamin een 
slaaf laten worden? Niet lang daarna waren zijn broers 
allemaal terug. Juda sprak voor de rest. Hij zei dat hun 
vader zou sterven als ze zonder Benjamin naar huis zouden 
gaan. Toen smeekte hij Jozef om hem zijn slaaf te laten zijn 
in plaats van Benjamin.

Nu was Jozef er zeker van dat zijn broers echt  
veranderd waren. Hij zei tegen al zijn bedienden dat ze de 
kamer moesten verlaten. Hij had ook geen vertaler meer 
nodig. Lees Genesis 45:1–4.

De onderkoning was Jozef? Zijn broers staarden hem 
aan. Ze konden geen woord uitbrengen. Ze konden niet  
geloven wat er gebeurde. Wat zou hij doen? Behalve Benjamin  
verdienden ze het allemaal om slaaf te zijn. Snel zei Jozef dat 
ze niet bang hoefden te zijn. Verzen 5–8.

DENK: Jozef had 
ervoor gekozen om 

God lief te hebben en te  
vertrouwen en om Zijn wet te 
gehoorzamen. Was God in staat 
om elk slecht ding dat hem was 
overkomen tot een zegen te 
maken? Zal Hij dat ook voor 
ons doen, als we kiezen zoals 
Jozef? Lees wat de Bijbel ons 
vertelt in Romeinen 8:28.

VRIJDAG

6
Nadat Jozef zijn broers had verteld wie hij was, 
gebeurden er snel veel dingen. Hij vroeg zijn broers 
om Jakob en al hun gezinnen naar Egypte te  

brengen, omdat er nog vijf jaar hongersnood zou zijn. Hij 
zou voor hen zorgen.

Farao hoorde het spannende nieuws en hij gaf opdracht 

om Jozefs familie te helpen verhuizen. Wat vertelde hij Jozef 
om te doen? Genesis 45:17–24.

Toen ze thuiskwamen en hun vader vertelden dat de 
onderkoning van Egypte eigenlijk Jozef was, geloofde Jakob 
hen eerst gewoon niet. Verzen 25–28.

Nu, eindelijk, na zoveel jaren, biechtten Jakobs zonen 
op wat voor vreselijks ze hadden gedaan. Jozef had hen  
vergeven. Zou hun vader hen ook vergeven? Dat deed hij.

Hoewel Jakob ernaar verlangde om Jozef te zien en bij 
hem te zijn, wilde hij er zeker van zijn dat het Gods plan 
was dat hij naar Egypte zou gaan. Lees hoe hij daar achter 
kwam. Genesis 46:1–6.

Juda ging de familie voor om Jozef te laten weten dat 
ze spoedig zouden arriveren. Wat deed Jozef onmiddellijk? 
Verzen 28–30.

Gosen was het beste deel van Egypte. Het zou een goede 
plek zijn voor hun gezinnen en er zou genoeg land zijn voor 
hun kuddes. Farao gaf het graag aan hen.

Jakob leefde nog zeventien jaar. En hij was erg  
gelukkig. Terwijl hij 
terugdacht aan de vele 
dingen die tijdens 
zijn lange leven waren 
gebeurd, dankte hij 
God omdat Hij altijd 
bij hem was en alles  
uiteindelijk goed had 
laten aflopen.

DENK: Hoe we 
kiezen kan een 

groot verschil maken, niet-
waar? Jakob leerde dat. 
Zijn zonen ook. Ben je niet 
blij dat God ons er zachtjes 
aan herinnert om de juiste keuze te maken als we in de ver-
leiding komen om naar Satan te luisteren? Ben je blij dat Hij 
altijd van ons blijft houden, wat er ook gebeurt?

VERDERE STUDIE: Genesis 41–50; Patriarchs and Prophets, 
pp. 219–240; The Story of Redemption, pp. 103, 104; The 
Bible Story, vol. 2, pp. 57–72.
DAGELIJKSE PODCAST EN MEER: 
startingwithjesus.com



Additional resources: nature lessons, activities, music, 
Bible lessons, Scripture memory, and more.
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THE STORY CORNER

Verborgen Door een Witte Muur

MVele jaren geleden woonde Johan met zijn moeder en oma in een kleine 
blokhut bij een hoge heuvel. Johan had geen broers of zussen. Zijn enige 
speelkameraadje was zijn grote colliehond die het huis bewaakte, de koeien 

thuisbracht uit de wei en graag verstoppertje met hem speelde.
Johan hield van zijn rustige huisje ver op het  

platteland. Hij was nooit bang geweest. Maar op een 
dag ontdekte moeder dat er een bende slechte mannen 
rondzwierven, mensen beroofden en huizen en  
schuren in brand staken. 
Vanaf de top van de heuvel 
konden ze zelfs het kamp 
van de rovers zien. Daarna 
voelden ze zich niet meer zo 
veilig.

Op een bewolkte  
winterdag kwam een  
v r i e n d e l i j k e  
buurvrouw moeder en 
oma waarschuwen. “De 
rovers zijn van plan om hier 
morgen langs te komen,” zei 
de buurman.

Nadat de buurvrouw zich naar huis had gehaast, 
ging moeder langzaam de kleine keuken in en ging 
naast oma in een lage schommelstoel zitten. “Wat 
moeten we doen?” vroeg ze zich af. “We kunnen  
nergens heen om veilig te zijn voor de rovers.”

Johan keek zwijgend naar zijn moeder. Toen sloeg 
hij zachtjes zijn armen om haar nek en kuste haar.

“Moeder,” zei hij, “Ik weet dat God ons zal helpen 
als we het Hem vragen.”

Moeder glimlachte naar haar zoon. “Ja, dat zal Hij, 
Johan,” zei ze. “Hij weet dat we deze plek niet kunnen 
verlaten en Hij zal ons helpen en over ons waken.”

Na hun eenvoudige maaltijd knielden ze neer en 
moeder bad. Aan het einde van haar gebed zei ze: “O 
God, bouw alstublieft een muur van bescherming om 
ons heen en bewaar ons veilig onder Uw liefdevolle 
zorg. Amen.” Toen ze van hun knieën opstonden, 
waren ze er allemaal van overtuigd dat God op de 
een of andere manier hun gebed zou verhoren. Toen 

Johan die avond in zijn warme bed kroop, vroeg hij 
zich af wat voor een “muur van bescherming” God 
zou bouwen.

De volgende ochtend rende Johan van raam naar 
raam en keek uit op een witte 
wereld. “Moeder, oma,” riep 
hij. “Kijk naar de sneeuw. Kijk 
gewoon naar de sneeuw! Ik 
heb nog nooit zoveel sneeuw 
gezien. Het ligt overal om ons 
heen opgestapeld.”

De hele nacht had God 
Zijn sneeuwvlokken dik en 
snel laten vallen en Zijn wind 
laten waaien. De sneeuw 
dwarrelde en dwarrelde en  
stapelde zich op in grote 
hopen die vooral hoog waren 

aan de kant van de weg waar de rovers langs zouden 
komen. Hun hutje was helemaal verborgen.

Niemand wist precies wanneer de rovers voorbij 
kwamen. Maar enige tijd later kwamen ze erachter 
dat de overvallers heel dicht langs het hutje waren 
gereden, maar dat ze het niet hadden gezien.

“God had toch niemand nodig om Hem te helpen 
die muur te bouwen?” zei Johan tegen zijn moeder.

Moeder glimlachte naar haar zoon. “Dat klopt, 
Johan,” antwoordde ze. “God kan altijd muren van  
bescherming maken voor degenen die van Hem 
houden en Hem vertrouwen.”

Aangepast door Amy Sherrard


