
Zondag

1
Nadat Jakob tegen zijn vader had gelogen om de 
geboorterechtzegen te krijgen, waren vier mensen erg 
verdrietig en ongelukkig.

Rebekka voelde dat alles haar schuld was geweest en het 
speet haar heel erg.

Izak wist dat hij er niet op had moeten aandringen om 
het geboorterecht aan Ezau te geven; en het speet hem ook

dat God hem nooit zou vergeven en zegenen. Hij had 
zo’n spijt dat hij het gevoel had dat zijn hart zou breken.

Ezau was ook erg ongelukkig. Maar hij had geen spijt 
van zijn slechte keuzes. Wat besloot hij te doen nadat hun 
vader stierf? Genesis 27:41.

Denk je dat God ook verdrietig was? Maar hield Hij 
nog steeds van hen allemaal? Oh, ja. Zelfs van Esau? Ja, 
zelfs Ezau. Ezau moest echt spijt hebben van zijn verkeerde 
keuzes. Maar God zou hem daar nooit toe dwingen.

Ezau moet iemand verteld hebben over zijn plannen om 
Jakob te doden, want Rebekka hoorde ervan. Wat deed zij? 
Verzen 42–45.

Deze keer was Rebekka’s plan verstandig. Zij en Izak 
maakten zich allebei zorgen over het vinden van een 
goede vrouw voor Jakob. Lees vers 46 en Genesis 28:1–5 
Ontdek wat ze besloten dat Jacob moest doen.

DENK: God vergeeft ons graag als we echt spijt 
hebben. En Hij is verdrietig over het verdriet dat onze 

verkeerde keuzes veroorzaken. Heb jij ooit iets verkeerds 
gedaan, maar er geen spijt van gehad? Als je niet echt spijt hebt, 
ook al weet je dat wat je deed verkeerd was, vraag Jezus dan om 
je te helpen spijt te hebben. Hij is altijd bereid om te vergeven.

Jakobs
Nieuwe Naam
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Maandag

2
Voordat we meer leren over Jakobs lange reis naar het 
huis van zijn oom Laban, moeten we eerst de dingen 
tellen die de Bijbel ons vertelt in Genesis 28:6, 7 

over Ezau. Hij kwam erachter: 1) dat Izak Jakob opnieuw 
had gezegend; 2) waar Jacob naartoe ging; 3) waarom; en 4) 
dat Jakob zijn ouders had gehoorzaamd.

Toen Ezau zich realiseerde hoe slecht zijn ouders 
over zijn heidense vrouwen dachten, probeerde hij hen te  
behagen door met iemand te trouwen die wist hoe hij God 
moest aanbidden. Maar Ezau had nog steeds niet echt spijt 
van zijn verkeerde keuzes. En hij wilde Jakob nog steeds 
doden.

Ondertussen was Jacob stilletjes en snel van huis ver-
trokken. Er was geen afscheidsfeest. Hij nam alleen mee wat 
hij kon dragen. En alles wat hij had om zich te beschermen 
was zijn herdersstok, die staf wordt genoemd.

Jakob was eenzaam en bang. Hij durfde onderweg met 
niemand te praten voor het geval zijn boze broer erachter 
zou komen waar hij was. Hij wist ook dat er rovers en wilde 
dieren in de buurt konden zijn. Maar hij dacht het meest 

En zie, Ik ben met u, Ik zal u beschermen 

overal waar u heen zult gaan. 

Genesis 28:15
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aan de verschrikkelijke leugens die hij had verteld.
Hoewel Jakobs vader hem had vergeven, deed Satan 

zijn best om hem te laten denken dat God hem nooit zou 
vergeven. Het leek Jakob dat hij alles was kwijtgeraakt  
waarvan hij het meest hield: de zegen van het geboorterecht, 
zijn lieve ouders en zijn huis. Het ergste van alles was dat hij 
er zeker van was dat God niet meer van hem hield.

DENK: Denk eens na over de woorden “Ik 
haat je”. Zelfs als we ze niet hardop zeggen, 

moeten we ze dan in onze gedachten denken? Weet 
Jezus het als we zo spreken of ons zo voelen? Waarom is 
dat heel ernstig? Lees 1 Johannes 3:15. Haat is in de 
hemel begonnen, nietwaar? Het zal nooit meer worden 
toegelaten. Jezus zal onze harten altijd met liefde 
vullen als we ervoor kiezen om Hem toe te laten.

Dinsdag
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De tweede nacht was Jakob nog vermoeider, 
eenzamer, banger en moedelozer dan de 
vorige nacht. Hij knielde op de grond, 

huilde en smeekte God om hem te vergeven. Hij 
verlangde ernaar om te weten dat hij niet helemaal 
alleen was.

Ook al had Jakob gebeden, toch had hij het gevoel dat 
God hem niet had gehoord. Uiteindelijk ging hij met een 
steen als kussen op de grond liggen. Eindelijk viel hij in 
slaap.

Terwijl hij sliep, had Jakob een prachtige droom. Daar, 
vlak naast hem, stond een heldere, glanzende ladder die zich 
ver, ver omhoog uitstrekte, tot in de hemel. Op de ladder 
gingen vele prachtige engelen op en neer. En God zelf stond 
bovenaan. Toen sprak God tot hem. Wat zei Hij? Genesis 
28:13–15.

Denk je dat Jakob zich nog alleen voelde? Nee. Hij wist 
nu dat God nog steeds van hem hield en altijd bij hem zou 
blijven. Hij zou hem helpen en zegenen en hem op een dag 
weer mee naar huis nemen. Hij zou nog steeds de prachtige 
beloften nakomen die Hij aan grootvader Abraham had 
gedaan.

Voordat hij weer ging lopen, nam Jakob de steen die hij 
als kussen had gebruikt en richtte die op als monument. Hij 
noemde die plaats Bethel, wat “Huis van God” betekent.

Wat deed Jacob nog meer? Lees vers 22. Weet je nog 
hoe we dat ene tiende dat aan God toebehoort noemen?  
We noemen het tiende.

DENK: De ladder in Jakobs droom stelde Jezus voor, 
die helemaal vanuit de hemel naar onze wereld zou 

komen om ons te redden. Helpen onze engelen ons altijd? Is God 
net zo dicht bij ons als Hij die nacht bij Jakob was? Onthoud 
dat het altijd Satan is die ons het gevoel probeert te geven dat 
God niet meer van ons houdt als we fouten maken.

Woensdag

4
Jakob verliet Bethel en haastte zich naar het huis van 
zijn oom Laban in Haran. Op een dag, nadat hij 
wekenlang had gelopen, stopte hij bij een put waar 

herders hun schapen naar toe brachten om te drinken.  
Misschien dacht hij eraan hoe Eliëzer zijn moeder Rebekka 

bij een put had ontmoet.
Lees wat er die middag 

gebeurde. Genesis 29:1–14. Wat 
was Jacob blij en opgelucht.

Laban ontdekte al snel dat 
Jakob een goede werker was en 
nodigde hem uit om te blijven. 
En Jakob wilde blijven. Hij hield 
van de mooie Rachel, de jongere 
dochter van Laban en hij wilde met 
haar trouwen.

Laban zei dat Jakob met Rachel 
mocht trouwen als hij zeven jaar 
voor hem zou werken. Op die 
manier kon hij bewijzen dat hij 
voor een gezin kon zorgen. Maar 
Jakob had geen idee hoe lastig, 

egoïstisch en gemeen Laban was.
Eindelijk, na zeven jaar, was het tijd om met Rachel te 

trouwen. Maar op de dag van de bruiloft bedroog Laban 
Jakob om met Leah te trouwen. Wat zei Jakob tegen Laban 
toen hij erachter kwam? Lees verzen 25–28. Hoeveel jaar 
heeft Jakob uiteindelijk gewerkt om Rachel als vrouw te 
krijgen?

Jakobs huis werd al snel erg ongelukkig. Leah was jaloers 
op Rachel omdat Jakob meer van haar hield. Rachel was 
jaloers op Leah omdat Leah kinderen had en zij niet. Gods 
plan om één vader en één moeder in een gezin te hebben is 
toch het beste?

Toen God Rachels gebed voor een eigen baby verhoo-
rde, waren zij en Jakob erg gelukkig. Ze noemden hun baby 
Jozef.

Jakob wilde terug naar zijn huis in Kanaän. Maar toen 
Laban hem smeekte om langer te blijven, werkte hij nog zes 
jaar voor hem.

DENK: Jakob had een gemene streek uitgehaald met 
zijn broer en vader. Denk je dat hij daar meer over 

nadacht nadat Laban hem had bedrogen? Wil God dat we 
altijd eerlijk zijn? Verkeerde keuzes kunnen voor veel ongeluk 
zorgen, nietwaar?

Donderdag
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Jakob had inmiddels twintig jaar voor Laban gewerkt 
en God had hem gezegend. Hij had elf zonen en was 
erg rijk. Hij bezat nu grote kuddes dieren. Hij was 



zelfs zo rijk dat Labans zonen erg jaloers op 
hem waren.

God vertelde Jakob in een droom dat 
het tijd was om te vertrekken. En omdat 
Jakob wist dat Laban boos zou zijn, wachtte 
hij tot Laban en zijn zonen ergens anders 
waren waar ze schapen aan het scheren 
waren. Toen vertrok Jakob snel en nam al 
zijn familie en bezittingen mee. Wat deed 
Laban toen hij erachter kwam? Genesis 
31:22, 23.

In een droom waarschuwde God Laban om Jakob 
geen kwaad te doen. En hoewel Jakob Laban flink had  
uitgescholden, gingen ze als vrienden uit elkaar. Laban ging 
terug naar Haran en Jakob vervolgde de lange reis terug 
naar Kanaän.

Omdat Jakob het huis had verlaten, was Ezau er zeker 
van dat hij alle rijkdom van hun vader zou krijgen als Izak 
zou sterven. Jakob vroeg zich af wat er zou gebeuren als 
Ezau erachter zou komen dat hij terug zou komen. Hoe  
herinnerde God hem eraan dat 
Hij nog steeds bij hem was?  
Genesis 32:1, 2.

Jakob voelde zich nog steeds  
verdrietig en schuldig over wat hij 
Ezau had aangedaan. Toen ze bijna 
thuis waren, besloot hij alles te doen 
wat hij kon om Ezau te laten weten 
dat het hem echt speet. In Verzen 
3–6, lees wat hij deed en wat er 
gebeurde.

Jakob had zijn dienaren precies  
verteld wat ze tegen Ezau moesten 
zeggen. Hij liet Ezau weten dat hij 
niets van hun vaders rijkdom nodig 
had. Hij noemde zichzelf zelfs Ezau’s dienaar. Maar nu wist 
hij dat Ezau hem nog steeds haatte. Dus wat deed Jakob nu? 
Verzen 7–12.

DENK: Moeten we iemand vergeven die geen excuses 
heeft aangeboden? Als we iets verkeerds hebben gedaan 

en sorry hebben gezegd, moeten we dan nog steeds alles doen om 
te laten zien dat het ons echt spijt? Dat is wat Jakob deed.

Vrijdag
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Ezau kwam met 400 man. En Jakob wist nu dat zijn 
broer nog steeds van plan was om hem te doden. 
Jakob en zijn familie waren doodsbang. Wat als Ezau 

zijn hele familie zou doden? Jakob bad en stuurde Ezau veel 
rijke geschenken. Wat deed Jakob toen het donker werd? 
Genesis 32:22, 23.

Maar Jakob stak die nacht de rivier niet over. Hij moest 

helemaal alleen bidden. Hij 
wist dat ze allemaal in groot 
gevaar waren door wat hij had 
gedaan. Opnieuw vertelde hij 
God hoeveel spijt hij had. Hij 
wist dat hij Gods zegen nooit 
zou kunnen verdienen, maar 
hij smeekte Hem om Ezau 
te helpen van gedachten te 
veranderen.

Plotseling, midden in de nacht, grepen sterke handen 
hem vast. Hij wist dat er rovers en moordenaars in de 
buurt waren en Jacob wist zeker dat een van hen hem had  
gevonden en hem pijn wilde doen.

Jacob was sterk en hij vocht uit alle macht tegen de 
vreemdeling. Hij wist dat hij voor zijn leven vocht.

Noch hij, noch de vreemdeling zei een woord. Maar 
Jakob was erg bang. Hij dacht dat God hem misschien 
strafte en dat hij zou sterven. Hij voelde zich niet klaar om 
te sterven. Toen dacht hij aan Gods beloften aan hem. Hij 

smeekte God om genade.
Even voor zonsopgang deed de  

Vreemdeling iets heel ongewoons. Wat 
was het? Lees verzen 24–29. Kun je je  
voorstellen hoe Jakob zich voelde toen hij 
zich realiseerde dat hij met Jezus zelf had 
gevochten? Nu weigerde Jakob om los te 
laten totdat Jezus hem zegende.

Lees vers 28 nog eens. Jezus had 
zelfs Jakobs naam veranderd. Het  
betekende niet langer “overweldiger”. Wat 
er nu ook zou gebeuren, Jakob zou ervoor 
kiezen om op God te vertrouwen.

Jakob wist niet hoe God hem 
zou beschermen. Maar net als zijn  

grootvader Abraham en zijn vader Izak wist hij nu dat niets 
voor God onmogelijk is.

Jakob liep waarschijnlijk de rest van zijn leven pijnlijk 
mank, maar hij wist dat God van hem hield en hem had 
vergeven. Hij zou God vertrouwen zolang hij leefde.

DENK: Denk je dat God wilde dat Jakob leerde dat 
Hij zou en kon doen wat Hij beloofde? Ja. God wil 

dat we Zijn beloften geloven, wat er ook gebeurt of hoe we ons 
ook voelen.

VERDERE STUDIE:  Genesis 27:41–46; 28–32; Patri-
archs and Prophets, pp. 183–198; The Story of Redemption, 
pp. 89–96; The Bible Story, vol. 2, pp. 20–35.
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THE STORY CORNER

Agnes en de Overstromende Rivier

Agnes gooide de deur open en rende de kleine hut binnen. Wat hoopte ze dat 
dit één van tante Julia’s goede dagen zou zijn! Maar meteen zonk het hart van 
het kleine meisje toen ze tante Julia languit op haar gammele oude bank zag 

liggen. Het gezicht van de oude vrouw was bleek en Agnes kon zien dat ze leed.
“Prijs God dat 

je gekomen bent! 
Ik heb gebeden dat 
Hij je zou sturen,” 
hijgde tante Julia 
terwijl ze haar 
best deed om te  
g l i m l a c h e n . 
“Haal alsjeblieft 
mijn medicijnen, 

Agnes,” voegde ze eraan toe.
Terwijl ze het medicijn zorgvuldig afmat,  

luisterde Agnes naar de regen die tegen het raam sloeg. 
Dat geluid beangstigde haar. Ze was gekomen om 
haar tante Julia te waarschuwen dat door de regen het 
water bij haar hutje steeg en om haar mee naar huis 
te nemen, waar ze veilig zou zijn. Maar tante Julia was 
te ziek om te komen. En omdat ze zo ziek was, kon 
Agnes haar niet eens vertellen over het gevaar dat haar 
spoedig zou bereiken en misschien zelfs haar hutje zou 
wegspoelen. Agnes wist dat er nog tijd was om zelf 
terug naar huis te rennen, maar hoe.

 Kon ze die arme, zieke tante Julia helemaal alleen 
laten? Al snel lag tante Julia te dommelen. De minuten 
leken uren, terwijl Agnes naast haar zat en naar de 
regen luisterde. Ze kon de kleine hut voelen trillen en 
schudden in de wind.

De hele dag had Agnes gehoord over het stijgende 
water. Beneden aan de rivier, niet ver weg, waren al 
verschillende kleine hutten overstroomd. Vader zei 
dat de anderen die nacht in groot gevaar zouden zijn. 
Agnes dacht aan haar eigen huis, dat veilig op hoge 
grond stond. O, was zij en tante Julia daar maar!

Er was geen telefoon om te bellen, dus er was geen 
manier om haar ouders te vertellen wat er aan de hand 
was.

Toen zag Agnes de Bijbel van tante Julia op het 
tafeltje naast haar liggen. Toen ze die opraapte, begon 
ze zich beloften te herinneren die ze uit haar hoofd 
had geleerd. Jezus zei: “Ik zal u nooit verlaten, noch 
u in de steek laten,” herinnerde ze zichzelf. Toen de 
tijd voorbij bleef tikken, bad ze: “Lieve Jezus, stuur 
alsjeblieft mijn vader voor ons.”

Buiten werd het steeds donkerder. Agnes 
wist dat de olie in het lampje van tante Julia 
snel zou opbranden. Dan zou de hut in 
complete duisternis zijn. “Maar zelfs als 
het licht uitgaat, zal Jezus er nog zijn,” zei 
Agnes tegen zichzelf.

Plotseling hoorde Agnes een stem 
haar naam roepen. Een minuut later 
stormden vader en oom Bob de 
kamer binnen.

“ G o d z i j d a n k ,  
we hebben je gevonden!” 
riep vader terwijl hij Agnes 
in zijn sterke armen optilde. 
Snel pakte oom Bob tante Julia op. Toen  
spurtten ze naar de veiligheid en al snel waren ze thuis.

“Was je niet vreselijk bang, schat?” vroeg moeder 
terwijl ze Agnes dicht tegen zich aanhield. “Oh moeder, 
ik ben zo blij dat ik zoveel Bijbelbeloften heb geleerd,” 
vertelde Agnes haar moeder. “Ik weet nu waarom ze zo 
belangrijk zijn.”Hoeveel van die prachtige, belangrijke 
beloften heb jij geleerd?

Aangepast door Amy Sherrard


