
ZONDAG

1
Er waren maar een paar weken verstreken sinds de 
kinderen van Israël uit Egypte waren vertrokken, 
maar het leek een lange tijd. In die paar weken was er 

veel gebeurd. Ook al had God wonderbaarlijke wonderen 
gedaan om hen te leren op Hem te vertrouwen, toch bleven 
de Israëlieten mopperen, klagen en Mozes de schuld geven 
van elk probleem.

Toen we ons verhaal deze week begonnen, kampeerden 
de Israëlieten nog steeds op de plek waar God water voor 
hen uit een rots had gehaald. Nu leidde God hen naar een 
speciale berg in een plaats die Sinaï heette. Lees Exodus 
19:2. Ze zouden er bijna een jaar blijven.

Omdat ze zoveel jaren slaven waren geweest, wisten de 
Israëlieten niet hoe ze een natie moesten worden en zichzelf 
moesten besturen. Ze moesten de echte betekenis van Gods 
wetten leren en hoe ze die moesten gehoorzamen. Dan kon 
God een sterke, goede natie van hen maken, met Hem als 
leider. Andere volken zouden naar hen kunnen kijken en 
de hele wereld zou over hun machtige, liefhebbende God 
kunnen leren.

Maar eerst moesten de mensen leren om volledig op 
God te vertrouwen. Ze moesten begrijpen hoe belangrijk 
het is om ervoor te kiezen om Zijn wet met Zijn hulp te 
gehoorzamen. Alleen dan kon God hen helpen en zegenen 
zoals Hij wilde. Lees vers 5. Wat een prachtige belofte! 
Maar wat is het derde woord in de belofte? Het is het 
kleine woordje “als”. God zou hen nooit dwingen om te  
vertrouwen en te gehoorzamen. Zoals altijd moeten ze 
kiezen of ze Satans slimme leugens gehoorzamen of Gods 
beloften, die Hij altijd nakomt, vertrouwen.

God Spreekt
Zijn Wet

MINIOREN JAAR A
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DENK: Vele malen heeft God bewezen dat Hij veel 
machtiger is dan Satan en dat Hij elke belofte die Hij 

doet kan houden. Hoeveel van Zijn beloften kun jij opnoemen?

MAANDAG

2
De kinderen van Israël kampeerden nu bij de Sinaï 
voor een heel bijzondere berg. Wat vroeg God aan 
Mozes om aan het volk te vertellen? Lees Exodus 

19:3–7.
Mozes riep de oudsten bij elkaar en vertelde hen pre-

cies wat God had gezegd. Welk antwoord gaf het volk toen?  
Vers 8.

Dat was een grote belofte, toch? Denk je dat ze het echt 
meenden? De meesten waarschijnlijk wel.

Maar wat de mensen nog steeds niet begrepen, was dat ze 
zelf niets konden doen. Ze konden onmogelijk zo’n belang-
rijke belofte houden, zelfs als ze dat echt wilden, tenzij ze 
volledig op God vertrouwden om hen te helpen.

Had God er alles aan gedaan om de Israëlieten te laten 
zien dat Hij almachtig is? Alle andere volken in de wereld 
hadden naar de leugens van Satan geluisterd. Ze aanbaden 

En dit is de liefde, dat wij wandelen 
naar Zijn geboden.
2 Johannes 1:6
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allemaal nutteloze afgoden en geloofden dat de afgoden 
machtig waren en hen konden helpen.

Maar niet iedereen gehoorzaamde Satan. Sinds het begin 
van de zonde in onze wereld waren er altijd 
enkelen die ervoor kozen om God trouw te  
blijven. Nu beloofden de kinderen van Israël 
dat ze dat ook allemaal zouden doen.

Hadden de Israëlieten zoiets al eerder 
gedaan? Lees Exodus 14:31. Maar wat 
gebeurde er een paar dagen later in Mara en 
op de andere momenten dat God hen een kans 
gaf om Hem te vertrouwen? Zou het deze keer 
anders zijn?

DENK: Beloof je wel eens iets te doen en 
vergeet je het dan? Misschien vraagt 

moeder je om je kamer netjes te houden. Je ruimt alles op en 
belooft jezelf dat je het altijd zo zult houden. Doe je dat ook? 
Geef het niet op. Onthoud dat Jezus je kan helpen.

DINSDAG

3
Het volk had beloofd om te gehoorzamen en alles te 
doen wat God van hen verlangde.

God was blij dat ze wilden gehoorzamen. Maar 
Hij wist dat ze het niet zonder Hem konden. Ze moesten 
Hem leren vertrouwen voordat Hij hen in staat kon stellen 
om te gehoorzamen.

God had de Israëlieten naar de berg Sinaï geleid zodat 
Hij een heel bijzondere ontmoeting met hen kon hebben; 
Hij had hen veel belangrijke dingen te vertellen. Hoe 
moesten de mensen zich op de ontmoeting voorbereiden? 
Exodus 19:10–13.

Kun je je voorstellen hoe gehaast iedereen was? Ze 
hadden maar twee dagen om alles te doen. Sommige 
mannen zetten markeringen rond de berg zodat iedereen 
wist dat ze er niet voorbij mochten. De mensen wasten 
allemaal hun kleren en ze wasten zichzelf ook.

Op de ochtend van 
de derde dag stonden 
de mensen klaar. Toen 
ze naar de top van de 
berg keken, zagen ze dat 
die bedekt was met een 
dikke, zwarte wolk. De 
wolk werd nog zwarter 
naarmate hij verder naar 
beneden bewoog, tot de 
hele berg bedekt was.

Plotseling kwamen er verblindende bliksemflitsen en 
verpletterende donderslagen uit de dikke, zwarte wolk. Vuur 
en rook schoten de lucht in. De grond beefde en schudde 
en alle mensen ook. Ze vielen op hun knieën en bogen hun 

hoofd naar de grond. Zelfs Mozes was bang. Lees Exodus 
19:16 en Hebreeën 12:21.

Toen bliezen engelen die niemand kon zien op hun 
trompetten - luider 
en luider. Mozes wist 
dat dit betekende dat 
het volk dichterbij 
moest komen en hij 
ging voorop. Exodus 
19:17.

D E N K : 
Denk je dat 

God ervoor zorgde dat 
Hij ieders aandacht 
had? Hij zou hen iets 

heel, heel belangrijks vertellen. Het zou voor ons ook heel belan-
grijk zijn.

WOENSDAG

4
God Zelf was naar de Sinaï gekomen om met Zijn 
volk te praten. En Hij had ieders aandacht  
getrokken. Toen hielden plotseling alle angstaan- 

jagende beelden en geluiden op. Alles werd volkomen kalm 
en stil. Terwijl de mensen stil en eerbiedig luisterden, wat 
waren de allereerste woorden die ze hoorden? Lees Exodus 
20:1, 2.

Er was geen twijfel mogelijk over wie er tegen hen sprak, 
toch? Toen sprak God enkele van de belangrijkste woorden 
in de hele Bijbel. Hij sprak de Tien Geboden. Lees ze in 
verzen 3–17.

Satan haat Gods Tien Geboden. Hij doet er alles aan om 
ons ervan te weerhouden erover na te denken en ervoor te 
kiezen ze te gehoorzamen, omdat hij weet dat Jezus ons zal 
helpen ze te gehoorzamen en dat we gelukkig zijn als we dat 
doen.

In de hemel had Satan ervoor gekozen om ongehoo-
rzaam te zijn aan Gods wet. Toen kreeg hij veel 
van de engelen zover dat ze naar zijn leugens 
luisterden en ervoor kozen om hem te geloven. 
In de prachtige Hof van Eden verleidde hij 
Adam en Eva en ook zij kozen ervoor om hem 
te geloven. Daarna wist hij dat het gemakkelijk 
zou zijn voor hun kinderen en iedereen die 
ooit op aarde zou leven om hem te geloven.

Satan was er zeker van dat als hij perfecte 
engelen en perfecte mensen had kunnen over-
tuigen om hem te geloven, hij de hele wereld 

zou kunnen overtuigen om hetzelfde te doen. Alle mensen 
in onze wereld, had hij gedacht, zouden ervoor kiezen om 
hem te geloven en dan voor altijd zijn slaven worden.

Het is waar dat, op één Persoon na, iedereen die ooit 
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op deze aarde heeft geleefd heeft gezondigd. Maar velen 
weten dat God ons graag vergeeft, liefheeft en helpt en dat 
we Hem volledig kunnen vertrouwen. Zij hebben ervoor 
gekozen om trouw aan Hem te zijn en Hem met heel hun 
hart lief te hebbens.

DENK: Ben je niet blij dat jij één van hen bent die 
ervoor gekozen heeft trouw te zijn aan God? Kun je 

anderen noemen waarover we in de Bijbel hebben geleerd die er 
ook voor kozen om dat te doen?

DONDERDAG

5
Als je nadenkt over de prachtige Tien Geboden die 
God ons heeft gegeven, waarom begin je dan niet 
met ze uit je hoofd te leren? Ze zijn niet moeilijk. Je 

hebt ze gisteren gelezen in Exodus 20:3–17.
Nadat God de Tien Geboden had gesproken, waren de 

mensen nog steeds bang. Wat smeekten ze Mozes om te 
doen? Verzen 18, 19.

Wat vertelde Mozes het volk voordat hij vertrok om met 
God te praten? Vers 20. God wilde niet dat Zijn volk bang 
voor Hem zou zijn. Hij wilde dat ze bang zouden zijn voor 
de zonde. Hij gaf hen Zijn wet om hen te leren wat zonde 
is. Zondigen is ongehoorzaam zijn aan de Tien Geboden.  
1 Johannes 3:4. God niet gehoorzamen is hetzelfde als 
kiezen om Satan te gehoorzamen.

Als we al Gods wetten in 
één woord zouden kunnen 
samenvatten, weet je wat dat 
woord dan zou zijn? Het zou 
“liefde” zijn. Lees 1 Johannes 
4:8. Er staat toch dat God 
liefde is? God heeft niet alleen 
liefde. Hij is liefde. Alles wat 
Hij doet is omdat Hij liefde 
is. Het enige wat Hij haat is 
zonde. Hij houdt van ons en 
weet dat zonde ons pijn doet en 
ons kan vernietigen.

Ieder van ons heeft gezondigd, dus we zijn allemaal 
zondaars. Maar God houdt van ons. Hij houdt van elke 
zondaar. Hij haat alleen onze zonden. Meer dan wat dan 
ook wil Hij onze zonden vergeven. Hij wil dat we ervoor 
kiezen om ons door Hem te laten helpen om Zijn Tien 
Geboden te gehoorzamen.

DENK: Soms zien we verkeerde dingen die andere 
mensen doen en denken we bij onszelf: “Dat zou ik 

nooit doen.” Maar zijn we echt beter dan andere mensen? Nee. 
Vergeet niet dat we allemaal zondaars zijn. We moeten spijt 
hebben van de verkeerde dingen die we hebben gedaan en van 
de verkeerde dingen die anderen doen, maar we moeten nooit 
het gevoel hebben dat we beter zijn dan anderen.

VRIJDAG

6
Gisteren leerden we dat Gods Tien Geboden allemaal 
voortkomen uit liefde. Dat is wat Jezus zei toen een 
advocaat Hem op een dag een vraag stelde. Wat was 

de vraag van de advocaat? Lees Matteüs 22:35, 36.
Welk antwoord gaf Jezus Verzen 37–40. Zijn  

antwoord was hetzelfde als zeggen dat het gehoorzamen 
van de geboden laat zien dat we met heel ons hart van God 
houden en dat we net zoveel van andere mensen houden als 
van onszelf.

En dat is precies waar Gods wet over gaat. De eerste 
vier geboden vertellen ons hoe we moeten laten zien dat we 
ervoor kiezen om God lief te hebben en te gehoorzamen. 
De laatste zes vertellen ons hoe we laten zien dat we ervoor 
kiezen om andere mensen lief te hebben zoals we onszelf 
liefhebben.

Denk je dat het belangrijk voor ons is om de Tien 
Geboden te begrijpen? Dat is het zeker. Als we ze  
begrijpen en ervoor kiezen om Jezus ons te laten helpen ze te  
gehoorzamen, dan kunnen we er absoluut zeker van zijn dat 
Hij dat zal doen. Hoe geweldig!

Volgende week beginnen we te leren hoe de Tien 
Geboden ons helpen om God lief te hebben met heel ons 
hart en hoe we van anderen kunnen houden zoals we van 
onszelf houden.

DENK: Wist je dat we elke  
verleiding van Satan kunnen  

tegenhouden door Gods Tien Geboden te 
gehoorzamen? Nu weet je waarom hij niet 
wil dat we ze begrijpen. Toen Mozes op die 
prachtige dag bij de Sinaï met God ging 
praten, legde God zorgvuldig uit hoe hij 
wijze wetten voor de mensen moest maken 
om te volgen. De wetten zouden hen helpen 
om te weten hoe ze hun liefde voor God 
moesten tonen en hoe ze hun liefde voor 
elkaar moesten tonen.

VERDERE STUDIE: Exodus 19; 20:1–20; Patriarchs and 
Prophets, pp. 301–305; The Story of Redemption, pp. 137–
141; The Bible Story, vol. 2, pp. 153–157.
DAGELIJKSE PODCAST EN MEER: 
startingwithjesus.com
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Additional resources: nature lessons, activities, music, 
Bible lessons, Scripture memory, and more.
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THE STORY CORNER

De Muilezels van Jeremiah - deel 3

Jeremiah reed op een van de muildieren en leidde de andere. Hij was bijna thuis 
toen hij drie vreemd uitziende dingen op de weg zag. Ze leken een beetje op 
buggy’s, maar er waren geen paarden die ze trokken. En ze zaten vast in een 

grote modderpoel in het midden van de weg.
Toen hij dichterbij kwam, zag hij dat het auto’s 

waren. Hij had erover gelezen, maar er nog nooit een 
gezien. Ze werden Model T Fords genoemd.

De muilezels hadden ook nog nooit auto’s gezien 
en ze waren bang, maar Jeremiah kalmeerde hen. De 
mensen in de auto’s hadden allemaal mooie kleren 
aan. Geen van hen wilde in de modderpoel stappen.

“Meneer,” riep de man in de eerste wagon naar 
Jeremiah, ”U hebt een mooi team muilezels. 
Zoals je ziet, zitten we in de problemen. 
We krijgen onze wagens niet uit deze 
modderpoel. Kunt u ons een beetje 
helpen met die mooie muilezels?”

Jeremiah glimlachte. “Met plezier,” 
zei hij tegen de man.

Jeremiah sprong snel in de modder.  
Hij bond een touw aan de voorkant van de eerste 
wagen en de muilezels trokken hem er gemakkelijk 
uit. Toen ging hij terug naar de modderpoel en deed 
hetzelfde voor de tweede wagen en toen de derde.

Tegen die tijd zat hij onder de modder en de 
muilezels ook. Maar Jeremiah vond het niet erg. 
Hij was blij dat hij de mensen in de auto’s kon 
helpen en hij wist dat hij en de muilezels zich  
gemakkelijk konden opfrissen als ze thuiskwamen.

De chauffeurs en passagiers in de auto’s waren 
Jeremiah erg dankbaar. Toen de chauffeurs  
Jeremiah bedankten, gaven ze hem allemaal 
een dollar. Wow! In die tijd was dat veel geld.  
Jeremiah had niet verwacht dat hij betaald zou worden 
voor een goede daad. Dat was veel geld voor zo’n  
gemakkelijk klusje.

Toen startten de chauffeurs allemaal hun  
automotoren en reden ze verder over de weg. De 
muilezels schrokken van het geluid van de motoren, 
maar Jeremiah kon ze weer kalmeren.

Terwijl Jeremia naar huis reed, wist hij waarom 

Jezus hem die ochtend naar de stad had gestuurd.
Die avond, nadat hij de familie alles over 

die geweldige dag had verteld,  
bedankten ze Jezus voor het 
nieuwe team van sterke, jonge 

muilezels. Ze dankten Hem voor 
de regen die de grote modder-
poel had gemaakt. Ze dankten 

Hem voor de drie auto’s die vast 
kwamen te zitten in de modderpoel. 
En ze wisten dat Jezus hen zou 
helpen om de rest van het geld te 
betalen dat ze verschuldigd waren 

voor de mooie muilezels die Hij hen in 
antwoord op hun gebeden had gestuurd. 

(EINDE)

Geschreven door Yvonne Durst


