
အြပစ်တရား၏ကွဲကွာြခင်းအဆုံးသတ်

အလွတ်ကျမ်းချက်။ ။ ဗျာဒိတ်ကျမ်း ၂၁း၃


“ေကာင်းကင်မှကြီးေသာ အသံကား၊ ဘုရားသခင်၏ တဲေကာ်သည် 

လူတို့တွင်ရှိ၏။ လူတို့နှင့်အတူ ကိျန်းဝပ်ေတာ်မူမည်။ သူတို့သည် 

ကိုယ်ေတာ်၏လူ ြဖစ်ကြလိမ့်မည်။ ဘုရားသခင်သည် ကိုယ်ေတာ်တိုင် 
သူတို့နှင့်အတူရှိေန၍ သူတို့၏ ဘုရားသခင် ြဖစ်ေတာ်မူမည်။”
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တနင်္ဂနွေနေ့ |  ေနာက်ဆုံးတွင် ကယ်တင်ြခင်းခံရသူများ ၁
သင်သည် ေသေသာသူတစ်စုံတစ်ေယာက်ကုိ သိပါသလား။ 

တစ်စုံတစ်ေယာက်က ေသဆုံးေသာအခါ ဝမ်းနည်းကြသည် မဟုတ်ပါ
လား။ သို့ ေသာ် သခင်ေယရှု ြပန်ကြွလာေသာအခါ၊ သူ့အတက်ွအသက်ရှင်ခ့ဲ
ေသာ သူများအားလံးုကုိ “နိုးထေလာ့! ေယာက်ျားေလးများတို့ နှင့် မိနး် 
ကေလးများ၊ ဖခင်များနှင့် မိခင်များ နိုးထေလာ!့ အဘုိးများနှင့် အဖွားများ
တို့  နိုးထေလာ!့ ငါကတိေတာ်ေပးေတာ်မူသည်အတိင်ုး သင်တို့ ကုိခေါ်ရန ်ငါ
ြပန်ကြွလာပြီ” ဟ ု မိန ့ေ်တာ်မူလိမ့်မည်။ သခင်ေယရှုကုိအမှနတ်ကယ်ချစ်
ေသာလမူျား အားလံးုတို့သည် မိမိတို့၏သင်္ချို င်းဂူအတင်ွးမှ ထွက်လာသည်
ကုိ ကျွန်ုပ်တို့  ကြည့်ရှုေနသည်ဟ ု ြမင်ေယာင်ကြည့်ပါ။ ေကာင်းကင်တမန်
များက ကေလးများကုိ သူတို့၏မိဘများထံြပန်ပို့ ေပးသည်ကုိ ကျွန်ုပ်တို့  
တွေ့မြင်ရသည်။ မိတ်ေဆွများအချင်းချင်းတွေ့ဆုံေန
ကြသည်ကုိ ကျွန်ုပ်တို့  ကြည့်ရှုရသည်။ ကျွန်ုပ်တို့  
သည် ဘယ်ေတာအ့ခါမှ တစ်ဖနကဲွ်ကွာကြရမည်
မဟတု်ကြောင်းကုိ ကျွန်ုပ်တို့  သိရှိကြသည်။


အကျွန်ုပ်တို့သည် ေြဖာင့်မတ်ေသာ
သူအေပါင်းတို့ ကုိ ကျွန်ုပ်တို့၏ပတ်ပတ်လည်
တင်ွ ရှာေဖွကြသည်။ ထုိသူအချို့ တို့သည် ယခင်
က အိေုနေသာသူြဖစ်ကြောင်းကုိ ကျွန်ုပ်တို့  မှတ်မိကြသည်၊ သို့ ေသာ် သူ
တို့သည် ယခုတင်ွ တဖနင်ယ်ရွယ်ေသာသူများ ြဖစ်ေနကြသည်။ အချို့
ေသာသူတို့သည် နာမကျနး်ြဖစ်ခ့ဲသည်ကုိ ကျွန်ုပ်တို့  သတိရသည်၊ သို့ ေသာ် 
ယခုတင်ွ သူတို့သည် ကျနး်မာေသာသူများ ြဖစ်လာကြသည်။ အြခားေသာ
သူများသည် မျက်စိကနး်ေသာသူများ၊ ဆွံ့အေသာသူများ သို့ မဟတ်ု အင်္ဂါ
မစုံေသာသူများ ြဖစ်ခ့ဲကြသည်၊ သို့ ေသာ် ယခုတင်ွ သူတို့သည် ြမင်နိုင်၊ 
ကြားနိုင်၊ ေြပးနိုင်ေသာသူများြဖစ်ကြသည်။ ချက်ချင်းပင်၊ ကျွန်ုပ်တို့  
သည် အသစ်ေသာသူများ၊ ြပည့်စုံေသာသူများ၊ မေသနိုင်ေသာခန္ဓာကုိယ်
များနှင့် စိတ်ဝိညာဥ်များအားလံးု ရှိကြလိမ့်မည်ြဖစ်သည်။ ေဟရှာယ

အနာဂတ္တိ  ကျမ်း ၃၅း၅၊ ၆၊ ေကာရိ န္သုဩဝါဒစာ ပဌမေစာင် ၁၅း၅၁-၅၃။

ကျွန်ုပ်တို့သည် မိမိတို့ ကုိယ်ကုိ ပုိ၍ပုိ၍ ြမင့်တက်လာ၍ ကမ္ဘာ

ေြမကြီးနှင့် သာ၍သာ၍ ေဝးကွာသွားသည်ဟ ု ခံစားရသည်။ ကျွန်ုပ်တို့  
သည် သခင်ေယရှုရှိရာ တိမ်တိကု်ပေါ်သို့  တက်ေရာက်ေနသည်။ ပြီးေနာက် 
ထုိလှပေသာတိမ်တိက်ုက ေကာင်းကင်ဘုံမှာရှိေသာ ေယရှု၏ အိမ်တော်သို့
ကျွန်ုပ်တို့ ကုိ ခေါ်ဆောင်သွားလိမ့်မည်။ 


ကျွန်ုပ်တို့ ကုိ ေကာင်းကင်သို့  ချက်ချင်းခေါ်ဆောင်သွားမည့် အ 
စား၊ အံသ့ြဖွယ်ေကာင်းေသာရက်သတ္တ ပတ်များစွာ ခရီးစဥ်တစ်ခုကုိ သခင်
ေယရှုက စီစဥ်ခ့ဲသည်။ ထုိခရီးစဥ်အတင်ွးတင်ွ အံသ့ြစရာများစွာရှိသည်။ 
သေတဖနသ်ည် ေပါလနုှင့်တွေ့ဆုံေနသည်ကုိ ြမင်ေယာင်ကြည့်ပါ။ “ဟိမှုာ 
ရှောလ”ု ဟ ုခေါ်ပြီး ၊ “သူသည် ငါကုိ့သတ်ခ့ဲေသာ တာဝန်ရှိသူြဖစ်ခ့ဲသည်၊ 
သို့ ေသာ် သူသည် ယုံကြည်သူတစ်ေယာက်ြဖစ်လာခ့ဲသည်” ဟ ုဝမ်းေြမာက်
စွာ ကြွေးကြော်လိမ့်မည်။ သူသည် ေပါလကု သူ့အကြောင်းေြပာြပေနသည်
ကုိ စိတ်အံအ့ားသင့်စွာ နားေထာင်လိမ့်မည်။


ေယရှုအကြောင်းမကြားခင် ေသဆုံးသွားခ့ဲေသာလမူျားကုိလည်း 
ကျွန်ုပ်တို့ တွေ့မြင်ကြလိမ့်မည်။ သို့ ေသာ် သန့်ရှ င်းေသာ ဝိညာဥ်ေတာ်သည် 
သူတို့၏စိတ်နှလံးုသားများထဲကုိ တိတ်တဆိတ်စကားေြပာေသာအခါ သူ
တို့သည် သန့်ရှ င်းေသာဝိညာဥ်ေတာ်ကုိ နာခံခ့ဲကြသည်။ ယခုတင်ွ သူတို့  
သည် “ငါဘာကြောင့် အသက်ရှင်ေနတာလဲ၊ ဘာြဖစ်ပျက်ေနတာလဲ” ဟ ု
ဝမ်းေြမာက်စွာ အံ့ဩေနကြေလသည်။ ကျွန်ုပ်တို့ သည် သခင်ေယရှု
ခရစ်တော်နှင့် သူ၏ချစ်ြခင်းေမတ္တာ အကြောင်းကုိ သူတို့အားေြပာြပရန ်
စိတ်အားထက်သနေ်နကြသည်။


လက်တွေ့ကျင့်သုံးရန။် ေယရှုနှင့်အတရူှိေနြခင်းထက် ပုိ၍ စိတ်
လ>ပ်ရှားစရာ၊ အံသ့ြစရာေကာင်းေသာအရာနှင့် အေရးကြီး
ေသာအရာ တစ်ခုခု ရှိနိုင်ဦးမည်ေလာ။

တနင်္လာနေ့ |  အံ့ဩဖွယ်ေကာင်းေသာမြို့ ၂

ေသာကြာနေ့ |  ကမ္ဘာသစ် ၆
ကျွန်ုပ်သည် ထာဝရကာလအတွက် ဘာလုပ်ရမှနး်စဥ်းစားရန ် ဘယ် 

ေတာ့မှမလိုအပ်ပါ။ အမှနမှ်ာ ကျွန်ုပ်တို့ အတွက် သခင်ေယရှု စီစဥ်ေပးေသာ 
အံဩ့ဖွယ်ေကာင်ေသားအရာများအားလံးုကုိပင် ကျွန်ုပ်တို့သည် စိတ်ကူးယဥ်၍မရ
နိုင်ပါ။ သို့  ေသာ် ထုိအရာအချို့ အကြောင်းကုိ သခင်ေယရှုက ကျွန်ုပ်တို့အား ေြပာြပ
ထားပါသည်။ ေကာရိ န္သုဩဝါဒစာ ပဌမေစာင် ၂း၉၊ ၁၀။


လှပေသာေယရုရှလင်မြို့သစ်တွင် ကျွန်ုပ်တို့ ေနစရာအိမ်များ ရှိေနဦး
မည်ြဖစ်သည်၊ သို့ ေသာ် ကမ္ဘာသစ်တင်ွ ကျွန်ုပ်တို့၏ ကုိယ်ပုိင်တိင်ုးြပည်အိမ်များကုိ
လည်း တည်ေဆာက်ကြရလိမ့်မည်။ နှင်းကြောင့်လာေသာနူးည့ံေသာေရစီးြခင်း၊ 
ေကျာက်တံးုကင်းသည့် ဥယျာဥ်ြခံ၌ဥယျာဥ်စုိက်ပျိုး ြခင်းကုိ ြမင်ေယာင်ကြည့်ပါ။ 
ထို့ ပြင် ေပါင်းပင်များ၊ ဆူးများ၊ အန္တရာယ်ရှိေသာအင်းဆက်များ သို့ မဟတ်ု အဆိပ်
Dိှေသာအပင်ကုိ ေနာက်တဖနမ်တွေ့ရေတာက့ြောင်းကုိ ြမင်ေယာင်ကြည့်ပါ။ ေဟရှာ
ယအနာဂတ္တိ ကျမ်း ၅၅း၁၃၊ ၆၅း၂၁၊ ၂၂။


ေလေြပေလညင်းဝုိင်းဝုိင်းလည်ေနသည့် လှပေသာရွှေ ေရာင်ရှိ ေသာ
ြမက်ခင်းြပင်များကုိ ြဖတ်သနး်၍ ကျွန်ုပ်တို့လမ်းလျှောက် သွားရလိမ့်မည်။ ကျွန်ုပ်
တိ<သည် ဘယ်ေတာမှ့မေသေတာသ့ည့်အပင်အမျိုး မျိုး နဲ ့ ေရာင်စုံပနး်များကုိ ြမင်
ေတWရလိမ့်မည်ြဖစ်သည်။ အစားအစာများသည် အရသာနှင့်ြပည့်စုံလိမ့်သည်၊ 
ဘယ်ေတာ့မှ ပျက်စီးလိမ့်မည်မဟုတ်ေတာ့ေပ။ ရာသီဥတုသည် အမြဲတမ်းအ 
ေကာင်းြဖစ်လိမ့်မည်။ 


တိရစ္ဆာနမ်ျားသည်လည်း အမျိုး မျိုး ရှိလိမ့်မည်။ ကျွန်ုပ်တို့သည် ြမင်း
များ၊ ကုလားအပ်ုများ၊ ြခ ​င်္သေ့များ၊ လင်းပုိင်များ စသည့် ကျွန်ုပ်တို့ ေရွးချယ်သည့်
မည်သည့်အေကာင်ြဖစ်ြဖစ်စီးနင်းနိုင်လိမ့်မည်။ ငှက်များရဲ့သာယာချို ေအးေသာ
ေတးသံကုိ ကျွန်ုပ်တို့ ကြားရလိမ့်မည်။ ကျွန်ုပ်တို့ ေြမကြီးပေါ်ရှိ ကျွန်ုပ်တို့ ချစ်ြမတ်နိုး
သူများက့ဲသို့  ရု ပ်သဏ္ဍန်၊ ပြုမူသည့်အိမ်ေမွးတိရစ္ဆာနမ်ျားလည်း ရှိ ေကာင်းရှိ
လိမ့်မည်ြဖစ်သည်။ တိရစ္ဆာနတိ်င်ုးသည် ယဥ်ပြီး၊ အန္တရာယ်ကင်းမည်။ ေဟရှာယ
အနာဂတ္တိ ကျမ်း ၁၁း၆-၉။


ေချာင်းများ၊ စမ်းေချာင်းများ၊ ြမစ်များနှင့် ေရကနမ်ျားသည် သန့်ရှ င်း
စင်ကြယ်လိမ့်မည်။  ကျယ်ြပန်ေ့သာအသက်ြမစ်သည် မြို့တော်ရှိဘုရားသခင့်
ပလ္လ င်ေတာ်မှလာပြီး အသက်ပင်၏ ကြီးမားေသာပင်စည်နှစ်ခုကြားတင်ွ စီးဆင်း
လိမ့်မည်၊ ြမစ်တစ်ဖက်စီတင်ွ အသက်ပင်ရှိသည်။ ထုိအပင်၏အကုိင်းအခက် များ 
သည် ြမစ်ပေါ်သို့  ြဖာကျပြီး၊ လစဥ် အရသာနှင့်ြပည့်ဝေသာအသီးအမျိုး မျိုး ကုိ သီး
လိမ့်မည်။ ဗျာဒိတ်ကျမ်း ၂၂း၁၊ ၂။


ကျွန်ုပ်တို့၏ကမ္ဘာသစ်အြပင်၊ စင်္ကြဝဠာတစ်ခုလံးုကုိ ကျွန်ုပ်တို့သည် စူး 
စမ်းေလလ့ာရကြလိမ့်မည်။ သို့ ေသာ် ဤအရာများထက်၊ ကျွန်ုပ်တို့ ကုိ ပုိပြီး စိတ် 
ဝင်စားေစမည့် အြခားအရာတစ်ခု ရှိသည်။ ထာဝရကာလတစ်လျှောက်၊ ကျွန်ုပ် 
တို့သည် အံ့ဩဖွယ်ေကာင်းေသာဘုရားသခင်၏ချစ်ြခင်းေမတ္တာ နှင့် ကျွန်ုပ်တို့ ကုိ
ကယ်တင်ရန ် သူ၏အံသ့ြဖွယ်ေကာင်းေသာ စီမံကိနး်များအကြောင်း ေလလ့ာြခင်း
ကုိ ကျွန်ုပ်တို့သည် ဘယ်ေတာမ့ျှမရပ်နိုင်ပါ၊ ဆက်လက်ေလလ့ာကြရမည်။ 


ဘုရားသခင်၏စုံလင်ေသစင်္ကြဝဠာတွင် အြပစ်နှင့်ဆုိင်ေသာသတိေပး 
ချက်တစ်ခုသာ ရှိလိမ့်မည်။ သခင်ေယရှု၌ သူ၏ ေခါင်း၊ နေံဘး၊ လက်၊ ေြခေထာက်
တိ< တွင် အမာရွတ်များ အမြဲရှိလိမ့်မည်။ ထုိအရာများသည် ကျွန်ုပ်တို့ ကုိကယ်တင်
ရန ် လက်ဝါးကပ်တိင်ု၌ သခင်ေယရှုက မိမိအသက်ကုိစွန ့ခ့ဲ်သည်ကုိ ကျွန်ုပ်တို့အား
အမြဲသတိရေစလိမ့်မည်။ 


လက်တွေ့ကျင့်သုံးရန။် ဘုရားသခင်သည် အြပစ်တရားမဝင်သည့်အထိ 
ဧဒင်ဥယျာဥ်တင်ွ ညေနတိင်ုးအာဒံနှင့် ဧဝထံလည်ပတ်ခ့ဲသည်။ နှစ်ေပါင်းေထာင်နှင့်
ချ၊ီ ဘုရားသခင်သည် ဤခဲွခွာေနြခင်းကုိ အဆုံးသတ်လိုခ့ဲသည်။ အြပစ်တရား
ပြီးဆုံးေသာအခါ၊ ကျွန်ုပ်တို့၏ကမ္ဘာေြမကြီးအသစ်သည် အြခားမည်သည့်ကမ္ဘာ
ထက်မဆုိ ပုိ၍ ဂုဏ်တင်ြခင်းခံရလိမ့်မည်။ ဘုရားသခင်ကုိယ်ေတာ်တိင်ုသည် ဤ 
ေနရာတင်ွေနထုိင်ပြီး ကျွန်ုပ်တို့ နှင့်အတ ူထာဝရေနလိမ့်မည်။ ဗျာဒိတ်ကျမ်း ၂၁း၃၊ 
၂၂း၃-၅။ ဘုရားသခင်သည် သူနှင့်အတ ူထုိေနရာ၌ရှိရန ်အလိရုှိပါသည်။ သူ၏ေခM
ဖိတ်ြခင်းကုိ သင်လက်ခံမည်လား။ ဗျာဒိတ်ကျမ်း ၂၂း၁၇။

© ၂၀၂၃ - My Bible First www.mybiblefirst.org sales@mybiblefirst.org

ကျွန်ုပ်တို့အတက်ွ သခင်ေယရှု  လပ်ုေဆာင်ေပးခ့ဲေသာအရာများကုိ အမြဲေြပာြပရ

သည်ကုိ အမြဲနှစ်သက်ေပျာ်ရွင်လိမ့်မည်။ ကျွန်ုပ်တို့အားလံးုသည် ဥပုသ်ေနတိ့င်ုး 

ဘုရားသခင်ကုိ ဝတ်ပြုကုိးကွယ်ကြရမည်ြဖစ်သည်။ ေဟရှောယအနာဂတ္တိ ကျမ်း 

၆၆း၂၃။


လက်တွေ့ကျင့်သုံးရန။် ကျွန်ုပ်တို့ ေရွးချယ်နိုင်ဆဲြဖစ်သည်မှာ မည်မျှ

အံသ့ြဖွယ်ေကာင်းသည်မဟတ်ုေလာ။ သင်သည် မှနက်နေ်သာေရွးချယ်မှုကုိ လပ်ု

ပါသလား။ အချနိ်ရှိစဥ် အြခားသူများကုိလည်း ထုိနည်းတလူပ်ုေဆာင်ရန ် ကူညီ

ေနပါသလား။

ခုနှစ်ရက်ခရီးအပြီးတင်ွ ကျွန်ုပ်တို့သည် ေယရုရှလင်မြို့
သစ်ကုိ ေရာက်လာကြသည်။ မြို့သည် ကျွန်ုပ်တို့  စိတ်ကူးယဥ်နိုင်
သည့်အရာထက် ပုိ၍လှပပါသည်။ ၎င်းသည် စတုရနး်ြဖစ်ပြီး 
တစ်ဖက်စီသည် မုိ င်ေပါင်း ရာချရီှ ည်လျားသည်။ အြမင့်က 
ဘယ်ေလာက် ရှိသနည်း။ ဗျာဒိတ်ကျမ်း ၂၁း၁၆။ ၎င်းမြို့၏အတ်ုြမစ် ၁၂ 
ခုစီကုိ တနဖုိ်းရှိ ေသာမတူညီသည့်ေကျာက်တံးုအမျိုး မျိုး  ြဖင့် ပြုလုပ်

ထားသည်။ ဧရာမတံခါး ၁၂ ခု၏ တစ်ခုစီတင်ွ ပုလဲတစ်ခု
တည်းြဖင့် ပြုလပ်ုထားသည်။ အငယ် ၉-၁၂။ မြို့အတင်ွးရှိ
လှပေသာအိမ်ေတာ်များသည် ကျွန်ုပ်တို့၏ ထာဝရ ေနအိမ်
များ ြဖစ်လိမ့်မည်။ ရှင်ေယာဟနခ်ရစ်ဝင် ၁၄း၁-၃။


ကျွန်ုပ်တို့ မြို့ထဲမဝင်မီတွင်၊ သခင်ေယရှု ကုိယ်ေတာ်
တိင်ုသည် ကျွန်ုပ်တို့၏ဦးေခါင်းတစ်ခုစီကုိ သရဖူေဆာင်းထားေပးပြီး

မီလီးနီးယမ်း (အနှစ်တစ်ေထာင်)

ဗျာမ်း ၂၀ ၏ အနှစ် ၁၀၀၀ ပတ်လည်ရှိ အဓိကအြဖစ်အပျက်
များ

နှစ်ေပါင်းတစ်ေထာင်မတိုင်မီ


• ေြဖာင့်မတ်သူများနှင့် လဆုိူးတို့  နှစ်မျိုး စလံးုသည် ပထမေသ
ြခင်းကုိ တွေ့ကြုံရသည်။ ရှင်ေယာဟနခ်ရစ်ဝင် ၁၁း၁၁-၁၄၊ 
ေကာရိ န္သုဩဝါဒစာ ၁၅း၂၂၊ ေဟဗြဲဩဝါဒစာ ၉း၂၇


• သခင်ေယရှုသည် ဘုရားသခင်၏လူများဟုအမည်ခံသူများ
အား ေကာင်းကင်၌ စုံစမ်းစစ်ေဆးရာတရားစီရင်ြခင်းအမှုကုိ
လပ်ုေဆာင်ေနပါသည်။ ဒံေယလအနာဂတ္တိ ကျမ်း ၇း၉၊ ၁၀၊
၈း၁၄၊ ဗျာဒိတ်ကျမ်း ၂၂း၁၁၊ ၁၂


• အသက်ရှင်ေနေသာသူများအားလံးုတို့သည် သားရဲ၏တံဆိပ်
သို့ မဟုတ် ဘုရားသခင်၏တံဆိပ် တစ်ခုခုကုိ လက်ခံကြ
သည်။ ဗျာဒိတ်ကျမ်း ၁၄း၉-၁၁၊ ၇း၂၊ ၃။


နှစ်ေပါင်းတစ်ေထာင်၏အစ


• သခင်ေယရှုသည် ဤကမ္ဘာကြီးသို့  ဒုတိယအကြိမ်ကြွလာြခင်းတွင် ဘုရင်တကာတို့၏
ဘုရင်အြဖစ် ကြွလာလိမ့်မည်။ ဗျာဒိတ်ကျမ်း ၁၉း၁၁-၂၁၊ ရှင်ေယာဟနခ်ရစ်ဝင် ၁၄း၁-၃


• ေြဖာင့်မတ်ေသာသူတို့သည် ပထမထေြမာက်ြခင်းတင်ွ ထေြမာက်ကြလိမ့်မည်။ သက်သာ
ေလာနတ်ိဩဝါဒစာ ပဌမေစာင် ၄း၁၆


• ေြဖာင့်မတ်ေသာသူတို့သည် သခင်ေယရှုကုိ ေပျာ်ရွင်စွာ တွေ့မြင်ကြလိမ့်မည်။ ေဟရှာယ
အနာဂတ္တိ ကျမ်း ၂၅း၉


• ေြဖာင့်မတ်ေသာသူအားလံးုတို့သည် မေသနိုင်ေသာအြဖစ်သို့ ေြပာင်းလဲပြီး ေကာင်းကင်သို့  
ခေါ်ဆောင်ခံရလိမ့်မည်။ ေကာရိ န္သုဩဝါဒစာ ပဌမေစာင် ၁၅း၅၃၊ သက်သာေလာနတ်ိ
ဩဝါဒစာ ၄း၁၇


• လူဆုိးအချို့ တို့သည် သခင်ေယရှု၏ကြွလာြခင်းကုိြမင်တွေ့ရန ် ထေြမာက်ကြလိမ့်မည်။
ရှင်မဿဲခရစ်ဝင် ၂၆း၆၄၊ ဗျာဒိတ်ကျမ်း ၁း၇

• လဆုိူးတို့သည် ကြောက်ရွံ့  ကြပြီး၊ ပုနး်ကွယ်ရန်ကြိုးစားကြလိမ့်မည်။ ဗျာဒိတ်ကျမ်း ၆း
၁၆၊ ၁၇


•အသက်ရှင်ေသာလဆုိူးတို့သည် သခင်ေယရှု၏ကြွလာြခင်းအားြဖင့် ဖျက်ဆီးြခင်း
ခံရပြီး၊ သူတို့၏သင်္ချို င်းဂူများထဲတင်ွ အေသေကာင်အြဖစ်ရှိေနကြမည်။ ရှင်လကုာ
ခရစ်ဝင် ၁၇း၂၆-၃၀


နှစ်ေပါင်းတစ်ေထာင်၏အလယ်


•ေြဖာင့်မတ်ေသာသူတို့သည် လူဆုိးတို့အပေါ် ဘုရားသခင်၏တရားစီရင်ြခင်းကုိ
ြပနလ်ည်ဆနး်စစ်ကြမည်။ ေကာရိ န္သုဩဝါဒစာပဌမေစာင် ၆း၂၊ ၃


•ေြဖာင့်မတ်ေသာသူတို့သည် ေကာင်းကင်တင်ွ သခင်ေယရှုနှင့်အတ ူ စုိးစံရကြမည်။
ဗျာဒိတ်ကျမ်း ၂၀:၄


•ဆုိးေသာသူအားလံးုတို့သည် ေသြခင်း၌ ကျနရ်စ်ကြရမည်။ ဗျာဒိတ်ကျမ်း ၂၀:၅

•စာတနသ်ည် စုံစမ်းရန ် အဘယ်သူမျှမရှိေသာ ဤကမ္ဘာတင်ွ ချည်နှောင်ြခင်းခံရ
မည်။ ဗျာဒိတ်ကျမ်း ၂၀:၁-၃


နှစ်ေပါင်းတစ်ေထာင်၏အဆုံး


•ေယရုရှလင်မြို့သစ်နှင့် ေြဖာင့်မတ်သူတို့သည် ေကာင်းကင်မှ ကမ္ဘာေြမကြီးသို့
ဆင်းသက်လာမည်။ ဗျာဒိတ်ကျမ်း ၂၁း၂


• ဆုိးေသာသူအားလံးုတို့သည် ထေြမာက်လာလိမ့်မည်။ ဗျာဒိတ်ကျမ်း ၂၀:၅

• စာတနသ်ည် ေယရုရှလင်မြို့သစ်ကုိ တိုက်ခုိက်ရန ် လူဆုိးတို့အား စည်းရုံး လိမ့်မည်။
ဗျာဒိတ်ကျမ်း ၂၀:၇-၉


• ဘုရားသခင်သည် လဆုိူးတို့အပေါ် သူ၏ေနာက်ဆုံးတရားစီရင်ြခင်းကုိ လပ်ုေဆာင်မည်။ 
စာတန်နှင့် ၊ သူ၏ေကာင်းကင်တမနမ်ျားနှင့် ဆုိးေသာသူအားလံးုတို့သည် အြပစ်၏ 
အကျိုး အားလံးုအတက်ွ လံးုဝဖျက်စီးြခင်းသို့  ေရာက်ကြလိမ့်မည်။ ဗျာဒိတ်ကျမ်း ၂၀: 
၉-၁၅၊ မာလခိအနာဂတ္တိ ကျမ်း ၄း၁


• ဘုရားသခင်သည် ကမ္ဘာေြမကြီးကုိ အသစ်တဖန ် ဖနဆ်င်းမည်။ ထုိကမ္ဘာသစ်တင်ွ ေသ
ြခင်းလည်း မရှိ၊ ဝမ်းနည်းြခင်းလည်း မရှိ၊ ငိကုြွေးြခင်းမရှိ၊ နာကျင်ြခင်းလည်း မရှိေတာ့
ေချ။ ဗျာဒိတ်ကျမ်း ၂၁း၁-၅

Amazing Facts

Amazing Facts
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ေပးပြီး ကျွန်ုပ်တို့တစ်ဦးစီအား ရွှေေစာင်းကုိ ေပးေလသည်။ တက်ကျွမ်း
စရာမလိဘဲု၊ ကျွန်ုပ်တို့အားလံးုသည် ေကာင်းကင်၏လှပေသာေတးဂီတကုိ 
မည်သို့ တီးခတ်ရမည်ကုိ သိကြသည်။


ရုတ်တရက်ပင် ကျွန်ုပ်တို့သည် စိတ်လှုပ်ရှားစရာေကာင်းေသာ 
ေအာ်ဟစ်ကြွေးကြော်သံတစ်ခုကုိ ကြားရသည်။ ေယရှုနှင့် အာဒံသည် တွေ့
ခါနးီပြီ! သခင်ေယရှုသည် အာဒံထံ မိမိလက်ေတာ်ကုိ ပွေ့ဖက်ေနသည်ကုိ 
ကျွန်ုပ်တို့  ကြည့်ရှုေနကြသည်။ သို့ ေသာ် အာဒံသည် သခင်ေယရှု၏လက်၌ 
အမာရွတ်များကုိ ြမင်ေသာအခါ၊ သူသည် သခင်ေယရှုရှေ့ ေတာ်၌ြပပ်
ဝပ်၍၊ “အေသသတ်ြခင်းကုိ ခံရေသာသုိးသငယ်သည် ထုိက်တနေ်ပ၏၊ 
ထုိက်တနေ်ပ၏” ဟ ုေြပာဆုိသည်။


ထို့ ေနာက် ဧဒင်ဥယျာဉ်ကို အာဒံအား သခင်ေယရှု ြပသေနသည်
ကုိ ကျွန်ုပ်တို့ ကြည့်ရှုေနကြသည်။ ၎င်းသည် ေရလွှမ်းမုိးြခင်းမတိင်ုမီ ကမ္ဘာ
ေြမမှယူေဆာင်သွားြခင်းကုိ ခံရခ့ဲသည်။ ယခုတင်ွ အာဒံသည် သူအြပစ်မ
ကျူးလွနခ်င်က့ဲသို့ ပင် အရာအလံးုစုံတို့ ကုိ ြမင်တွေ့ရေလသည်။ ေယရှု
သည် သူ့အား အသက်ပင်မှ အသီးကုိေပးပြီး၊ ၎င်းအသီးကုိ စားခုိင်းသည်။ 
ကယ်တင်ြခင်းသို့ ေရာက်ေသာ သူ၏လသူားမိသားစုမှ သနး်ေပါင်းများစွာ
ေသာလမူျားကုိ အာဒံြမင်တွေ့ရသည်။ သခင်ေယရှု ပြုေတာ်မူသမျှကုိ သူ

နားလည်သေဘာေပါက်ြခင်းက သူ့ကုိ လွှမ်းမုိးေနသည်။ သူ အဘယ်မျှ
ေလာက် ေကျးဇူးတင်သနည်း။


ေယရှုသည် မြို့တံခါးတို့ ကုိဖွင့်သည်နှင့်အမျှ သူသည် ဝမ်း 
ေြမာက်စွာကြိုဆုိေလသည်။ အတင်ွးပုိင်းတင်ွ မုိင်ေပါင်းများစွာရှည်လျား
ေသာေငေွရာင်စားပဲွတစ်လံးုကုိ ကျွန်ုပ်တို့ တွေ့ရသည်။ သို့ ေသာ် ၎င်းသည် 
တစ်ဖက်မှတစ်ဖက်သို့  ကျွန်ုပ်တို့၏မျက်လံးုများြဖင့် ရှင်းရှင်း လင်း
လင်းြမင်နိုင်သည်။ ကျွန်ုပ်တို့ စားဖူးသမျှတင်ွ အရသာအရှိဆုံးေသာ
အစာကုိ သခင်ေယရှုက ကျွန်ုပ်တို့အား ေပးသည်။ တပည့်ေတာ်များ
နှင့်အတူ ပသခါပဲွပြီးဆုံးချနိမှ်စ၍ သခင်ေယရှုသည် ဂတိတော်ရှိ
ေတာ်မူသည့်အတိင်ုး ကျွန်ုပ်တို့ နှင့်စပျစ်သီးေဖျာ်ရည်ကုိ ေသာက်သုံး
ေတာ်မူေလသည်။ ရှင်မဿဲခရစ်ဝင် ၂၆း၂၉။


လက်တွေ့ကျင့်သုံးရန။် သင်သည် သခင်ေယရှုနှင့်အတ ူ ထုိ
ေနရာတင်ွ ရှိမေနချင်ဘူးလား။ သင်၏ေခါင်းပေါ်၌သရဖူကုိ ေဆာင်းေပး၍ 
သင်အဘို့ ပြင်ဆင်ေတာ်မူေသာ ထုိအထူးေသာအရပ်သို့  သင့်ကုိ ကြိုဆုိ
ေသာအခါ သင်အဘယ်မျှေလာက်ဝမ်းေြမာက်လိမ့်မည်နည်း။ ထုိ အရပ်သို့
ေရာက်ရှိရန ်ယေန ့ သင်မဆုံးြဖတ်နိုင်ဘူးလား။

အင်္ဂါနေ့ |  နှစ်ေပါင်းတစ်ေထာင် ၃
ကျွန်ုပ်တို့သည် ေယရှုရှလင်မြို့သစ်တွင် နှစ်ေပါင်းတစ်ေယာင် 

(မီလီးနးီယမ်း) ေနထုိင်ရမည်ြဖစ်သည်။ ဤအချနိသ်ည် အလနွ ် အေရး 
ကြီးေသာအချနိတ်စ်ခုြဖစ်သည်။ ကျွန်ုပ်တို့ တွေ့ဆုံရန်မျှော်လင့်ခ့ဲေသာ
မိသားစုဝင်များနှင့် မိတ်ေဆွသူငယ်ချင်းများကုိ ရှာေဖွကြလိမ့် 
မည်ကုိ သခင်ေယရှုက သိသည်။ သူတို့ ထဲက တချို့ မရှိသည်
ကုိ ကျွန်ုပ်တို့  အံသ့ြမိသည်။ “သူတို့က အဘယ်မှာနည်း” ဟ ု
ကျွန်ုပ်တို့  ေမးကြသည်။ “သူတို့သည် ဘာကြောင့် ဤေနရာ
တင်ွ မရှိကြရသနည်း။”


ကျွန်ုပ်တို့သည် ေမးခွနး်တိုင်းကုိ ေြဖကြားဖို့ ရန ်
သခင်ေယရှုကုိ ကုိးစားပြီး၊ သည်းခံစွာ ေစာင့်ေနကြသည်။ 
သူသည် မှတ်တမ်းတင်ထားေသာစာအပ်ုများကုိ ဖွင့်ေတာ်မူသည်။ ကျွန်ုပ်
တိ<သည်လည်း ေပျာက်ဆုံးေသာလူပုဂ္ဂိုလ်တစ်ဦးစီတိုင်း၏မှတ်တမ်းကုိ 
ဂရု စုိက်စွာ စစ်ေဆးကြသည်။ အြပစ်တစ်ခုစီတိင်ုးကုိ အေသအချာ
မှတ်တမ်းတင်ထားပါသည်။ သူတို့၏လျှို့ ဝှက်ေသာအြပစ်
များကုိ ယခုအချနိတ်င်ွ လမူျားအားလံးုြမင်တွေ့ဖို့ ရနအ် 
တက်ွ ဖွင့်ြပေတာ်မူသည်။ ေကာရိ န္သုဩဝါဒစာ ပဌမ
ေစာင် ၄း၅။ သူတို့ ကုိကယ်တင်ရန ် သခင်ေယရှု  
၏ ကြိုးပမ်းမှုတစ်ခုစီတိင်ုးကုိလည်း မှတ်တမ်း
တင်ထားသည်။ သူတို့၏အြပစ်များကုိ  ေကျာ် 
လွှားနိုင်ရန ် ေယရှု ကုိကူညီခွင့်မပြုြခင်းကြောင့် သူ
တို့သည် ေကာင်းကင်တင်ွ ဘယ်ေသာအခါမျှပျော်ရွှင်နိုင်မည် မဟတ်ုပါ။ 
ဘုရားသခင်သည် အဘယ်မျှေလာက် တရားမျှတေသာသူြဖစ်ကြောင်းနှင့် 
ချစ်ြခင်းေမတ္တာ နှင့်ြပည့်ဝေသာသူြဖစ်ကြောင်းကုိ ကျွန်ုပ်တို့ တွေ့မြင်သည်။ 
ေမးခွနး်များအားလံးုကုိ ေြဖေပးေလသည်။


ထို့ ေနာက် ကျွန်ုပ်တို့သည် ဆုံးရှုံးသွားေသာ လတူစ်ဦးချင်းစီနှင် ့
စာတန်နှင် ့ သူ၏ ေကာင်းကင်တမနမ်ျားအတက်ွ သူတို့ ပြုမူသမျှအတိင်ုး၊

တရားမျှတေသာ ြပစ်ဒဏ်မည်မျှရှိသည်ကုိ ဆုံးြဖတ်ကြလိမ့်မည်။ ေကာရိ
န္သုဩဝါဒစာ ၆း၂၊ ၃၊ ဗျာဒိတ်ကျမ်း ၂၀:၄၊ ၂၂း၁၂။


သခင်ေယရှု၏ဒတိုယကြွလာြခင်းတင်ွ စာတနအ်တက်ွ အ ဘယ်
သိ< နည်း။ ဗျာဒိတ်ကျမ်း ၂ဝ:၁-၃။ မှနပ်ါသည်၊ စာတနသ်ည် တကယ့် 
သတ္တု သံကွင်းများနှင့် ချည်နှောင်ြခင်း မခံရပါ။ ဘုရားသခင်က သူ့ကုိ
ကမ္ဘာေြမကြီးကေန မထွက်ခွာေစဘူးလို့  ေြပာြခင်း ြဖစ်သည်။ သူ
သည် ထုိအရပ်၌ “ချုပ်ထားြခင်း” ကုိ ခံရသည်။ စ​​​င်္ကြဝဠာတစ်ခုလံးု
သည် စာတနအ်ား သူတို့ ကုိနှောင့်ယှက်ြခင်းနှင့် ေသွးေဆာင်ြခင်း မ
ပြုနိုင်ေတာေ့သာကြောင့် ဝမ်းေြမာက်ေနကြသည်။

	 စာတနသ်ည် စိတ်ဆင်းရဲသည်။ အစုံအစမ်းပြုရန ်

အဘယ်သူမျှ မရှိေတာေ့ချ။ အဘယ်ကြောင့်ဆုိေသာ် ေြဖာင့်မတ်
ေသာသူတို့သည် ေကာင်းကင်တွင်ရှိ ပြီး၊ ဆုိးေသာသူတို့  
သည် ဆုံးရှုံးြခင်းသို့  ေရာက်ေနပြီြဖစ်ေသာကြောင့်ြဖစ်  
သည်။ ေကာင်းကင်တမနမ်ျား၏ သူတို့တစ်ဦးကုိတစ်
ဦး အြပစ်တင်ေဝဖနြ်ခင်း၊ ြပင်းထနစွ်ာတိက်ုခုိက်ြခင်း
နှင့် အြပစ်တင်ကြြခင်းတို့ ကုိ သူကြားရသည်။ ​ စင်္ကြ​​
ဝဠာ၌ ြဖစ်ပျက်ခ့ဲသမျှေသာအရာများအတွက် သူ
သည် အြပစ်တင်ြခင်းခံရမည်ကုိ သိသည်။ လူသူ
ဆိတ်ညံေနေသာကမ္ဘာေြမကုိ လှည့်လည်သွားစဥ်တင်ွ သူသည် 

သူ့၏ပုနက်န်မှု၏ရလဒ်များကုိ တွေ့မြင်ကာ သူခံရမည့်ဒဏ်ကုိ 
ကြောက်လန ့ေ်လသည်။


လက်တွေ့ကျင့်သုံးရန။် ဘုရားသခင်က အမြဲတမ်းမျှတမှုရှိသည်
ဟ ု သင်စဥ်းစားဖူးသလား။ တချို့ ကိစ္စများသည် ဘာကြောင့် ဤသို့ ဖြစ်
ရသနည်းဟ ုသင့်မှာ ေမးစရာရှိပါသလား။ ထုိသို့ ဖြစ်ေနလျှင် စိတ်ရှည်စွာ 
ဘုရားသခင်ကုိ ယုံကြည်ကုိးစားပါ။ အနှစ်တစ်ေထာင် အတင်ွးမှာပဲ၊ သင် 
၏ ေမးခွနး်များကုိ အေြဖေပးလိမ့်မည်။

ဗုဒ္ဓဟူးနေ့ |  ဒူးေထာက်ကြကုန်ြခင်း ၄

နှစ်ေပါင်းတစ်ေထာင်၏အဆုံးတင်ွ၊ ကျွန်ုပ်တို့သည် သခင်ေယရှု
နှင့် သူ့ေကာင်းကင်တမနေ်တာ်များနှင့်အတ ူ ကမ္ဘာေြမကြီးသို့  ြပနလ်ာကြ
လိမ့်မည်။ ကျွန်ုပ်တို့ဆင်းသက်လာေသာအခါ၊ ေယရှုသည် ေသေနေသာ
လဆုိူးများကုိ နိုးထေစလိမ့်မည်။ သူတို့အားလံးုသည် ေသဆုံးေသာအချနိ်
ကက့ဲသို့  နိုးထလာကြလိမ့်မည်။ သူတို့ ၌ မစုံလင်ေသာကုိယ်ခန္ဓာများနှင့် 
ညစ်ညူးေသာမေကာင်းေသာစိတ်များ ရှိေနဆဲြဖစ်သည်။ ဗျာဒိတ်ကျမ်း 
၂၀:၅။


လူဆုိးတို့သည် သခင်ေယရှု ကြွလာေတာ်မူြခင်းကုိ ြမင်ကြလိမ့် 
မည်၊ လူအေပါင်းတို့က “ထာဝရဘုရား၏အခွင့်နှင့် ကြွလာ 
ေသာသူသည် မင်္ဂလာရှိေစသတည်း” ဟ ု ကြွေးကြော်ကြလိမ့် 
မည်။ သူတို့သည် သခင်ေယရှုကုိ မုနး်ေနဆဲြဖစ်သည်၊ သို့ ေသာ် 

သူသည် မင်္ဂလာရှိေသာသူြဖစ်ကြောင်းကုိ ဝနခံ်ရန ် သူတို့မကူညီ
နိုင်ကြေချ။


ေယရှုသည် သံလင်ွေတာင်သို့တက်ေသာအခါ၊ ၎င်းေတာင်သည် 
နှစ်ပုိင်းကဲွသွားပြီး၊ ဧရာမလွင်ြပင် ြဖစ်လာေလသည်။ ဇာခရိအနာဂတ္တိ  
ကျမ်း ၁၄း၄။ ေယရုရှလင်မြို့သစ်သည် ထူးဆနး်စွာဆင်းလာပြီး၊ ထုိ
လင်ွြပင်သို့  အေြခချလာသည်ကုိ ကျွန်ုပ်တို့  ကြည့်ြမင်ေနကြရသည်။ 


ဘီလီယံနှင့်ချေီသာ ဆုိးသွမ်းေသာလူဆုိးများ ြပန်ရှ င်သန်
လာသည်ကုိ စာတနသ်ည် ြမင်တွေ့ေသာအခါတင်ွ သူ့အတက်ွ မျှော် 
လင့်ချက်ရှိ ေသးသည်ဟု သူသည် ရု တ်တရက်ဆုံး ြဖတ်လိုက်
သည်။ သူတို့၏ကယ်တင်ရှ င်ြဖစ်သည်ဟုမိမိကုိယ်ကုိေြပာဆုိြခင်း
အားြဖင့်၊ သူသည် ဖျားနာသူနှင့် အားနည်းသူများကုိ တနခုိ်းေပး
ေလသည်။ သူသည် လဆုိူးများက ေယရှုရှလင်မြို့သစ်ကုိ သိမ်းယူ
နိုင်သည်ဟ ုယုံကြည်သည်။ ထို့ ေနာက် သူနှင့်သူ၏ ေကာင်းကင်တမနမ်ျား၊ 

ဆုိးသွမ်းသူအားလံးုနှင့်အတ ူစစ်ဆင်နွှဲရန ် စီစဥ်ခ့ဲကြသည်။ ဗျာဒိတ်ကျမ်း 
၂၀:၇-၉။


သူတို့သည် မြို့တော်သို့ ချတီက်လာေသာအခါ ေယရှုသည် လ ူ
ဆုိးအားလံးုကုိ တသီးတသန ့ထ်ားရန ် တံခါးအားလံးုကုိ ပိတ်လိက်ုသည်။ 
ချက်ချင်းပင် သူတို့သည် ချတီက်ြခင်းကုိ ရပ်တန့်ကြ သည်။ မြို့ေတာ်
အပေါ်၌ သခင်ေယရှုသည် သူ၏ရာဇပလ္လ င်တွင် ထုိင်ေနေတာ်မူသည်
ကုိ၎င်း၊ သူသည် ဘုရင်တကာတို့၏ဘုရင်အြဖစ် သရဖူေဆာင်းထား၍ 
ပညတ်ေတာ်ဆယ်ပါးကုိ ကုိင်လျက်ထုိင်ေနသည်ကုိ သူတို့ တွေ့ရသည်။ အ 
ငယ် ၁၁၊ ၁၂။


ထို့ ေနာက်၊ လဆုိူးတို့သည် အာဒံ၏စုံစမ်းြခင်းခံရမှုနှင့် ကျဆုံး
ြခင်း၏ြမင်ကွင်းကျယ်တစ်ခုနှင့်၊ ကယ်တင်ြခင်းစီမံကိနး်တစ်ခုလံးုကုိ ြမင်
ေတWရသည်။ သူတို့သည် သခင်ေယရှု၏အသက်တာ၊ အမှုေတာ်လပ်ုေဆာင်

ြခင်းနှင့် လက်ဝါးကပ်တိငု်ပေါ်အေသခံြခင်းကုိ ြမင်တွေ့ကြ
လိမ့်မည်။ သန့်ရှ င်းေသာဝိညာဥ်ေတာ်ကုိ တနွး်လှနရ်န်နှင့် 
စာတန၏်မုသာများကုိ ယုံကြည်ရနေ်ရွးချယ်လိုက်ေသာ 
အြပစ်တစ်ခုစီတိုင်းကုိ သူတို့တစ်ဦးစီ သတိရကြလိမ့် 
မည်။ ဘုရားသခင်သည် ချစ်ြခင်းေမတ္တာ နှင့် တရားမျှတမှု
ရှိြခင်းနှင့် သူတို့သည် ေသထုိက်ေသာသူများြဖစ်ကြကြောင်း
ကုိ လတိူင်ုးသိကြလိမ့်သည်။ ဘုရားသခင်သည် တရားမျှတ
ေသာသူြဖစ်သည်ကုိ စာတနပ်င် ယုံကြည်လက်ခံလိမ့်မည်။ ဖိ

လိပ္ပိဩဝါဒစာ ၂း၉-၁၁။

လက်တွေ့ကျင့်သုံးရန။် ရှင်ြပနထ်ေြမာက်ြခင်းသည်  ေြဖာင်မ့တ်

သူနှင် ့ လဆုိူးတို့၏အကျင့်စရိုက်ကုိ မေြပာင်းလဲပါ။ သို့ ေသာ် ဘုရား 
သခင်သည် သူ၏ချစ်ြခင်းေမတ္တာ နှင့် ကရုဏာေတာ်ကုိတုံ့ ပြနရ်န ် ယေန ့
ကျွန်ုပ်တို့ ကုိ အချနိေ်ပးထားသည်။ ေဟဗြဲဩဝါဒစာ ၃း၇-၁၅။

ကြာသပေတးနေ့ |  အြပစ်တရား၏အဆုံး ၅

လဆုိူးတို့အားလံးုက ဘုရားသခင်သည် ချစ်ြခင်းေမတ္တာ ရှိေသာ
သူ၊ တရားမျှတေသာသူြဖစ်သည်ဟ ု ဝနခံ်ေသာ်လည်း သူတို့သည် 
သူ့အား မုနး်ေနဆဲြဖစ်သည်။ ေနာက်တဖန၊် စာတနသ်ည်လည်း 
တိုက်ခုိက်၍ မြို့ကုိတိုက်ယူရန ် လူဆုိးတို့အား တိုက်တွနး်နိုး
ေဆာ်ေလသည်။ သို့ ေသာ် စာတနသ်ည် သူ့တနခုိ်းအားလံးု 
ဆုံးရှုံးခ့ဲပြီးြဖစ်သည်။ ဘုရားသခင်၏ပညတ်ေတာ်ကုိ မနာခံ
ြခင်းသည် လွတ်လပ်မှုကုိ ြဖစ်ေစလိမ့်မည်ဟု စာတနအ်မြဲ
ေြပာဆုိခ့ဲသည်။ ယခုတွင် စာတနက်လိမ်လည်လှည့်စားသူ
တစ်ေယာက်ြဖစ်သည်ကုိ လဆုိူးတို့သည် တွေ့မြင်ကြသည်။ 
ထုိလူဆုိးတို့၏ြပင်းစွာေသာေဒါသအမျက်သည် သူနှင့် သူ့

ေကာင်းကင်တမနမ်ျားဘက်သို့  လှည့်ေလသည်။

ရုတ်တရက် မီးသည် ေကာင်းကင်မှ ကျလာပြီး ကမ္ဘာေြမကြီးကုိ 

ေလာင်ကျွမ်းသည်။ ဗျာဒိတ်ကျမ်း ၂၀:၉။ အြပစ်သားတိင်ုးသည် မိမိတို့  
၏အကျင့်အတိင်ုး ြပစ်ဒဏ်ကုိ ခံစားရသည် (ဗျာ ဒိတ်ကျမ်း ၂၂း၁၂) ။ 
အြခားေသာသူတို့သည် အချနိပုိ်ေလာင်မြိုက်ြခင်းခံရစဥ် အချို့ တို့သည် 
ချက်ချင်းဖျက်ဆီးြခင်းခံရသည်။ စာတနတ်စ်ဦးတည်းသာ အရှည်ကြာဆုံး
ေလာင်မြိုက်ြခင်းခံရသည်။ ေနာက်ဆုံးတင်ွ အားလံးုတို့သည် ြပာမှုန ့အ်ထိ 
ေလာင်ြခင်းခံရသည်။ မာလခိအနာဂတ္တိ ကျမ်း ၄း၁-၃၊ ေယေဇေကျလအနာ 
ဂတ္တိ ကျမ်း ၂၈း၁၉။


ထုိအချနိတ်င်ွ စာတနစ်တင်ခ့ဲေသာတိက်ုပဲွသည် ပြီးဆုံးသွားေလ
ပြီ။ ဝမ်းနည်းစရာေကာင်းေသာ ထုိေထာင်ချေီသာနှစ်ေပါင်းသည် အတိတ်
တင်ွ ကျနေ်လပြီ။ စင်္ကြဝဠာတစ်ခုလံးုသည် လံခုြုံပြီ၊ သန ့စ်င်ေလပြီ။ အ 
ြပစ်သည် ဘယ်ေတာ့မှ တဖနြ်ဖစ်ပျက်မလာေတာ့ေချ။ နာဟံုအနာဂတ္တိ  
ကျမ်း ၁း၉။ ထို့ ေနာက် သခင်ေယရှုသည် သူကတိေတာ်ေပးေတာ်မူသည့်

အတိင်ုး အသစ်ေသာ၊ ြပည့်စုံေသာ၊ လှပေသာကမ္ဘာတစ်ခုကုိ ဖနဆ်င်းေပး
လိမ့်မည်။ ေဟရှာယအနာဂတ္တိ ကျမ်း ၆၅း၁၇။


မျက်ရည်ကျရြခင်းများ၊ ကဲွကွာြခင်းများ၊ စစ်ပဲွများ၊ လသူတ်မှု
များ၊ ခုိးယူြခင်း၊ လိမ်လည်မှု၊ ဆာေလာင်မှု၊ နာကျင်ြခင်း၊ ဖျားနာြခင်း၊ 
ေရာဂါ၊ ေသြခင်း၊ ဆင်းရဲြခင်း၊ အိးုအိမ်မ့ဲြခင်း၊ မသနစွ်မ်းြခင်းများ၊ မေတာ် 
တဆမှုများ၊ ေထာင်များ၊ ေြမငလျင်များ၊ မုနတိ်င်ုးများ၊ မီးများ၊ ေရကြီး
ြခင်းများ မရှိေတာပ့ါ။ ဤစာရင်း၌မပါေသးေသာ မေကာင်းမှုများသည် မ
ရှိေတာေ့ပ။ ဗျာဒိတ်ကျမ်း ၂၁း၄။


ထုိအချနိက်စပြီး ကျွန်ုပ်တို့သည် ဘာလပု်ကြမည်နည်း။အချို့ လ ူ
များသည် ထာဝရအသက်ရှ င်ရနစိ်တ်မဝင်စားကြပါ၊ အဘယ်ကြောင့်ဆုိ
ေသာ်သူတို့က ကျွန်ုပ်တို့သည် ဦးေခါင်းထက် ေရာင်ြခည်စက်ဝုိင်းကုိ ဝတ် 
ဆင်ပြီး တိမ်များပေါ်တွင်ထုိင်၍ ေစာင်းတီးနိုင်မည်ဟသုာ ထင်ေနကြေသာ 
ကြောင့်ြဖစ်သည်။ အဘယ်မျှေလာက် ငြီးငွေ့စရာေကာင်းေပသည်မဟတ်ု
ေလာ။ သခင်ေယရှုသည် ကျွန်ုပ်တို့အတက်ွ ပုိ၍ေကာင်းေသာအရာများကုိ 
စီစဥ်ေပးပါသည်။ သူသည် စွမ်းအားြပည့်စုံေသာအြဖစ်သို့  ကျွန်ုပ်တို့ ကုိ 
ဖနဆ်င်းခ့ဲပါသည်။ ကျွန်ုပ်တို့သည် လှုပ်ရှားြခင်းအမျိုး မျိုး ြဖင့် ဝမ်းေြမာက်
လိမ့်မည်၊ အဘယ်ကြောင့်ဆုိေသာ် ကျွန်ုပ်တို့ ၏ြပည့်စုံေသာခန္ဓာကုိယ်
များသည် ဘယ်ေသာအခါမှ ေမာပနး်နွမ်းနယ်လိမ့်မည် မဟတ်ုေတာပ့ါ။


ကျွန်ုပ်တို့သည် အာဒံ၊ အာေဗလ၊ ဧေနာက်၊ ေနာဧ၊ အာြဗံဟံ၊ ဣ
ဇက်၊ ယာကုပ်၊ ေယာဘ၊ ေမာရှေ၊ ဧလိယ၊ ဒံေယလ၊ ေပါလ၊ု ေပတရု၊ ေယာ
ဟန၊် ဝီလီယံမီလာ နှင့် အြခားသနး်နှင့်ချေီသာ လမူျားတို့ နှင့်အတ ူ လမ်း 
လျှောက်ေသာအချနိကုိ် ရရှိလိမ့်မည်ြဖစ်သည်။ ပြီးေနာက် ဘယ်ေသာအခါ
မှအြပစ်မလုပ်ဖူးေသာအြခားကမ္ဘာများရှိလူများကုိလည်း ကျွန်ုပ်တို့ သိရ
လိမ့်မည်။

အနှစ်တစ်ေထာင်အတင်ွးမှာ ကျွန်ုပ်တို့၏ေမးခွနး်များအားလံးုကုိ 
ေြဖကြားေပးမည်ဟသူည့်အကြောင်းကုိ မေနက့ ေလလ့ာသိရှိခ့ဲပြီးြဖစ်ပါ 
သည်။ ဘုရားသခင်သည် မတရားေသာသူများအား တရားသြဖင့်စီရင်

ေတာ်မူသည်ကုိ ကျွန်ုပ်တို့  တွေ့မြင်ရကြလိမ့်မည်။ စာတန၊် သူ၏ ေကာင်း 
ကင်တမနမ်ျားနှင့် လူဆုိးများသာလျှင် ဘုရားသခင်၏ တရားမျှတမှုကုိ 
ယုံကြည်လက်ခံနိုင်ြခင်းမရှိေသးပါ။
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