
ကမ္ဘာအနှံ့အြပားသို့

အလွတ်ကျမ်းချက်။ ။ တိေမာေသဩဝါဒစာ ၂း၁၊ ၃၊ ၄

“ငါတို့သည် ဘုရားဝတ်၌ မွေ့ေလျာ်ြခင်း၊ ေလျာက်ပတ်စွာ ကျင့်ြခင်းအမျုိးမျုိးကိုပြု၍၊ လူ
အမျုိးမျုိးတို့အဘို့ ဆုေတာင်းပဌာနာပြုြခင်း၊ ေမတ္တာပို့ြခင်း၊ ေကျားဇူးေတာ်ကို ခီျးမွမ်း
ြခင်းကို ရှေ့ဦးစွာ ပြုေစြခင်းငှါ ငါတိုက်တွန်းေသွးေဆာင်၏။ အကြောင်းမူကား၊ ထိုသို့
ေသာအမှုသည် ေကာင်းေသာအမှုြဖစ်၏။ ငါတို့ကိုကယ်တင်ေတာ်မူေသာ အရှင်ဘုရား
သခင်နှစ်သက်ေတာ်မူေသာအမှုလည်း ြဖစ်၏။ လူအေပါင်းတို့သည် ကယ်တင်ြခင်းသို့

ေရာက်၍ သမ္မာတရားကို သိေစြခင်းငှါ၊ ဘုရားသခင်အလိုေတာ် ရှိ၏။”
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တနင်္ဂနွေနေ့ |  စိတ်ဆန္ဒရှိေသာနှလုံးသားနှင့် ကျယ်ြပန့်စွာလွမ်းမိုးမှု ၁
	 အသင်းေတာ်သည် ကြီးထွားလာသည်နှင့်အမျှ၊ သတ္တ မေနေ့ြမာ်င 
လင့်ြခင်းယုံကြည်သူများသည် ဘုရားသခင်က သူတို့အား အလနွ်ကြီးမား 
ေသာလပ်ုငနး်တစ်ခုကုိ လပ်ုေဆာင်ရန ်ေပးအပ်သည်ဟ ုစတင်နားလည်သိ 
ရှိခ့ဲကြသည်။ ေကာင်းကင်တမနသုံ်းပါး သတင်းစကားနှင့် “ထာဝရဧဝံေဂ
လိတရား” တို့သည် အနည်းငယ်ေသာလမူျားအတက်ွပဲလား ထုိသို့ မဟတ်ု
ဘဲ လတိူင်ုးအတက်ွလား။ ဗျာဒိတ်ကျမ်း ၁၄း၆။ အလနွပ်င် တည်ကြည်
အေလးအနက်ထားရမည့် တာဝနတ်ရားြဖစ်သည်။ ေယေဇေကျလအနာဂ 
တ္တိ ကျမ်း ၃း၁၇-၁၉။ ၎င်းက ဘုရားသခင်သည် သူတို့ နဲအ့တရူှိရန်နှင့် ကူညီ
ရနအ်တက်ွ ကတိေတာ်ေပးခ့ဲသည်ကုိ သိရှိဖို့ ရန ်အားေပးတိက်ုတနွး်နိုးေဆာ်
ြခင်းြဖစ်ပါသည်။ ရှင်မဿဲခရစ်ဝင် ၂၈း၁၈-၂၀။ ဤအပတ်တင်ွ ေြမာ်လင့်
ြခင်းသာသနာလုပ်ငနး်၏ မတူညီေသာအမျိုး အစားအချို့ ကုိ အဘယ်သို့  
စတင်ခ့ဲသည်ကုိ ကျွန်ုပ်တို့  ေလလ့ာသင်ယူကြရလိမ့်မည်ြဖစ်သည်။

	 စေတဖနဟ်တ်စ်ကဲလ် (Stephen Haskell) သည် ၁၈၃၃ ခုနှစ်
တင်ွ ေမွးဖွားသူြဖစ်ပြီး၊ သူသည် အလနွင်ယ်ရွယ်သည့်အချနိက်ပင် တရား
စတင်ေဟာခ့ဲသည်။ သူသည် ေြမာ်လင့်ြခင်းသတင်းစကားကုိ ယုံကြည်ခ့ဲ
ပြီး၊ သခင်ေယရှုမကြာမီကြွလာမည်ဟူသည့် သူ့၏တရားေဟာြခင်းကုိ 
ဘယ်ေတာမှ့ မရပ်တန ့ခ့ဲ်ေချ။ သူနှင့် သူ့ဇနးီေမရီ (Mary) တို့သည် သတ္တ မ
ေန ့ဥပုသ်အကြောင်းကုိ ေလ့လာခ့ဲကြေသာအချနိတ်ွင် အမှနတ်ရားကုိ 
ရှာေဖွတွေ့ရှိရနအ်တွက် သမ္မာကျမ်းစာကုိဆုေတာင်း၍ ေလ့လာခ့ဲကြ
သည်။ ထုိေနာက် သူတို့သည် ၎င်းအမှနတ်ရားကုိ စိတ်အား
ထက်သနစွ်ာြဖင့် အြခားသူများအား ေဝငှခ့ဲကြသည်။ 

	 ေမရီဟတ်စ်ကဲလ်နှင့် အြခားအမျိုး သမီးသုံးဦးတို့  
သည် သူတို့၏ကေလးများ၊ မိတ်ေဆွများနှင့် အိမ်နးီချင်းများ
အတက်ွ ဆုေတာင်းေပးဖို့ ရန ်အတတူကွစတင်စည်းေဝးခ့ဲကြေလ
သည်။ သို့ ေသာ် သူတို့သည် ထုိသူများအတက်ွသာ ဆုေတာင်းခ့ဲ
ကြသည်မဟတ်ုေပ။ သူတို့သည် သူတို့အားကူညီရန ် နည်းလမ်း 
များစွာကုိ ရှိခ့ဲသည်။ မကြာမီတင်ွ အမျိုး သမီး အေယာက် ၄၀ ေကျာ်
တိCသည် သူတို့ နဲ ့ အတ ူလာေရာက်ပူးေပါင်းခ့ဲကြေလသည်။ 

	 စေတဖနန်ဲ ့ ေမရီတို့သည် စိတ်ပီတိြဖာခ့ဲကြသည်။ ၁၈၆၉ 

ခုနှစ်ဇွနလ်တင်ွ၊ အမျိုး သမီး (ေမရီ) သည် “နိုးနိုးကြားကြားရှိေသာ သာသ 
နာအဖွဲ့အစည်း Vigilant Missionary Society (VMS)” ဟူသည့်အဖွဲ့
အစည်းကုိ ဖွဲ့စည်းခ့ဲသည်။ မကြာမီတင်ွ၊ သူတို့သည် အေမရိကနိုင်ငံများ
နှင့် အြခားများစွာေသာနိုင်ငံများ၌ရှိကြကုနေ်သာ လမူျားထံ ေထာင်နှင့်ချ ီ
ေသာ ေဝစာ (သို့ ) စာေစာင်ငယ်များကုိ ေပးပို့ ခ့ဲကြေလသည်။ ကုနက်ျ 
စရိတ်များအားလံးုကုိ သူတို့ ကုိယ်တိင်ု ေပးခ့ဲကြသည်။ အမျိုး သမီးတစ်ဦး
သည် မိမိကုိယ်တိင်ု ြပင်သစ်စကားကုိေတာင် သင်ယူခ့ဲပြီး၊ အြခားတစ်ဦး
မှာ ဂျာမနဘ်ာသာစကားကုိ သင်ယူခ့ဲသည်။ ထုိကြောင့် သူတို့သည် ထုိ
ဘာသာစကားများေြပာေသာသူများထံသို့  စာေရးပို့ ေပးနိုင်ခ့ဲကြသည်။

	 စေတဖနဟ်တ်စ်ကဲလ်၏အကူအညီြဖင့် အြခားေသာအသင်း
ေတာ်များသည် မကြာမီတင်ွ သူတို့၏ကုိယ်ပုိင် ဗီအမ်အက်စ် (VMS) အပ်ုစု
ဖွဲ့များကုိ ဖွဲ့စည်းခ့ဲကြသည်။ ထုိအကျိုး ရလဒ်များမှာ အံဩ့ဖွယ်ေကာင်းလှ
ပါသည်။ စာအပ်ုစာေပသည် တရားေဟာဆရာများ မသွားေရာက်နိုင်သည့်
ေနရာများသို့  သွားနိုင်ခ့ဲပြီး၊ သည့်အြပင် အမှနတ်ရားအကြောင်းနှင့်ပတ်
သတ်၍ ဧဝံေဂလိတရားေဟာေြပာြခင်းဆုိင်ရာ တရားအစည်းအေဝးသို့  
တစ်ကြိမ်မှ မတက်ေရာက်နိုင်ေသာ ေထာင်ေပါင်းများစွာေသာလမူျားထံသို့  
သွားနိုင်ခ့ဲသည်။ ေဟရှာယအနာဂတ္တိ ကျမ်း ၅၅း၁၀၊ ၁၁။

	 များစွာေသာ သာသနာပြုများသည် ဆုေတာင်းြခင်းြပည့်ဝေသာ 
ထုိအမျိုး သမီးများတို့၏ နှိမ့်ချသိမ်မွေ့ေသာအုပ်စုဖွဲ့မှ အစပြုခ့ဲသည်။ 
များစွာေသာဘာသာစကားများြဖင့် စာေပများကုိ ပုံနှိပ်ထုတ်ေဝေသာ
ပုံနှိပ်တိက်ုများ၊ကျမ်းစာ စာေပးစာယူစာသင်ေကျာင်းများ၊ အမှုေတာ်

အဖွဲ့အစည်းဌာနများ၊ ေြမာ်လင့်ြခင်းစာအပ်ုဌာနများ၊ စာေပြဖန် ့ 
ချ ီဧဝံေဂလိအမှုေဆာင်များနှင့် အြခားများစွာေသာအရာများကုိ
လည်း အစပြုခ့ဲသည်။

	လက်တွေ့ကျင့်သုံးရန။်  သင်သည် ဘုရားသခင်၏နှုတ်ကပတ်
ေတာ်ကုိ သူတစ်ပါးအား ေဝငှနိုင်သည့် ဤအရာအားလံးုကုိ လပ်ု 
ေဆာင်ေနပါသလား။ ေဒသနာကျမ်း ၁၁း၁၊ ၂၊ ၆၊ ေဟရှာယအနာ 
ဂတ္တိ ကျမ်း ၃၂း၂၀။

တနင်္လာနေ့ |  ဘုရားသခင်၏ဆုေကျးဇူးကို ေဝးကွာေစြခင်း ၂

ေသာကြာနေ့ |  မြဖစ်နိုင်သည့်သာသနာပြုတစ်ဦး ၆
	 အာြဗံလာရုသည် ၁၈၂၂ ခုနှစ်၌ ေမွးဖွားခ့ဲသည်။ သူသည် ကြီး 
ြပင်းလာေသာအခါ သင်္ဘောသားြဖစ်လာပြီးကမ္ဘာအနှံ့ ရှိ  ဆိပ်ကမ်းများသို့  
သွားေရာက်လည်ပတ်ခ့ဲသည်။ 

	 အာြဗံလာရုသည် သင်္ဘောသားအြဖစ်ရွက်လွှင့်ြခင်းမှ ထွက်သွား
ပြီးေနာက် သူသည် ကယ်လီဖုိးနးီယားသို့  ရွေ့ ေြပာင်းေနထုိင်ခ့ဲသည်။ 
ေနာက်ထပ်နှစ်အနည်းငယ်အတွင်း သူသည် သုိးများကုိထိနး်ေကျာင်းပြီး 
သစ်ခုတ်လပ်ုငနး်ကုိ လပ်ုကုိင်ခ့ဲသည်။ သူသည်လည်း ေြမာ်လင့်ြခင်းစာေပ
များကုိ ဖတ်ခ့ဲရသည်။ သူသည် အသက် ၄၆ နှစ်ခန ့အ်ရွယ်ေရာက်ေသာ 
အခါ ဝိနး်ဒ်ေဆာ်၌ကျင်းပခ့ဲေသာ ဂျွနေ်လာ့ဒ်ဘုိေရာ့ချ၏်တရားေဟာ
အစည်းအေဝးအချနိ ် အေတာအတွင်း၌ နှစ်ြခင်းမင်္ဂလာခံယူခ့ဲ
သည်။ 

	 တစ်ချနိတ်ည်းတင်ွ သူသည် သူနှင့်တွေ့ဆုံသူတိင်ုး
အား အမှနတ်ရားကုိ စတင်ေဝမျှခ့ဲသည်။ မကြာမီတင်ွ မိသား 
စုနှစ်စုသည် သတ္တ မေနေ့ြမာ်လင့်ြခင်းအသင်းသားြဖစ်လာခ့ဲ
ကြသည်။ တစ်ဦးမှာ ဝီလီယမ်ဂရိနဂ်ျာြဖစ်ပြီး၊ သူသည် 
ေကျာင်းဆရာြဖစ်သည်။ သူသည်  ေနာက်ပုိင်းတင်ွ ဟာစ့်
ဘားေကာလိပ်၏ေကျာင်းအပု်ကြီး ြဖစ်လာခ့ဲသည်။ ယခု
တင်ွ ၎င်းေကျာင်းကုိ ပစိဖိတ်ယူနယံီေကာလိပ် (Pacific 
Union College) ဟ ုလသိူများလာခ့ဲကြသည်။ 

	 အာြဗံလာရုသည် တရုတ်ြပည်သို့  သာသနာ 
ပြုချင်ခ့ဲသည်။ သို့ ေသာ် သူသည် ခက်ခဲေသာတရုတ်
ဘာသာစကားကုိ သင်ကြားရန ် အသက်အလနွ်ကြီးေနပြီးြဖစ်ေသာကြောင့်
0ှင့် တရုတ်ြပည်အစား ပစိဖိတ်ပင်လယ်ရှိ ကျွနး်တစ်ကျွနး်သို့သာသွားရန ်
အသင်းေတာ်က သူ့ကုိ အကြံေပးခ့ဲသည်။ 

	 ဟာစ့်ဘားေကာလိပ်၌ အချနိအ်ချို့ ယူပြီးေနာက်တင်ွ အာြဗံလာရု
သည် ဟာွေဝး (Hawaii) သို့  ရွက်လငွ့်ခ့ဲသည်။ သင်္ဘောသားေဟာင်းသည် 
စာေပများေဝငှြခင်း၏တနဖုိ်းကုိ သိရှိခ့ဲသည်၊ ထုိကြောင့် သူသည် ေြမာ် 

လင့်ြခင်းစာအုပ်များ ေရာင်းချြခင်းအမှုကုိ မိမိကုိယ်တိုင်မရပ်မနားလုပ် 
ေဆာင်ခ့ဲသည်။ သူသည် အလနွေ်အာင်ြမင်လာပြီး၊ မကြာမီတင်ွ အသင်း
ေတာ်သည် ဧဝံေဂလိသာသနာပြုတစ်ေယာက်ကုိ ထုိေနရာ၌ အသင်းေတာ်
ဖjဲစည်းတည်ေထာင်ဖို့ ရန ်ေစလွှတ်ခ့ဲသည်။ 

	 ၁၈၈၈ ခုနှစ်တင်ွ အာြဗံလာရုသည် ဟာွေဝးမှ ေဟာင်ေကာင်သို့  
ရွက်လွှင့်ခ့ဲပြီး၊ အာရှတိက်ုတစ်လျှောက် ပင်လယ်ဆိပ်ကမ်းများတင်ွ သူ၏ 
သာသနာပြုလုပ်ငနး်ကုိ ဆက်လက်လုပ်ကုိင်ခ့ဲသည်။ သူသည် ေထာင် 
ေပါင်းများစွာေသာ ေဝစာများ၊ စာရွက်များနှင့် စာအုပ်များကုိ ရာနှင့်ချ ီ

ေသာသင်္ဘောများပေါ်တွင်ရှိေသာ သင်္ဘောသားများထံသို့  ေပး 
ကမ်းခ့ဲသည်။ သင်္ဘောသားတို့သည် အာြဗံလာရုကုိ ချစ်ခင်
ခ့ဲကြသည်။ သူတို့သည် ဆိပ်ကမ်းတင်ွ ေလာင်းကစားြခင်း
နှင့် အရက်ေသာက်ြခင်းများပြုမည့်အစား များစွာေသာသူ
တို့သည် သူ့ဆီသို့လာလည်ခ့ဲကြပြီး ေလလ့ာခ့ဲကြသည်။


	 အာြဗံလာရုသည် အသက် ၈၀ ၌ ေသဆုံးခ့ဲသည်။ 
သို့ ေသာ် သူ၏လပ်ုေဆာင်ချက်၏လမ်ွးမုိးမှုသည် မေသဆုံးခ့ဲ
ေပ။ သူေပးကမ်းထားေသာ စာရွက်များနှင့် စာအုပ်များ 
သည် များစွာေသာတိုင်းြပည်များသို့  ေရာက်သွားခ့ဲပြီး၊ 
၎င်းသည် သာသနာပြုသူများအတက်ွ အသင်းေတာ်များ၊ 
ေဆးရုံများနှင့် စာသင်ေကျာင်းများ အစပြုရန ် ပုိ၍ 
လယ်ွကူေစခ့ဲသည်။ 

	လက်တွေ့ကျင့်သုံးရန်။ အာြဗံလာရုသည် တရားမ

ေဟာတတ်၊ စာအုပ်များလည်း မေရး၊ ဘာသာစကားများကုိလည်း မ
သင်ယူနိုင်ခ့ဲေပ။ သို့ ေသာ် သူသည် သူ၏ရရှိထားေသာအလင်းကုိ ထွနး် 
လင်းခွင့်ေပးခ့ဲသည်။ သင်၏အလင်းကုိ မည်သို့ ထွနး်လင်းေစသနည်း။ ရှင်
မဿဲ ခရစ်ဝင် ၅း၁၄-၁၆။

© ၂၀၂၃ - My Bible First          www.mybiblefirst.org          sales@mybiblefirst.org

	 ၁၈၇၄ ခုနှစ် အေထွေထွညီလာခံ၌၊ အသင်းေတာ်ေခါင်းေဆာင်
များသည် ဆုံးြဖတ်ချက်တစ်ခုကုိ ချမှတ်ခ့ဲသည်။ သူတို့သည်    ဥေရာပသို့  
သာသနာပြုတစ်ေယာက်ကုိ ေစလွှတ်မည်ြဖစ်သည်။ သူတို့သည် သူတို့၏ 
အေကာင်းဆုံးလကုိူ ေစလွှတ်မည်ြဖစ်သည်။ ထုိေစလွှတ်ခံရေသာပုဂ္ဂိုလ်၏ 
အမည်မှာ ဂျွနအ်င်ဒရူး (John Andrews) ြဖစ်သည်။ သူ၌စိတ်ေကာင်းရှိ
ကြောင်းနှင့် ဓမ္မသစ်ကျမ်း တစ်ခုလံးုကုိ သူ အ လတ်ွ
ကျက်ထားကြောင်းကုိ သူတို့ သိခ့ဲကြ၏။ အသင်းေတာ်
ေခါင်းေဆာင်များသည် သူသည် ဥေရာပဘာသာ စ 
ကားများကုိ သင်ယူနိုင်ကြောင်းကုိ အေသအချာယုံ 
ကြည်ခ့ဲကြသည်။ 

	 တစ်လကြာပြီးေနာက်၊ ဂျွနအ်င်ဒရူးသည်    
ဥေရာပနိုင်ငံများအတက်ွ သူ၏ငယ်ရွယ်ေသာကေလး
နှစ်ေယာက်ြဖစ်သည့် ချားလ်စ် (Charles) အသက် ၁၆ 
နှင့် ေမရီ (Mary)၊ အသက် ၁၂ တို့နှင့်အတ ူထွက်သွားခ့ဲ
သည်။ (သူ့ဇနးီသည် လနွခ့ဲ်ေသာ ၂ နှစ်က ေသဆုံးခ့ဲ
သည်။) ခရီးရှည်စွာသွားရပြီးေနာက်၊ သူတို့သည် ဆွစ်
ဇာလန်နိုင်ငံရှိ သူတို့၏အိမ်အသစ်တွင် အေြခချေန 
ထုိင်ခ့ဲကြသည်။

	 ြပင်သစ်ဘာသာစကား သင်ကြားရနမှ်ာ ခက် 
ခဲမည်ြဖစ်ကြောင်း၊ ၎င်းဘာသာကုိ သင်ကြားရနအ်ေကာင်းဆုံးနည်းလမ်း
မှာ အင်္ဂလိပ်လိေုြပာြခင်းကုိ ရပ်ရမည်ြဖစ်ကြောင်း သူတို့ သိခ့ဲကြသည်။ ထုိ
ကြောင့် သူတို့သည် တစ်ဦးနှင့်တစ်ဦးစကားေြပာဆုိရာတင်ွ တစ်ရက် မှာ 

တစ်နာရီကလွဲ၍ ကျနေ်သာအချနိမ်ျားတွင်ြပင်သစ်စကားကုိသာ ေြပာရ
မည်ဟု စိတ်ဆုံးြဖတ်ချက်ချခ့ဲကြသည်။ ထုိေနာက် သူတို့သည် ဂျာမနီ
ဘာသာစကားကုိ စတင်သင်ယူေသာအခါ အင်္ဂလိပ်စကားေြပာြခင်းကုိ လံးု
ဝ ရပ်တန ့ခ့ဲ်ကြသည်။ ထုိေနာက် သူတို့သည် အီတလီဘာသာစကားကုိ 
သင်ယူခ့ဲကြသည်။ ချားလ်စ်နှင့် ေမရီသည်လည်း သူတို့ဖခင်၏ ြပင်သစ်

ဘာသာြဖင့် ပထမဆုံးေသာ ေြမာ်လင့်ြခင်းမဂ္ဂဇင်းကုိ 
စီစစ်ရန်နှင့် ပုံနှိပ်ရန ် ကူညီေပးခ့ဲကြသည်။ ၎င်းကုိ 
လတ်စုိင်းစ်ဒတ်ထမ်းပ်စ် Les Signes des Temps ဟ ု
ခေါ် သည်။ 

		 သူတို့သည် ဥေရာပတင်ွ လပ်ုငနး်စတင်နိုင်ခ့ဲ
ေသာ်လည်း ေအးချမ်းသည့်ေဆာင်းအချနိမ်ျားတင်ွ လံ ု
ေလာက်ေသာ အစားအစာနှင့် နွေးေထွးမှုမရှိ ြခင်းက 
ေမရီအား ကုိယ်ခံအင်အား အားနည်းေစခ့ဲသည်။ သူ
သည် တီဘီေရာဂါြဖစ်ပွားခ့ဲပြီး၊ အသက် ၁၇ နှစ် အ 
ရွယ်၌ ေသဆုံးခ့ဲသည်။ သူမကုိ ပြုစုေစာင့်ရှောက် 
ရာတင်ွ ဂျွနအ်င်ဒရူးသည် ေရာဂါကူးစက်ခံရပြီး ငါးနှစ်
အကြာတင်ွ ေသဆုံးခ့ဲ သည်။

	လက်တွေ့ကျင့်သုံးရန။် ဂျွနအ်င်ဒရူးနှင့် သူ၏ ကေလး
များသည် ဘုရားသခင်၏အမှုေတာ်အတက်ွ ကြီးမား 

ေသာဆက်ကပ်မှုများကုိ ပြုလပ်ုခ့ဲကြသည်။ သူတို့သည် ဘုရားသခင်၏ 
ရှေ့ ေတာ်၌ အဘယ်မျှေလာက် တနဖုိ်းရှိမည်နည်း။ ဆာလံကျမ်း ၁၁၆း၁၅၊ 
၁၂၆း၆။

	 ဟမ်နမုိသည် သူမ၏အသက်တာကုိ သာသနာပြုလုပ်ငနး်အ 
တက်ွ ေပးဆပ်ခ့ဲသည်။ ပထမတင်ွ သူမသည် အတု္လာ ဟိမုာ (Oklahoma) ရှိ 
အိန္ဒိယလမူျိုး များထံသွားခ့ဲပြီး၊ ထို့ ေနာက် အာဖရိကအေနာက်ဘက် လီဘာ

ရီးယား (Liberia) ၌ရှိေသာ မိဘမ့ဲများထံသို့  သွားခ့ဲသည်။ သူမသည် အေမ
ရိက၌အလှည့်အေြပာင်းခရီးစဥ်တင်ွ ဟမ်နမုိသည် စေတဖန်နှင် ့ေမရီဟတ်
စ်ကဲလ် တို့ ကုိ တစ်ကြိမ်တွေ့ဆုံခ့ဲသည်။



သူတို့သည် သူမအား ေြမာ်လင့်ြခင်းစာအပ်ုစာေပအချို့ ကုိ ေပးခ့ဲသည်။

	 သူမသည် လီဘာရီးယားသို့  ြပနသွ်ားပြီးေနာက်၊ စာအပ်ုစာေပ
များကုိ ေလလ့ာခ့ဲသည်။ သူမသည် ဥပုသ်ေနကုိ့ စတင်ေစာင့်ထိနး်လာပြီး 
အမှနတ်ရားကုိ အြခားေသာသာသနာပြုသူများအားလည်း ေဝငှခ့ဲသည်။ 
ထုိသူများထဲမှ တစ်ဦးြဖစ်ေသာ မစ္စတာ ဒစ်ခ်ဆန ် (Mr. Dickson) တစ်ဦး
တည်းသာလျှင် ဥပုသ်ေနကုိ့ ေစာင့်ထိနး်ရနဆုံ်းြဖတ်ခ့ဲသည်။ ထုိေနာက် သူ
သည် အမိဌာေန ဩစတြေးလျ (Australia) သို့  ြပနသွ်ားခ့ဲပြီး၊ ထုိေနရာတင်ွ 
သတ္တ မေနေ့ြမာ်လင့်ြခင်းသတင်းစကားကုိ ပထမဆုံးေဟာေြပာသူြဖစ်လာခ့ဲ
သည်။

	 သူမသည် ဥပုသ်ေနကုိ့ ေစာင့်ထိနး်ခ့ဲေသာကြောင့် ဟမ်နမုိကုိ 
အေထာက်အပ့ံေပးေသာဘာသာေရးဂုိဏ်းသည် သူမအား အေမရိကသို့  
ြပန်ပို့ ခ့ဲသည်။ သူမသွားေသာလမ်းတစ်လျှောက်တင်ွ သူမသည် သူမေပး
နိုင်သမျှအတိင်ုး စာအပ်ုစာေပကုိ ေပးကမ်းခ့ဲသည်။

	 ဟမ်နမုိးသည် အမှနတ်ရားကုိ သူမနှစ်သက်သည်နည်းတ ူအမှန်
တရားကုိနှစ်သက်ေသာလူများတို့ ကုိ အလွနရ်င်းနှီးေစချင်ခ့ဲသည်။ ထုိ
ကြောင့် သူမသည် ၁၈၆၇ ခုနှစ်တင်ွ ဘတ်တာခရီးခ် (Battle Creek) သို့  
ခရီးသွားခ့ဲသည်။ သို့ ေသာ် သူမသည် ထုိေနရာ၌ ကြိုဆုိြခင်းမခံရခ့ဲပါ။ 
သူမ၏အဝတ်အစားများသည် ေဟာင်းနွမ်းပြီး စုတ်ေနပြီြဖစ်သည်၊ သူမ
သည် သူမ၏ေငမွျားအားလံးုကုိ အမှနတ်ရားအတက်ွ သူတစ်ပါးအားေဝငှ
ရနအ်သုံးပြုခ့ဲသည့်ကတည်းက အသစ်ဝယ်ဖို့ ရန ် မတက်နိုင်ခ့ဲြခင်းြဖစ် 
သည်။ သူမသည် အလပ်ုတစ်ခုနှင့် ေနထုိင်ရနေ်နရာတစ်ခုကုိ ကြိုးစားရှာ 
ေဖွခ့ဲသည်၊ သို့ ေသာ် “အိေုနေသာအမျိုး သမီး” တစ်ေယာက်ကုိ အဘယ်သူ
မှ မကူညီချင်ခ့ဲကြေချ။

	 ေနာက်ဆုံးတွင်၊ သူမ၏ယခင်ကသာသနာဂုိဏ်းမှ သာသနာပြု
တစ်ေယာက်သည် ဥပုသ်ေနအ့ကြောင်းကုိ မေဟာေြပာဖို့  ကတိေပးလျှင် 
အေနာက်ဘက် မက်ချဂီန ် (Michigan) တင်ွ သူ့မိသားစုနဲအ့တ ူ ေနထုိင်ရန ်
သူမအားဖိတ်ခေါ်ခဲ့ေလသည်။ ထုိသို့  ကမ်းလှမ်းြခင်းကုိ လက်ခံေကျးဇူး 
တင်ခ့ဲသည်။ ဟမ်နမုိသည် သတ္တ မေနေ့ြမာ်လင့်ြခင်းယုံကြည်သူများ၏  

ေအးစက်စက်ေနနိုင်ြခင်းကြောင် ့ စိတ်ရှု ပ်ေထွးပြီး ဘတ်တာခရီးခ်မှ ထွက်
ခွာခ့ဲသည်။ 

	 အဘယ်သို့ ဖြစ်ပျက်ခ့ဲသည်ကုိ အယ်လင်ဝှို က်သည် ကြားသိ
ေသာအခါတင်ွ သူမသည် အသင်းသူအသင်းသားများကုိ ဆုံးမဩဝါဒေပး
ခ့ဲသည်။ သူမသည် သူတို့အေနြဖင့် သူတို့၏တရိူယာများ၊ ေတးသီချင်းများ
နှင့် အပနး်ေြဖမှုများကုိတက်ေရာက်ရနအ်ချနိ်ရှိ ကြောင်းကုိ သူတို့ ကုိ သတိ 
ေပးခ့ဲသည်။ သို့ ေသာ် အမှနတ်ရားကုိ ချစ်ြမတ်နိုးသူများနှင့် မိတ်ေဆွြဖစ်
လိေုသာဆင်းရဲနွမ်းပါးေသာ၊ ပင်ပနး်နွမ်းနယ်ေနေသာ၊ တစ်ေယာက်တည်း
အထီးကျနေ်နေသာ သာသနာပြုတစ်ေယာက်ကုိ သူတို့အချနိမ်ေပးခ့ဲကြ
ေချ။ အယ်လင်ဝှိုက် ေရးသားခ့ဲသည်မှာ သူတို့၏တစ်ကုိယ်ေကာင်းဆန်
ေသာနှလံးုသားကုိ ထိမိသင့်ပါသည်၊ သို့ ေသာ် မည်သူတစ်ေယာက်မှ စိတ်
အနှောင့်အယှက် မြဖစ်လိခ့ဲုကြေပ။ ထုိနှစ်၏ေအးချမ်းေသာေဆာင်းရာသီ
အတင်ွးတင်ွ လံေုလာက်ေသာအစာနှင့်အပူမရရှိသြဖင့် ဟမ်နမုိသည် ဖျား 
နာပြီး ေသဆုံးခ့ဲသည်။ သူမသည် “အမည်ခံပညတ်ေတာ်ကုိေစာင့်ရှောက်
သူများ၏ တစ်ကုိယ်ေကာင်းဆနြ်ခင်းနှင့် ပစ္စည်းဥစ္စာကုိသာ တပ်မက်ေသာ
သူတို့အတက်ွ စံနမူနာ ယူစရာအာဇာနည်တစ်ေယာက်” ြဖစ်ခ့ဲသည်။ 

	 ဘုရားသခင်သည် အသင်းေတာ်အား အထူးဆုေကျးဇူးတစ်ခု
ေပးပို့ ခ့ဲသည်။ ဟမ်နမုိကုိ ကြိုဆုိခ့ဲမည်ဆုိလျှင် သူမသည် များမကြာမီ အ 
ြခားနိုင်ငံများသို့  သာသနာလပ်ုငနး်အစပြုရန ် ကူညီေပးနိုင်မည်ြဖစ်သည်။ 
သို့ ေသာ် ဘုရားသခင်၏ဆုေကျးဇူးကုိ လမ်းလွှဲ ေဝးကွာေစခ့ဲကြသည်။ 
အတ္တ မာနတရားနှင့် တစ်ကုိယ်ေကာင်းဆနြ်ခင်းသည် တနဖုိ်းရှိ ေသာ
အသက်ဝိညာဥ်များစွာကုိ ဆုံးရှုံးမှုြဖစ်ေစခ့ဲပါသည်။

	 လက်တွေ့ကျင့်သုံးရန။် အသင်းေတာ်သည် “အိေုနေသာအမျိုး  
သမီးတစ်ဦး” တည်းကုိသာ ဆုံးရှုံးခ့ဲသလား။ ရှင်မဿဲခရစ်ဝင် ၂၅း၄၃၊ 
၄၅။ သင်သည် သခင်ေယရှုခရစ်ေတာ်ကုိ သင့်အိမ်ေထာင်၌ အဘယ်သို့
ကြိုဆုိလက်ခံနိုင်မည်နည်း။ ရှင်မဿဲခရစ်ဝင် ၂၅း၃၁-၄၆၊ ေဟဗြဲ ဩဝါဒ
စာ ၁၃း၁၊ ၂။

အင်္ဂါနေ့ |  စာအုပ်စာေပြဖင့် ဧဝံေဂလိအမှုေဆာင်ြခင်း ၃
	 ကေနဒါနိုင်ငံ (Canada) မှ လငူယ်တစ်ဦးြဖစ်ေသာ ေဂျာခ့ျက်င်း 
(George King) သည် တရားေဟာဆရာတစ်ေယာက် ြဖစ်ချင်ခ့ဲသည်။ 
သို့ ေသာ် သူက ေကာင်းေသာတရားေဟာဆရာတစ်ေယာက်အမြဲ ြဖစ်လာ
လိမ့်မည်ဟ ုဂျမ်ိးစ်ဝှိုက်က မထင်ခ့ဲေပ။ ထုိကြောင့် သူသည် ထုိလငူယ်ေလး
အား သူတို့၏အိမ်တင်ွ တရားေဟာေလက့ျင့်ခွင့်ေပးရန ် မိတ်ေဆွအချို့ ကုိ 
ေတာင်းဆုိခ့ဲသည်။ 

	 ဆုံးြဖတ်ချက်ပြီးေသာထုိလငူယ်ေလးသည် သူ၏ပထမ
ဆုံးတရားေဟာချက်အတက်ွ အသင့်ြဖစ်ေစရန ် ကြိုးကြိုးစားစား
လပ်ုေဆာင်ေလက့ျင့်ခ့ဲသည်။ သူသည် သူ့မိတ်ေဆွေနထုိင်ေသာ
အခနး်ထဲ၌ လမူရှိေသာထုိင်ခုံများရှေ့ တင်ွ တရားေဟာေလက့ျင့်ခ့ဲ
သည်။ နနံက်တိုင်း ေစာေစာပုိင်းတွင် သူ့အခနး်ထဲတွင် သူဆု 
ေတာင်းေနသည်ကုိ ကြားရသည်။ သို့ ေသာ် သူ၏တရားေဒသနာ
သည် စိတ်ပျက်စရာေကာင်းေလာက်ေအာင် ေအာင်ြမင်ြခင်းမရှိခ့ဲ
ပါ။ သူသည် တရားေဟာဆရာတစ်ေယာက် ဘယ်ေတာမှ့ မြဖစ်
0ိငု်ကြောင်းကုိ သူသိခ့ဲေလသည်။

	 လငူယ်အများစုသည် အရှုံးေပးကြလိမ့်မည်ြဖစ်သည်၊ သို့ ေသာ် 
ေဂျာခ့ျက်င်းသည် အရှုံးမေပးခ့ဲေချ။ သူသည် ဘုရားသခင် အတက်ွ အ 
လပ်ုလပ်ုရန ် စိတ်ဆုံးြဖတ်ချက်ချမှတ်ခ့ဲသည်။ သူအြခားအရာတစ်ခုခုကုိ 
ကြိုးစားကြည့်ရန ်သူ့မိတ်ေဆွများက သူ့ကုိ “သင်သည် တရားမေဟာနိုင်
ဘူးဆုိလျှင် လမူျားကုိ သူတို့ရဲ့အိမ်များသို့ သွားပြီး အမှနတ်ရားအကြောင်း

ေြပာြပဖို့ ရန ် ေဝစာများကုိ ေဝမျှပါ။ ယင်းေဝစာများက သင့်အတက်ွေဟာ 
ေြပာနိုင်ပါသည်” ဟ ုအကြံေပးခ့ဲကြသည်။ 

	 ဘုရားသခင်သည် သူ့ကြိုးစားအားထုတ်မှုများကုိ ေကာင်းကြီး
ေပးလိမ့်မည်ဟ ု ယုံကြည်ြခင်းအားြဖင့် သူသည် စာအပ်ုစာေပအချို့  တို့ ကုိ 
ယူေဆာင်ပြီး ထွက်သွားခ့ဲသည်။ တစ်ပတ်တာ၏ေနာက်ဆုံးရက်တင်ွ ေဝစာ
အများစုကုိ ေဝမျှနိုင်ခ့ဲသည်။ အချို့ စာေပများကုိေတာင် ေရာင်းခ့ဲရ

သည်။ ေြမာ်လင့်ြခင်းစာေပများကုိ ေရာင်းြခင်းသည် သာသနာ
လုပ်ငနး်၏ အံ့ဩဖွယ်ေကာင်းေသာနည်းတစ်မျိုး ြဖစ်သည်ကုိ 
သိရှိနားလည်ပြီး သူသည် ေဝစာများ၊ မဂ္ဂဇင်းများနှင့် ကျနး်မာ 
ေရးစာေပများကုိ ဆက်လက်ေရာင်းခ့ဲေလသည်။ မကြာခင်မှာပဲ 
ကျနး်မာေရးဆုိင်ရာစာ အုပ်ကြီးတစ်အုပ်ထုတ်ေဝေတာ့မည့်စာ 
အပ်ုကုိ ပုံနှိပ်မထုတ်ခင်မှာ သူသည် မိတ္တူ အများကြီး ကြိုတင်မှာ
ယူခ့ဲသည်။

	 ထို့ ေနာက်၊ ၁၈၈၀ ခုနှစ်ြပည့်လနွ်နှစ်များ အေစာပုိင်းတင်ွ ေဂျာခ့ျ ်

ကင်းသည် ဒံေယလအနာဂတ္တိ ကျမ်းနှင့် ဗျာဒိတ်ကျမ်းတို့၏ ပေရာဖက်
ြပ`ချက်များကုိ ဥရိယစမစ်၏စာအပု်နှစ်အပ်ုကုိ ေပါင်းစပ်ရန ်အသင်းေတာ်
ေခါင်းေဆာင်များအား တိက်ုတနွး်ခ့ဲသည်။ ေဆွးနွေးမှုများစွာ ပြုလပု်ပြီး
ေနာက် မိတ္တူ  ၅၀၀၀ ကုိပုံနှိပ်ရန ် သူတို့သေဘာတခ့ဲူကြသည်။ ၎င်းသည် 
စာအပ်ုအများကြီးြဖစ်ေစခ့ဲသည်။ ၎င်းတို့ ကုိ အဘယ်သူေရာင်းမည်နည်း။ 
အဘယ်သူက ဝယ်ယူမည်နည်း။

ဗုဒ္ဓဟူးနေ့ |  ကယ်လီဖိုးနီးယားြပည်နယ်သို့ ၄
	 တစ်ချနိက် ေြမာ်လင့်ြခင်းယုံကြည်သူများသည် ကယ်လီဖုိးနးီ
ယားကုိ သာသနာမစ်ရှင်နယ်ေြမတစ်ခုအြဖစ် သတ်မှတ်ခ့ဲသည်ကုိ သင်သိ
ပါသလား။ ၁၈၆၈  ခုနှစ်တင်ွ သူတို့သည် တဲကြီးတစ်လံးုကုိဝယ်ယူရန်နှင့် 
ဂျွနေ်လာဒ့်ဘုိေရာခ့ျ ် (John Loughborough) နှင့် ဒနန်ယီယ်ဘာဒီ (Daniel 
Bourdeau) ကုိ သာသနာပြုများအြဖစ် ထုိေနရာသို့ ေစလွှတ်ရန ် ဒေါ်လာ
တစ်ေထာင် မတည်ေကာက်ခံခ့ဲသည်။ ထုိ အချနိအ်ခါတင်ွ ကယ်လီဖုိးနးီ
ယားသို့ သွားြခင်းသည် ကမ္ဘာ၏အြခားတစ်ဘက်ြခမ်းသို့  ခရီး 
သွားြခင်းနှင့်တေူပသည်။ သူတို့သည် ထုိေနရာသို့ ေရာက်ဖို့ ရန ်
သုံးပတ်ေလာက်ကြာေညာင်းခ့ဲရသည်။ 

	 သူတို့ ေရာက်ေသာအခါ အယ်လင်ဝှိုက်ထံမှ စာတစ်
ေစာင်သည် သူတို့ ကုိ ေစာင့်ေနခ့ဲသည်။ သူမသည် ကယ်လီဖုိးနးီ
ယား၌ ေအာင်ြမင်ေသာဧဝံေဂလိသာသနာြဖစ်ဖို့အတက်ွ သူမ
အား ဘုရားသခင်ေပးခ့ဲသည့် ညွန်ကြားချက်ကုိ ေရးသားခ့ဲ
သည်။ သူတို့ ကုိ ေစာင့်ဆုိင်းေနစဥ် ခရစ်ယာန ်အမျိုး သားတစ်
ေယာက်သည် ဆုေတာင်းပြီးေနာက် အိမ်မက်တစ်ခုကုိ ရရှိပြီး၊ 
၎င်းအိမ်မက်ထဲ၌ သူက အရှေ့ဘက်မှ တဲတစ်တဲနှင့်အတ ူ
သာသနာပြုနှစ်ဦးကုိ ရှာေဖွရန ် ခေါ်ဆောင်သွားြခင်းခံခ့ဲရသည်။ သူသည် 
သူတို့ ကုိခေါ်ဖိတ်ပြီး သူေနထုိင်ေသာမြို့ြဖစ်သည့် ပက်တလမူာ (Petalu 
-ma) မြို့၌ တရားအစည်းအေဝးများကျင်းပရန ်ညွန်ကြားြခင်းခံခ့ဲရသည်။ 

	 ေလာဒ့်ဘုိေရာခ့ျ ် နှင့် ဘာဒီတို့သည် ဘုရားသခင်၏လမ်းြပမှုကုိ 
ခံယူပြီး သူတို့၏တဲကုိတည်လုပ်ပြီး တရားေဟာအစည်းအေဝးများကုိ 
ကျင်းပကြခ့ဲသည်။ ေဒသခံသာသနာပြုများတို့သည် သူတို့ ကုိ တားဆီးရန ်
ကြိုးပမ်းခ့ဲကြေသာ်လည်း အစည်းအေဝးများအား ကြေြငာရန ် သူတို့၏ 
ကြိုးပမ်းမှုများက အမှနတ်ကယ်အကူအညီြဖစ်ေစခ့ဲသည်။ တရားေဟာ
အစည်းအေဝးများပြီးဆုံးသည့်ေနာက်၊ လ ူအေယာက် ၂၀ တို့သည် အမှန်
တရားကုိ လက်ခံခ့ဲကြသည်။

	 ေနာက်ထပ်အစည်းအေဝးများ အစီအစဥ်များကုိ ဝိနး်ဒ်ေဆာ် 
(Windsor) ၌ ကျင်းပခ့ဲကြသည်။ ထုိတရားေဟာအစည်းအေဝးမှ ေြပာင်း 

လဲလာသူတစ်ဦးမှာ အာြဗံလာရု  (Abram La Rue) ြဖစ်သည်။ သူသည် 
တရုတ်ြပည်သို့  ပထမဆုံးေြမာ်လင့်ြခင်းသာသနာပြုတစ်ေယာက်ြဖစ်လိမ့်
မည်ဟ ု သူတို့မသိခ့ဲကြေပ။ ထို့အြပင် ထုိအစည်းအေဝးသို့တက်ေရာက်ခ့ဲ
ေသာသူ အြခားအမျိုး သားတစ်ဦး၏အမည်မှာ ေဂျအက်ဖ်ဝုတ် (J. F. 
Wood) ြဖစ်သည်။ သူသည် ဥပုသ်ေနအ့ကြောင်းကုိ သူ့အားအမြဲေြပာြပေန
ေသာအိမ်နးီချင်းတစ်ဦးထံမှ ေဝးကွာေစဖို့ ရန ်ကယ်လီဖုိးနးီယားသို့  ေြပာင်း

ရွေ့ သွားခ့ဲသည်။ ယခုတင်ွ သူသည် ဥပုသ်ေနကုိ့ လက်ခံပြီး၊ မ
ကြာမီတင်ွ သူသည် ဝါရှင်တန်သို့  ြပနသွ်ားခ့ဲ၍ ထုိေနရာ၌ သူ
ကုိယ်တိုင် တရားေဟာအစည်းအေဝးများကုိ ကျင်းပပြီး အ 
သင်းေတာ်တစ်ခုကုိ ဖွဲ့စည်းခ့ဲသည်။

	 ဘုရားသခင်သည် မိမိသာသနာပြုများကုိ ေပးေန
သည့်ေအာင်ြမင်ြခင်းကြောင့် ဂျွနေ်လာဒ့်ဘုိေရာခ့ျက်  ဥပုသ် ေန ့
တစ်ရက်၌ တရားအစည်းအေဝးတွင် တရားေဟာဖို့ ခရီးသွား
ေသာအခါ စိတ်ဆုိးေသာလူတစ်ဦးသည် သူ့ကုိသတ်ရန ် ဆုံး 
ြဖတ်၍ကြိုးပမ်းခ့ဲသည်။ သို့ ေသာ် ထုိလေူစာင့်မျှော်နေသည့်အ 
ချနိထ်က်ပုိ၍ ေစာေစာ သွားခ့ဲသည်။ အစည်းအေဝး မစတင်ခင် 

ေလာဒ့်ဘုိေရာခ့ျသ်ည်  လက်ကုိင်တုတ်နှင် ့ ဓါးတစ်လက်ကုိင်ေဆာင်၍ 
လမ်းမပေါ်၌ လမ်းလျှောက်ေနသည့် ထုိလကုိူ ေစာင့်ကြည့်ခ့ဲသည်။ ဘုရား 
သခင်၏ကာကွယ်မှုအတွက် ေကျးဇူးတင်ြခင်းအားြဖင့်၊ သူက “ငါကုိ့ 
လမ်းပေါ်သို့ တက်လာပြီး ငါကုိ့ေစာင်ေန ့ခြင်း အချနိေ်ကာင်းတစ်ခုရရှိ
လိမ့်မည်ဟ ုငါမျှော်လင်သ့ည်” ဟ ုေြပာဆုိခ့ဲသည်။

	 လက်တွေ့ကျင့်သုံးရန။် ဘုရားသခင်သည် မိမိအေစခံများကုိ မ
သိြမင်နိုင်ေသာအန္တရာယ်များမှ မကြာခဏ ကာကွယ်ေပးထားသည်။ ဆာ
လံကျမ်း ၉၁း၉-၁၁၊ ၉၇း၁၀။ ဘုရားသခင်က သင့်ကုိကာကွယ်ေပးခ့ဲသည့်
အချနိကုိ် သင်စဥ်းစားလို့ရနိုင်သလား။

ကြာသပေတးနေ့ |  ပထမဆုံးြပင်ပသာသနာပြု ၅

	 နှစ်ေပါင်းများစွာကြာလာေသာအခါတွင် 
သတ္တ မ ေန ေ့ြမာ်လ င့်ြခ င်း အသ င်း ေတာ်ေခါ င်း 
ေဆာ င်တို့ သ ည်  အ မှ နတ် ရား ကုိ ေဝ မျှ ရ န ်
ခရစ်ယာနသ်ာသနာပြုများေစလွှတ်ဖို့ ရနအ်တွက် 
ဥေရာပတိက်ုမှေတာင်းဆုိသည့်စာများကုိ လက်ခံ
ရရှိခ့ဲကြသည်။ သို့ ေသာ် အသင်းေတာ်သည် သာ 
သနာပြုများကုိ အြခားတိုင်းြပည်များသို့  မေစ 
လွှတ်ခ့ဲေသးေချ။

	 အယ်လင်ဝှိုက်သည် သူတို့၏ရည်ရွယ် 
ချက်အြမင်များကုိ တိးုချဲ့ ကြရန ် အသင်းေတာ်ကုိ 

အားေပးတိုက်တွနး် ခ့ဲသည်။ သူတို့ ၏စီမံကိနး်
များသည် အလွနအ်ကန ့အ်သတ်ြဖစ်လွနး်သည်၊ 
သာသနာပြုများကုိ ေစလွှတ်ရမည်ြဖစ်သည်ဟ ု
သူမက ေြပာဆုိခ့ဲသည်။ သူမက အမှနတ်ရား 
(သမ္မာတရား) ကုိ မြို့များအားလံးု၊ ေကျးရွာများ
အားလံးုထံသို့  ေပးပို့ ရမည်ြဖစ်သည်ဟ ု ေြပာဆုိခ့ဲ
သည်။ ၎င်းအလပ်ုသည် ေငအွကုနအ်ကျများလိမ့် 
မည်ြဖစ်ေသာ်ြငားလည်း ဤအေရးကြီးေသာ လပ်ု 
ငနး်မှ သူတို့အတက်ွသာ မထိနး်သိမ်းသင့်ပါ။

	 သို့ ေသာ် စိတ်ပူပနစ်ရာမလိုအပ်ခ့ဲေပ။ 
စိတ်အားထက်သနေ်သာ ေဂျာ့ချက်င်းသည် ထုိ
အေဆာက်အဦးမှ မထွက်ခွာခင်ကပင် ပထမဆုံး
စာအပ်ုကုိ ေရာင်းခ့ဲပြီးြဖစ်သည်။ ၎င်းသည် မိတ္တူ
တိင်ုးကုိ မေရာင်းခင် သိပ်မကြာခင်မှာပဲြဖစ်သည်။

	 မကြာခင်မှာပဲ သူသည်စာအပ်ုများကုိေရာင်း
ဖို့ ရန ်အြခားသူများကုိ ေလက့ျင့်ေပးခ့ဲေလသည်။ ဤေကာ်လ်ေပv
တာ (ခေါ်) စာအပ်ုများလှည့်လည်ေရာင်းချသူအချို့ သည် ကမ္ဘာတစ်ဝနး်

ရှိနိုင်ငံများစွာ၌ အလားတအူလပ်ုကုိ စတင်ခ့ဲကြသည်။ 
ဤသည် စာအပ်ုစာေပြဖင့် ဧဝံေဂလိအမှုေဆာင်ြခင်း 
ဟ ုယခုခေါ်ဆိုရြခင်း၏ အစဆုံးြဖစ်သည်။ 


	 လက်တွေ့ကျင့်သုံးရန။် ကျွန်ုပ်တို့၏အစီအစဥ်၊ စီမံ 
ကိနး်သည် မကြာခဏကျဆုံးသည်၊ သို့ ေသာ် ကျွန်ုပ်တို့

အတက်ွ သာ၍ ေကာင်းေသာ ဘုရားသခင်၏အစီအစဥ်သည် 
ေအာင်ြမင်လိမ့်မည်။ ေဟရှာယအနာဂတ္တိ ကျမ်း ၅၅း၈၊ ၉။


