
အရာခပ်သိမ်းကို စုံစမ်းစစ်ေဆးြခင်း

အလွတ်ကျမ်းချက်။ ။ သက်သာေလာနိတ်ဩဝါဒစာ ပဌမေစာင် ၅း၁၉-၂၁


“ဝိညာဥ်ေတာ်၏အရှိန်ကို မငြိမ်းေစကြနှင့်။ 

ပေရာဖက်ပြုြခင်းကို မထီမ့ဲြမင်မမှတ်ကြနှင့်။ 

ခပ်သိမ်းေသာ အရာကိုစုံစမ်း၍၊ 

ေကာင်းေသာအရာကို အမြဲကိုင်စွဲကြေလာ့။”

Yr C

No. 43

တနင်္ဂနွေနေ့ |  ဘုရားသခင်၏တံဆိပ် ၁
စိတ်ဓာတ်အကြီးအကျယ်ကျြခင်းပြီး ေနာက်လများတင်ွ၊ ေြမာ် 

လင့်ြခင်းယုံကြည်သူများသည် ေနာက်ဆုံးေသာအချနိက်ာလ အကြောင်း
နှင့်ပတ်သတ်ေသာ ပေရာဖက်ပြုချက်တို့ ကုိ နားလည်ရန ် ကြိုးစားခ့ဲသည်။ 
၎င်းသည် ခက်ခဲေသာ ဥာဏ်စမ်းရုပ်ဆက် ပေဟဠိကုိ  လပ်ုေဆာင်ေနသည်
Aှင် ့တသူည်။ သို့ ေသာ် မတညီူကဲွြပားြခားနားေသာလမူျားသည် ပေရာဖက်
ြပEချက်များကုိ ေလ့လာခ့ဲကြပြီး၊ ထုိ ခက်ခဲေသာအရာကြီးများအတွက် 
အေရးကြီးေသာအပုိင်းအစများကုိ တွေ့ရှိေသာအခါမှာ ၎င်းသည် စိတ်
လSပ်ရှားစရာေကာင်းေသာ အချနိြ်ဖစ်လာခ့ဲသည်။ ထုိအချနိတ်ွင်၊ ဤအ 
ပုိင်းအစများသည် အတတူကွ ဆက်စပ်ပူးေပါင်း၍ ဥပုသ်ေနကုိ့ေစာင့်ထိနး်
ပြီး မကြာမီ ေယရှုခရစ်ကြွလာမည့်အကြောင်းကုိ ေဟာေြပာြခင်းြဖင့် 
ေြမာ်လင့်ြခင်းယုံကြည်သူများအား စည်းလံးုေစလိမ့်မည်။ 


လွနခ့ဲ်ေသာအပတ်၌ ကျွန်ုပ်တို့သည် ဥပုသ်ေန ့
အကြောင်းနှင့်ပတ်သတ်ပြီး ဂျိုး ဇက်ဘိတ်စ်က အ ဘယ်
သိF ေလလ့ာခ့ဲသည်ကုိ ကျွန်ုပ်တို့ ေလလ့ာခ့ဲပြီးြဖစ်သည်။ 
ပထမတင်ွ သူသည် အြခားယုံကြည်သူများထက်ပုိ၍ 
ဤအမှနတ်ရား၏ အလွနအ်ေရးကြီးပုံကုိ ြမင်တွေ့ခ့ဲ
သည်။ သူသည် ဗျာဒိတ်ကျမ်း ၁၃၊ ၁၄ နှင့် ဒံေယလ
အနာဂတ္တိ ကျမ်း ၇ တို့ ကုိ ေလလ့ာေသာအခါ၊ ဥပုသ်ေန ့
သည် ဘုရားသခင်၏တံဆိပ် (အမှတ်အသား) ြဖစ် 
ကြောင်းနှင့် ဝတ်ပြုကုိးကွယ်ြခင်းေနရ့က်ကုိ ဥပုသ်ေနမှ့ 
တနင်္ဂနွေသို့ ေြပာင်းလိုက်ြခင်းသည် ကက်သလစ်အသင်းေတာ် 
၏ ဩဇာအခွင့်အာဏာ၏ အမှတ်အသားတံဆိပ်ြဖစ်ကြောင်းကုိ တြဖည်း 
ြဖည်း နားလည်လာခ့ဲသည်။ 


ထုိသို့ ဆုိေသာ်၊ တံဆိပ်ဆုိသည်မှာ အဘယ်နည်း။ တံဆိပ်
ဆုိသည်မှာ ၎င်းသည် မှနက်န်ကြောင်းနှင့် အစစ်အမှနြ်ဖစ်ကြောင်း စာတမ်း
စာရွက်တစ်ခုကုိပူးတွဲ၍ သက်ေသြပဖို့ ရန ် တရားဝင်အမှတ်အသားတစ်ခု 
သို့ မဟတ်ု လက္ခဏာသက်ေသတစ်ခု ြဖစ်သည်။ တံဆိပ်တင်ွ အေရးကြီး

ေသာအပုိင်းသုံးခုရှိသည်၊ ၎င်းမှာ တရားဝင်အမည်၊ ေခါင်းစဥ် သို့ မဟတ်ု 
ရာထူးနှင့် သူ၏ဩဇာအာဏာေအာက်တွင်ရှိေသာ နယ်ပယ်ေဒသတို့ ဖြစ် 
သည်။ ဥပမာ၊ ေဂျာဂ့ျဝ်ါရှင်တန၊် သမ္မတ၊ အေမရိက။


တရားဝင်ဥပေဒ (ပညတ်) တိင်ုးတင်ွ တံဆိပ်ရှိသည်။ ဘုရားသ  
ခင့်ပညတ်ေတာ်၏တံဆိပ်မှာ အဘယ်နည်း။ ထွက်ေြမာက်ရာကျမ်း ၂၀: ၈ 
-၁၁။ ဥပုသ်ပညတ်သည် ပညတ်ေတာ်ဆယ်ပါးအား မည်သူ၏ အာဏာြဖင့်
ေပးအပ်သည်ကုိ ကျွန်ုပ်တို့အားေဖာ်ြပေသာ ဘုရားသခင်  ပညတ်ေတာ်၏
အစိတ်အပုိင်းသာြဖစ်သည်။ ၎င်းက အမည်-ထာဝရဘုရား၊ ေခါင်းစဥ် ရာ
ထူး-ဖနဆ်င်းရှင် နှင့် နယ်ပယ်ေဒသ- ေကာင်းကင် (စင်္ကြဝဠာ) နှင့်ေြမကြီး
ြဖစ်သည်ဟ ုေြပာဆုိထားသည်။ 

ထို့ ကြောင့် ဥပုသ်ေနသ့ည် ဘုရားသခင်၏တံဆိပ်
ြဖ စ်သည်။ သူ့၏ပညတ်ေတာ်ကုိ  နား ေထာ င်ြခ င်းအား 
သတ္တ မေန ့ဥပုသ်ေန ့တွင် ဘုရားသခင်ကုိ ဝတ်ပြုကုိးကွယ်
ရန ် ေရွးချယ်ြခင်းအားြဖင့် ကျွန်ုပ်တို့သည် ဖနဆ်င်းရှင် 
အား သစ္စာရှိေသာသူများြဖစ်ရန်နှင့် ကျွန်ုပ်တို့၏ အ 
သက်တာ၌ သူ၏ဩဇာအခွင့်အာဏာကုိ လက်ခံဖို့ ရန ်
ေရွးချယ်ေနသည်ကုိ ြပသြခင်းြဖစ်ပါသည်။

လက်တွေ့ကျင့်သုံးရန။် ဥပုသ်ေနကုိ့ေြပာင်းလဲသူများ

သည် ပညတ်ေတာ်ဆယ်ပါးြဖစ်ေသာ ဘုရားသခင်၏ ပ 
ညတ်ေတာ်က စစ်မှန်ကြောင်းသက်ေသြပေနသည့် ဘုရား 

သခင်၏တံဆိပ်ခတ်ြခင်းကုိ ဖယ်ရှားလိုက်ြခင်းပင်ြဖစ်သည်။ 
စာတနသ်ည် မှနက်နေ်သာဥပုသ်ေနန့ှင့် ဥပုသ်ေနကုိ့သန့်ရှ င်းစွာေစာင့်ထိနး်
ေနသူများကုိ တိက်ုခုိက်ေနြခင်းမှာ အံဩ့စရာမဟတ်ုေပ။ ဥပုသ်ေနသ့ည် 
ဘုရားသခင်အပေါ် သစ္စာရှိေသာသူများ၏တံဆိပ် သို့ မဟုတ် လက္ခဏာ
အမှတ်အသားြဖစ်ကြောင်း သင်တွေ့မြင်ပါသလား။ ထွက်ေြမာက်ရာကျမ်း 
၃၁း၁၃။

တနင်္လာနေ့ |  ဘိတ်စ် နှင့် အက်ဒ်ဆန် ၂

ေသာကြာနေ့ |  ဘုရားသခင်ထံမှ သတင်းသယ်ေဆာင်လာေပးသူ ၆
မေနက့ ပေရာဖက်ြဖစ်သည်ဟု မိမိကုိယ်ကုိေဖာ်ြပေြပာဆုိသူတစ်ဦး

သည် ဘုရားသခင်ထံမှလာသူ အမှနတ်ကယ်ဟတ်ုမဟတ်ု မည်သို့ သိရကြောင်း 

ကုိ ကျွန်ုပ်တို့ ေလ့လာသင်ယူခ့ဲသည်။ အယ်လင်ဝှို က်၏ဘဝအသက်တာနှင့် 

လုပ်ေဆာင်ချက်က သူမသည် ထုိသမ္မာကျမ်းစာနဲဆုိ့ င်ေသာစစ်ေဆးမှုများ

အားလံးုကုိ ေအာင်ြမင်စွာြဖတ်ကျော်နိုင်ကြောင်း ြပသခ့ဲသည်။ ဘုရားသခင်က

လည်း ၎င်းကုိ သူမ၏ရူပါရုံ များရရှိချနိအ်တွင်း သဘာဝလွန်ရု ပ်ပုိင်းဆုိင်ရာ

သက်ေရာက်မှုများအားြဖင့် အတည်ပြုခ့ဲသည်။


အယ်လင်ဝှိုက်၏အတွေ့အကြုံသည် သမ္မာကျမ်းစာမှပေရာဖက်အချို့

နှင့်ပတ်သက်၍ ကျွန်ုပ်တို့ သိထားသည့်အရာနှင့် ဆင်တူေနသည်။ ဥပမာအေန 

ြဖင့်၊ ဒံေယလသည် ရူပါရုံရရှိေနစဥ် အဘယ်အရာြဖစ်ပျက်ခ့ဲသနည်း။ ဒံေယလ

အနာဂတ္တိ ကျမ်း ၁၀:၈၊ ၉၊ ၁၅-၁၉။ သူသည် ေကာင်းကင်တမန၏် စွမ်းအားေတာ်

ြဖင့် ခွနအ်ားမရမချင်း သူ၌ခွနအ်ားမရှိကြောင်းကုိ သတိပြုပါ။ သူသည်လည်း 

ရူပါရုံရရှိေနစဥ် အသက်မရူ ခ့ဲပါ။


ဤနည်းတအူရာများ အယ်လင်ဝှိုက်မှာ ြဖစ်ပျက်ခ့ဲသည်။ သူမသည် 

ရူပါရုံရရှိေနစဥ် မကြာခဏ “ဘုနး်ကြီးေစ၊ ဘုနး်ကြီးေစ၊ ဘုနး်ကြီးေစ၊” ဟ ုေခp

ဆုိပြီး၊ ကြမ်းြပင်သို့  တြဖည်းြဖည်းလဲကျလာခ့ဲသည်။ အချနိအ်တန်ကြာေသာ် 

သူမသည် ရူပါရုံတငွ်ရှိေနစဥ်တင်ွ သူမ အားြပနရ်လာပြီး မတ်တတ်ရပ်နိုင်သည်။ 


သူမ၏လုပ်ေဆာင်မှုအေစာပုိင်းနှစ်များတွင်၊ ဂျမ်ိးစ်ဝှိုက် (ခင်ပွနး်

သည်) သည် သူမရူပါရုံရရှိစဥ်တင်ွ သူမအားစစ်ေဆးရန ် လမူျားကုိ ဖိတ်ကြားခ့ဲ

သည်။ တစ်ချနိတ်င်ွ၊ သူမ၏ရူပါရုံ ကုိမယုံေသာအလနွအ်ားေကာင်းေသာ အမျိုး  

သားနှစ်ဦးသည် သူမ၏ေခါက်ေနေသာ လက်များကုိ ခဲွထုတ်ရန ်ကြိုးစားခ့ဲသည်။ 

သို့ ေသာ် သူတို့  ၎င်းကုိ မေအာင်ြမင်တဲအ့ခါ သူတို့ ထဲမှ တစ်ေယာက်က သူမရဲ့

လက်ေချာင်းတစ်ေချာင်းကုိ ရွေ့ ခွာဖို့  ကြိုးစားခ့ဲသည်။ သူသည်လည်း ထုိအရာကုိ 

မရွေ့ ခွာနိုင်ခ့ဲေပ။ သူသည် သူမထက်နှစ်ဆေလာက်အေလးချနိ်ရှိ ေသာ်လည်း 

သူမလက်ေမာင်း၏နူးည့ံေသာလှုပ်ရှားမှုများကုိ သူ မရပ်တန့်နို င်ခ့ဲပါ။ 


ဗျာဒိတ်ရူပါရုံတစ်ခုကုိ ရရှိသည့်အချနိအ် 

တင်ွး၊ သူမ၏ဘယ်ဘက်လက်၌ ေပါင် ၁၈ ေပါင်ေကျာ်

ေသာ ဖွင့်ထားေသာ ကျမ်းစာအပ်ုကုိ ကုိင်ထားသည်။ သူမသည် သူမလက်ကုိဆန ့်

1ပီး နာရီဝက်ခန့်ကြာ ေအာင် ၎င်းကျမ်းစာအုပ်ကုိ ကုိင်ထားခ့ဲသည်၊ ခွနအ်ား

ကြီးေသာ သူတစ်ဦးပင်လျှင် ၎င်းကုိ နှစ်မိနစ်ခန ့သ်ာ ကုိင်ထားနိုင်သည်။ သူမ

သည် အေဝးကုိေမာက့ြည့်ပြီး သမ္မာကျမ်းစာကုိ ရှာေဖွေနေသာ်လည်း သူမသည် 

၎င်း၏စာမျက်နှာများကုိဖွင့်၍ သူမဖတ်ရွတ်ဆုိသည့်ကျမ်းပုိဒ်တိင်ုးကုိ မှနက်နစွ်ာ

ေထာက်ြပေြပာဆုိနိုင်ခ့ဲသည်။ 


အံ့သြဖွယ်အေကာင်းဆုံးေနာက်တစ်ခုမှာ အယ်လင်ဝှိုက်သည် သူမ

ရူပါရုံ ရရှိစဥ် အသက်မရှူ ခ့ဲေချ။ သူမသည် စကားေြပာေနေသာအခါမှာပင်၊ 

သူမ၏ပါးစပ်မှ ေလမထွက်ခ့ဲေချေပ။ ဤအရာကုိ သူမ၏နှုတ်ခမ်းရှေ့ တွင် 

ဖေယာင်းတိင်ုနဲေ့သာ်လည်းေကာင်း၊ မှနကုိ်ေသာ်လည်းေကာင်း ကုိင်ထားြခင်းြဖင့် 

စမ်းသပ်ခ့ဲသည်။ 


ေတာလည်ရာကျမ်း ၂၄း၄၊ ၁၆ ၌၊ ပေရာဖက်ဘာလမ်၏မျက်စိသည် 

ရူပါရုံရေနစဥ်အတွင်း “ကျယ်ကျယ်ဖွင့်ထားသည်” ကုိ ကျွန်ုပ်တို့  တွေ့နိုင်ပါ 

သည်။ အယ်လင်ဝှိုက်သည်လည်း ထုိနည်းတပူင်ြဖစ်သည်။ ဗျာဒိတ်ရူပါရုံရသည့်

အချနိအ်တွင်းတွင် သူမရဲ့မျက်လံးုများသည် မပိတ်ခ့ဲေချ၊ မျက်လံးုတစ်စုံမှ

ေတာင် မျက်ေတာင်ခတ်ြခင်းမရှိခ့ဲပါ။ သူမ၏မျက်စိတို့သည် ပွင့်ေနေသာ်လည်း 

သူမသည် သူမေဘးပတ်လည်၌ရှိေသာအရာများကုိ ကြည့်ေနြခင်းမဟုတ်ပါ။ 

သူမသည် သူမအား ဘုရားသခင်ြပသေပးေသာအရာများကုိသာ ြမင်ခ့ဲသည်။


လက်တွေ့ကျင့်သုံးရန။် သခင်ေယရှု ကြွလာေတာ်မူရနအ်ဆင်သင့်ြဖစ်

ရန ် လိုအပ်ေသာအကူအညီကုိ ဘုရားသခင်သည် ေစလွှတ်ပို့ ေပးေတာ်မူေသာ 

ကြောင့် ကျွန်ုပ်တို့အတက်ွ အလနွပ်င်ေကျးဇူးတင်စရာ ြဖစ်ပါသည်။ ဤအရာနှင့်

ပတ်သတ်၍ သင့်ကုိယ်သင်လည်း ကုိယ်တိင်ု ဆနး်စစ်ပါ။ ဘာကြောင့်လဲဆုိေတာ ့

သူမ၏စိတ်ဝင်စားစရာေကာင်းေသာ သုခဘုံလမ်း၊ ခရစ်ေတာ်ထံသို့  သွားေသာ

ေြခလှမ်းများ၊ မဟာတိက်ုလှနပဲွ်ကြီး က့ဲသို့ ေသာစာအပ်ုတစ်အပ်ုကုိ ဖတ်ြခင်းြဖင့် 

ဘာကြောင့် မစတင်သနည်း။ ရာဇဝင်ချုပ် ဒတိုယေစာင် ၂၀:၂၀ ၌ရှိေသာကတိ

ေတာ်သည် သင့်အတွက်လည်းြဖစ်သည်။ သင့်အတွက် ဘုရားသခင်ေပးေသာ

ေကာင်းချးီမင်္ဂလာကုိ မလွှဲပါေစနှင့်။
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စတုတ္ထ စမ်းသပ်စစ်ေဆးနည်းမှာ အဘယ်နည်း။ ရှ င်ေယာဟန်
ဩဝါဒ ပဌမေစာင် ၄း၁-၃။ မှနက်နေ်သာပေရာဖက်သည် သခင်ေယရှုနှင့် 
ပတ်သက်ေသာ ကျမ်းစာေြပာဆုိရာအားလံးုကုိ လံးုလံးုလျားလျားသေဘာ 
တလိူမ့်မည်။ 


လက်တွေ့ကျင့်သုံးရန။် ပေရာဖက်တစ်ဦး၏ ေဖာ်ြပေြပာဆုိချက်
များကုိ စစ်ေဆးရန ် တစ်ခါတစ်ရံအချနိ်ကြာတတ်သည်။ ကြိုတင် ေဟာ 

ကြားချက်တစ်ခုကုိ ြဖစ်ပျက်သည် သို့ မဟတ်ု မြဖစ်ပျက်ေသးသည့်အထိ 
စမ်းသပ်စစ်ေဆး၍မရနိုင်ပါ။ ထို့အြပင်၊ လတူစ်ဦးလပ်ုေဆာင်မှု၏ အသီး
အပွင့်သည် ချက်ချင်းပေါ်လာသည်။ ဆုိလိသုည်မှာ ကျွန်ုပ်တို့သည် “ပေရာ
ဖက်၏” ေဖာ်ြပေြပာဆုိချက်များကုိ သည်းခံပြီး ဂရုတစုိက် စုံစမ်းစစ်ေဆး
ရမည်ြဖစ်သည်။ သက်သာေလာနတ်ိဩဝါဒစာ ပဌမေစာင် ၅း၂၀၊ ၂၁။

ဂျိုး ဇက်ဘိတ်စ်သည် ဥပုသ်ေန ့ - “ပေဟဠိ” ၏အလနွအ်ေရး 
ကြီးေသာအပုိင်းတစ်ခုကုိ ရှာေဖွတွေ့ရှိခ့ဲသည်။ သို့ ေသာ် ဟီရမ် အက်ဒ်ဆန်
Aှင့် အေပါင်းအပါအုပ်စုငယ်ေလးတို့သည် ဘုရားသခင်၏ ေကာင်းကင်
သန့်ရှ  င်းရာဌာနအကြောင်းနှင့် ပတ်သက်၍ သမ္မာကျမ်းစာေြပာဆုိထား
သည့်အရာများကုိ အေသအချာေလ့လာစဥ် နားလည်သေဘာေပါက်ရန ်

ဘုရားသခင်က ကူညီေပးေသာအြခား အေရးကြီးေသာအပုိင်းနှင့် ချတ်ိ
ဆက်ရနလ်ည်း လိအုပ်သည်။


ဂျိုး ဇက်ဘိတ်စ်သည် အက်ဒ်ဆန်၏ေရးသားေသာအကြောင်း 
အရာေဆာင်းပါးကုိ ဖတ်မိေသာအခါ၊ သူသည် အလနွစိ်တ်ဝင်တစားြဖစ်ခ့ဲ
သည်။

စစ်မှန်ေသာပေရာဖက်တစ်ပါးကို စစ်ေဆးြခင်းများ


(၁) သမ္မာကျမ်းစာဆိုင်ရာ သတင်းစကားများ

“တရားေတာ်ကို၎င်း၊ သက်ေသခံေတာ်မူချက်ကို၎င်း 
နားေထာင်ကြကုန် ။ သူတို့ ေြပာေသာစကားသည် 
နှုတ်ကပတ်တော်နှင့်မညီလျှင်၊ သူတို့၌ အာရုဏ်မတတ်ေသး။” ေဟရှာယအနာ 

ဂတ္တိကျမ်း ၈း၂၀

စစ်မှန်ေသာပေရာဖက်၏သတင်းစကားများသည် သမ္မာကျမ်းစာ၌ရှိေသာမည်
သည့်အရာကိုမျှနဲ့ သေဘာမတူမကိုက်ညီမှု ဘယ်ေတာ့မှ မရှိပါ။ ဘုရားသခင်သည် 
ယနေ့၊ မနေ့၊ ေနာင်ကာလ မေြပာင်းလဲေသာဘုရားြဖစ်သည်။ သူသည် ပေရာဖက်
တစ်ပါးအားေြပာသည့်အရာကို အြခားပေရာဖက်များအားေြပာခ့ဲေသာအရာနှင့်  
ဆန့်ကျင်ြခင်းမရှိေပ။


(၂) တိကျေသာ ပေရာဖက်ပြုချက်များ

“ငြိမ်ဝပ်မည်အကြောင်းကို ေဟာေြပာေသာ ပေရာဖက်ရှိလျှင်၊ သူ၏ စကားြပည့်စုံ
ေသာအခါ စင်စစ်ထာဝရဘုရား ေစလွှတ်တော်မူ​ေသာ ပေရာဖက်ြဖစ်ကြောင်း 
ထင်ရှားလိမ့်မည်ဟု ေြပာဆို၏။” ေယရမိအနာဂတ္တိကျမ်း ၂၈း၉

စစ်မှန်ေသာပေရာဖက်တစ်ပါး၏ ကြိုတင်ေဟာထားချက်တိုင်းသည် အေသးစိတ် 
လုံးဝမှန်ကန်တိကျလိမ့်မည်။ တရားေဟာရာကျမ်း ၁၈း၂၁၊ ၂၂။ အချုိ့ေသာကြိုတင်
ေဟာထားချက်များသည် အေြခအေနပေါ်မူတည်သည်။ ၎င်းတို့သည် ဘုရားသခင်
အား လူများ၏နားေထာင်ြခင်း အပေါ်မူတည်သည်။ ေယရမိအနာဂတ္တိကျမ်း 
၁၈း၇-၁၀။ ေယာနအနာဂတ္တိကျမ်း ၃း၁-၁၀။


(၃) ေကာင်းေသာအသီးအပွင့်များ

“… မိစ္ဆာပေရာဖက်တို့ကို သတိနှင့် ရှောင်ကြေလာ့… ထိုပေရာဖက်တို့၏ အကျင့်
ကိုေထာက်ေသာ် သူတို့၏သေဘာကို သိရကြလိမ့်မည်။” ရှင်မဿဲခရစ်ဝင် ၇း၁၅ 
-၂၀

၁။ ပေရာဖက်အသက်တာ၏အသီးအပွင့်များ -

စစ်မှန်ေသာပေရာဖက်သည် ဘုရားဝတ်၌မွေ့ေလျာ်ေသာအသက်တာြဖစ်ပြီး၊ သမ္မာ 
ကျမ်းစာဆိုင်ရာတရားေတာ်များနဲ့ ညီညွတ်ေသာအသက်တာြဖင့်အသက်ရှင်သည်။ 

၂။ ပေရာဖက်၏လုပ်ေဆာင်ြခင်း (အကျင့်)၏ အသီးအပွင့်များ -
စစ်မှန်ေသာပေရာဖက်၏သတင်းစကားများသည် လူများအား ဘုရားဝတ်၌ မွေ့ 
ေလျာ်ေသာအသက်တာြဖင့် အသက်ရှင်ေနထိုင်ဖို့ရန် လမ်းညွန်ပို့ေဆာင်ေပး 
သည်။ တရားေဟာရာကျမ်း ၁၃း၁-၄။


(၄) သခင်ေယရှုအကြောင်းနှင့်ပတ်သက်၍ မှန်ကန်ေသာယုံကြည်ချက်များ

“ဘုရားသခင်၏ဝိညာဥ်ေတာ်ကို အဘယ်သို့သိနိုင်သနည်းဟူမူကား၊ လူဇာတိအား 
ြဖင့်ကြွလာေတာ်မူေသာ ေယရှုခရစ်ကိုဝန်ခံေသာ ဝိညာဥ်မည်သည်ကား၊ ဘုရား 
သခင်နှင့်စပ်ဆိုင်၏။” ရှင်ေယာဟန်ဩဝါဒစာ ပဌမေစာင် ၄း၁-၃

စစ်မှန်ေသာပေရာဖက်သည် ဤအမှန်တရားများကို ယုံကြည်လိမ့်မည် - ေယရှု
ခရစ်သည် မှန်ကန်ေသာဘုရားနှင့် လူသားစစ်စစ်ြဖစ်ခ့ဲသည်။ သူသည် ဤေလာက
ကမ္ဘာ၌ အြပစ်ကင်းမ့ဲစွာအသက်ရှင်ေနထိုင်ခ့ဲ ပြီးေနာက် ကျွန်ုပ်တို့အြပစ်များ
အတွက် အေသခံခ့ဲ၍ တဖန် ထေြမာက်ေတာ်မူပြီး ေကာင်းကင်တဲေတာ်သန့်ရှင်းရာ
ဌာနေတာ်၌ ကျွန်ုပ်တို့အတွက် အမှုထမ်းေဆာင်ေနသည်။ သူသည် တဖန်ြပန် 
ကြွလာေတာ်လိမ့်ဦးမည်ြဖစ်သည်။



အမှနတ်ရားနှင့်ဆုိင်ေသာကိစ္စများနှင့်ပတ်သက်ပြီး မည်သူမျှ ပျင်းရိစရာ
မဟတ်ုပါ၊ ဘိတ်စ်သည် သူတွေ့ရှိခ့ဲေသာ အရာများအကြောင်း ပုိမုိ၍သိရှိဖို့
ရန ်နယူးေယာက် (New York) ၊ ေပါထ့်ဂစ်ဆန ် (Port Gibson) ရှိ အက်ဒ်
ဆန၏်အိမ်သို့  သွားခ့ဲသည်။ ၎င်းသည် သူ့အတွက် အသစ်အဆနး်ြဖစ်
ေသာ်ြငားလည်း ၎င်းက သမ္မာကျမ်းစာမှ တိကု်ရိုက်ေဖာ်ြပထားသည်ကုိ သူ
ြမင်တွေ့ခ့ဲသည်။


ထို့ ေနာက် ဂျိုး ဇက်ဘိတ်စ်က ဥပုသ်ေနအ့ကြောင်းနှင့် ပတ် သက် 
၍ သူသိရှိခ့ဲေသာအရာများကုိ ဟီရမ်အက်ဒ်ဆန်နှင့် သူ၏အေပါင်းအပါတို့
အား ေြပာြပခ့ဲေလသည်။ သူေြပာြပခ့ဲေသာဤအရာသည်လည်း သူတို့
အတွက် အသစ်အဆနး်ြဖစ်ခ့ဲ၏၊ သို့ ေသာ် ၎င်းသည် သမ္မာကျမ်းစာမှ 
တိကု်ရိုက်ေဖာ်ြပထားသည်ကုိ သူတို့လည်း ြမင်တွေ့ခ့ဲကြေလသည်။ သူတို့  
သည် အတတူကွေလလ့ာကြေသာအခါ၊ ဥပုသ်ေနန့ှင့် သန့်ရှ င်းရာဌာနေတာ်
Aှင့်ပတ်သက်ေသာအမှနတ်ရားများ မည်သို့ အံဝင်ခွင်ကျြဖစ်ေနသည်ကုိ သူ
တို့စတင်တွေ့ရှိခ့ဲကြေလသည်။


သန့်ရှ င်းရာဌာနေတာ်သည် ဥပုသ်ေန၏့အေရးကြီးကြောင်းကုိ အ 
ဘယ်သို့ ပြသေပးခ့ဲသနည်း။ ဓမ္မရာဇဝင်တတိယေစာင် ၈း ၉။ ဘုရားသခင်
သည် မိမိ၏လက်ညိုးေတာ်ြဖင့် ထုိေကျာက်ြပားနှစ်ြပားပေါ်တွင် ပညတ်
ေတာ်ဆယ်ပါးကုိ ေရးခ့ဲပြီး၊ ပဋိညာဉ်သေတ္တာ ထဲတင်ွ ထားရန ် ညွန်ကြားခ့ဲ
သည်။ ၎င်းပဋိညာဥ်ေသတ္တာ ေတာ်သည် ေကာင်းကင်ဘုံရှိဗိမာနေ်တာ်၌ရှိ
ေသာ ဘုရားသခင်၏ပလ္လ င်ေတာ်ကုိ ကုိယ်စားပြုသည်။ ဂျိုး ဇက်ဘိတ်စ်နှင့် 
သူ့အေပါင်းအပါသူငယ်ချင်းများသည် ဤအရာများကုိ စတင် နားလည်
သေဘာေပါက်လာသည်နှင့်အမျှ၊ ဘုရားသခင်သည် ေကာင်းကင်ဗိမာန်
ေတာ်၌ပဋိညာဥ်ေသတ္တာ တော်နှင့်ပတ်သက်ေသာ ေယာဟန၏်ရူပါရုံ ကုိ 

ြပည့်စုံေစခ့ဲသည်။ ဗျာဒိတ်ကျမ်း ၁၁း၁၉။

ေလလ့ာရန ် အေတးွအခေါ်သစ်များနှင့် အမှနတ်ရားအသစ်များ

စွာနှင့် အြခားသူများအား ေဝမျှစရာများစွာ ရှိခ့ဲပါသည်။ ထုိအရာသည် 
ဂျိုး ဇက်ဘိတ်စ်အတက်ွ အကြိုက်ဆုံး ြဖစ်ေလသည်။ ဥပုသ်ေန ့၊ သန့်ရှ င်း
ရာဌာနတော်နှင့် မကြာမီေယရှုခရစ်ြပန်ကြွလာမည့် ပေရာဖက်ပြုချက်များ
အကြောင်း လတူို့အား နားလည်ေစဖို့  ကူညီရန ်သူသည် ေနရာတိင်ုးသို့  သွား
ေနပုံရပါသည်။ များစွာေသာလူတို့သည် စိတ်ဝင်စားြခင်းနှင့်အတူ နား 
ေထာင်ခ့ဲကြသည်။ ဘုရားသခင်၏အမှနတ်ရားသည် ပျံ့ နှံ့ သွားေလေတာ ့
သည်။


ဥပုသ်ေနန့ှင့် သန့်ရှ င်းရာဌာနေတာ်က့ဲသို့ ေသာ အချို့ ေသာအမှန်
တရားများသည် ဂျိုး ဇက်ဘိတ်စ်အတွက် နားလည်ရန်နှင့် လက်ခံရန ်
လယ်ွကူခ့ဲသည်။ အြခားေသာအမှနတ်ရားများသည် လက်ခံဖို့ ရန ် အလနွ်
မလယ်ွကူေပ၊ ၎င်းအကြောင်းများကုိ ေနာက်တစ်ရက်တင်ွ ကျွန်ုပ်တို့  တွေ့ရှိ
ပါလိမ့်မည်။


လက်တွေ့ကျင့်သုံးရန။် ဘုရားသခင်သည် ဤစိတ်အားထက် 
သနေ်သာကျမ်းစာေကျာင်းသားများကုိ လမ်းြပဦးေဆာင်ေနသည်။ သူတို့  
သည် အေသအချာေလလ့ာပြီး ဆုေတာင်းေနကြစဥ် သမ္မာတရား၏ အ 
လင်းသည် သူတို့၏နှလံးုသားများထဲသို့  ပုိမုိေတာက်ပလာသည်၊ နနံက်
ေသာက်ကြယ်ေယရှုခရစ်ေတာ်သည် သူတို့အတက်ွ ပုိ၍အဖုိးတနလ်ာေလ
သည်။ သူ့၏နှုတ်ကပတ်ေတာ်သမ္မာကျမ်းစာကုိ ကျွန်ုပ်တို့သည် ဂရုတ 

စုိက်၊ ဆုေတာင်းြခင်းြဖင့်ေလ့လာေသာအခါတွင် ဘုရားသခင်သည် 
ကျွန်ုပ်တို့အားလည်း သွနသ်င်လမ်းြပေပးလိမ့်မည်။ ရှင်ေပတရု
ဩဝါဒ ဒတိုယေစာင် ၁း၁၉။

အင်္ဂါနေ့ |  ဂိျမ်းစ် နှင့် အယ်လင်ဝှိုက် ၃
ဂျိုး ဇက်ဘိတ်စ်သည် အယ်လင်ဟာမွနကုိ် နှစ်ကြိမ် 

တွေ့ဆုံဖူးသည်၊ သူသည် သူမ၏ရူပါရုံ မှလာေသာ သူမ ေြပာြပ
ခ့ဲေသာ သတင်းစကားများကုိ ကြားခ့ဲပြီးြဖစ်သည်။ သို့ ေသာ် သူ 
သည် မိမိကုိယ်ကုိ “သံသယရှိေသာ ေသာမတ်စ်” ဟ ု ခေါ်တွင်ခ့ဲ
သည်။ ဘိတ်သည် သူမကုိ စိတ်ရင်းမှနေ်သာခရစ်ယာနတ်စ်ဦးြဖစ်သည်ဟ ု
ထင်ခ့ဲေသာ်လည်း၊ သူမ၏ကျနး်မာေရးမေကာင်းြခင်းကြောင့် သူမအား
အလနွအ်မင်း စိတ်ကူးယဥ်ြမင်နိုင်ြခင်း ြဖစ်ေစခ့ဲသည်ဟ ု သူသည် အံဩ့
ေတးွမိခ့ဲသည်။ သူမကလည်း ဂျိုး ဇက်ဘိတ်သည် ခရစ်ယာနလ်ူ ကြီး
လေူကာင်းတစ်ဦးြဖစ်သည်ဟ ုထင်ေသာ်လည်း၊ သူသည် သတ္တ မေန ့ဥပုသ်
ကုိ အလနွအ်ကျွံ အေလးထားသွနသ်င်ေဟာေြပာေနသည်ဟ ုသူမ ယုံကြည် 
ခ့ဲသည်။ 


၁၈၄၆ ခုနှစ်၊ ဩဂုတ်လ ၃၀ တင်ွ၊ အယ်လင်ဟာမွန်နှင့် ေြမာ်လင့်
ြခင်းတရားေဟာဆရာြဖစ်ေသာ ဂျမ်ိးစ်ဝှိုက်တို့သည် မိနး်၊ ေဖာ့တလန၌် 
လက်ထပ်ခ့ဲကြသည်။ သူတို့သည် ေနာင်လာမည့် ၃၅ နှစ်လံးုလံးု ဘုရား 
သခင်အတွက် အတူတကွ အမှုေတာ်လုပ်ငနး် လုပ်ေဆာင်ကြမည် ြဖစ် 
သည်။


သူတို့ လက်ထပ်ပြီးသည့်ေနာက်၊ အ 
သစ်ေသာကြင်သူနှစ်ဦး၊ ဇနးီေမာင်နှံတို့ သည် 
ဥပုသ်ေန ့တွင် ဂျိုး ဇက်ဘိတ်စ်၏ ပထမစာေစာင်
ကုိ အေသအချာ ဖတ်ရှု ကြခ့ဲသည်။ ၎င်းစာအပ်ု
ကုိ “သတ္တ မေန ့ဥ ပုသ် - ထာဝရလက္ခဏာ
သက်ေသ” The Seventh Day Sabbath: A 
Perpetual Sign ဟခုေါ်သည်။ ေပျာက်ဆုံးေန
ေသာပေဟဠိအပုိင်းအစများစွာ ကျန်ရှိေနေသး
သည်၊ ထို့ ကြောင့် ရာစုနှစ်များစွာ လျစ်လျူရှု
ခံထားရ ပြီးေနာက် ဥပုသ်ေနသ့ည် အဘယ် 

ကြောင့်အေရးကြီးေနဆဲြဖစ်ကြောင်း ဤစာအပ်ုသည် 
သူတို့အား အနည်းငယ်သာ ေဖာ်ြပေပးနိုင်ခ့ဲသည်။ သို့  
ေသာ် ၎င်းစာအပ်ု၌ပါ​ေသာကျမ်းချက်များကုိ ေလလ့ာ

ပြီးေနာက်တွင် ၊ သတ္တ မေနသ့ည် မှနက်နေ်သာဥပုသ်ေန ့
ြဖစ်ကြောင်း ယုံကြည်လက်ခံခ့ဲကြသည်။


အကြောင်းြပချက်အားလံးုကုိ နားမလည်ဘဲ သမ္မာ 
ကျမ်းစာေြပာဆုိရာကုိ လိက်ုနာရန ်လဖူြူများသည် တစ်ခါတစ်ရံ 
အြခားသူများ နည်းတ ူ ခေါ်ယူြခင်းခံခ့ဲရကြသည်။ ဘုရားသခင် 
၏စကားကုိ နားေထာင်ရန ်ေရွးချယ်ခ့ဲကြပြီး၊ မကြာမီတင်ွ သူတို့  
သည် ဥပုသ်ေနကုိ့ ေစာင့်ထိနး်လာခ့ဲကြသည်၊ သူတို့ ေလလ့ာသိရှိ
ခ့ဲေသာအရာများကုိ အြခားသူများအားလည်း ေဝငှခ့ဲကြသည်။


ခုနှစ်လကြာေသာနှောက်၊ ဘုရားသခင်သည် ဥပုသ်ေန ့ 
၏ အေရးကြီးကြောင်းကုိ အတည်ပြုလက်ခံရန ်အယ်လင်ဝှိုက်
အား ရူပါရုံေပးခ့ဲသည်။ သူမသည် ေကာင်းကင်ဗိမာနေ်တာ်၌ 
ဘုရားသခင်၏ ပညတ်ေတာ်ကုိြမင်ခ့ဲသည်။ အလင်း၏ ေရာင် 

ြခည်စက်ဝုိ င်းသည် စတုတ္ထ ပညတ်
ပတ်လည်တင်ွ ေတာက်ပေနပြီး၊ ၎င်းကုိ ဆယ်
ပါးအနက် အေတာက်ပဆုံး ြဖစ်ေစခ့ဲသည်။


လက်တွေ့ကျင့်သုံးရန။် ကျွန်ုပ်တို့သည် နား
မေထာင်မလိုက်လျှောက်ြခင်းမပြုမီ ကျွန်ုပ်တို့
အား ဘုရားသခင်မိန ့ေ်တာ်မူသမျှကုိ နားလည်
ရန ် ေစာင့်ဆုိင်းသင့်ပါသလား။ အာြဗံဟံသည် 
ဘုရားသခင်ကုိ အဘယ်သို့  နာခံလိကု်လျှောက်ခ့ဲ
သ နည်း။ ေဟဗြဲဩဝါဒစာ ၁၁း၈-၁၀။

ဗုဒ္ဓဟူးနေ့ |  ဂြိုလ်များအကြောင်းနှင့်ပတ်သတ်၍ ရူပါရုံ ၄
လူဖြူများသည် ဘုရားသခင်၏ဥပုသ်ေနကုိ့ေစာင့်ထိနး်ေနကြ

သည်ဟ ု ကြားေသာအခါ ဂျိုး ဇက်ဘိတ်စ်သည် ဝမ်းေြမာက်ခ့ဲရမည်ြဖစ် 
သည်။ သို့ ေသာ် အယ်လင်ဝှိုက်၏ရူပါရုံများသည် ဘုရားသခင်ထံမှြဖစ် 
ကြောင်း သူမယုံကြည်နိုင်ေသးပါ။ 


ဤအချနိတ်င်ွ ဂျိုး ဇက်ဘိတ်စ်သည် အယ်လင်ဝှိုက်နှင့် အကြိမ်
များစွာတွေ့ဆုံခ့ဲသည်။ သို့ ေပမယ့် သူတို့ မှာ တညီူေသာအရာ အများကြီးမ
ရှိခ့ဲေပ။ သူသည် ကမ္ဘာအနှံ့ ရွက်လွှင့်ခ့ဲပြီး၊ ပင်လယ်ဓားြပများ၏ လိက်ုလံ
ဖမ်းဆီးြခင်းနှင့် ၁၈၁၂ စစ်ပဲွမတိင်ုမီတင်ွ အင်္ဂလိပ်တို့၏ သိမ်းသွားြခင်းကုိ
ခံခ့ဲရေသာပင်လယ်မှူး (ကပ္ပတိန)် ေဟာင်းတစ်ဦး ြဖစ်ခ့ဲသည်။ အြခားတ 
ဖက်မှာ၊ အယ်လင်ဝှိုက်သည် ပညာေရးအားြဖင့် အတနး်သုံးတနး်သာတက်
ခ့ဲရပြီး၊ ေနအိမ်၌သာ သူမ၏အသက်တာအချနိမ်ျားစွာကုိ ကုနဆုံ်းခ့ဲရေသာ 
ငယ်ရွယ်ေသာ အမျိုး သမီးတစ်ေယာက် ြဖစ်သည်။


ဂျိုး ဇက်ဘိတ်စ်၏ အလွနစိ်တ်ဝင်စားေသာအရာများထဲမှတစ်ခု
မှာ နက္ခတ္တ ေဗဒပညာြဖစ်သည်။ ပင်လယ်ြပင်ထဲ၌ သူ၏သင်္ဘောတည်
ေနရာကုိ ရှာေဖွတွေ့ရှိရနတ်စ်ခုတည်းေသာနည်းလမ်းမှာ ကြယ်များကုိ
ကြည့်ြခင်းြဖစ်သည်။ သူသည် သင်္ဘောရွက်လွှင့်ြခင်းမှ ထွက်ခွာသွားပြီး
ေနာက်၌ပင် ညေကာင်းကင်ယံကုိချစ်ြမတ်နိုးေသာသူြဖစ်ပြီး ေနာက်ဆုံးပေါ် 
တယ်လီစကုပ်များနှင့် နက္ခတ္တ ေဗဒ ပညာရှ င်များတွေ့ခ့ဲသည့်အရာများ 
ထိနး်သိမ်းစုေဆာင်းခ့ဲသည်။ 


တစ်ေနမှ့ာ ဂျိုး ဇက်ဘိတ်စ်သည် နက္ခတ္တ ေဗဒပညာအကြောင်းနှင့်
ပတ်သတ်၍ အယ်လင်ဝှိုက်အား စကားေြပာရန ် ကြိုးစားခ့ဲသည်။ သို့ ေသာ် 

ေဆွးနွေးမှုများများ မလပ်ုခ့ဲေချ၊ အဘယ်ကြောင့်ဆုိေသာ် သူမမှာ သင်္ဘော 
သားေဟာင်းေြပာေသာအကြောင်းအရာများ နှင့်ပတ်သတ်၍ ေြပာစရာ
စကားမရှိေသာကြောင့် ြဖစ်သည်။ ထို့ ကြောင့် အလ်လင်ဝှိုက်သည် မတညီူ
ေသာဂြိုဟ်များကုိ သူမ ရရှိခ့ဲေသာ ရူပါရုံ  ၌ြမင်တွေ့ေသာအခါ၊ ေနာက်ပုိင်း
တင်ွ ဂျိုး ဇက်ဘိတ်စ်၏အံအ့ားသင့်မှုကုိ သင်ြမင်ေယာင်ကြည့်နိုင်ပါသည်။ 
အေရာင်ေဖျာ့ေဖျာ့ ပနး်နီေရာင်နဲတ့စ်လံးုနှင့် လအများအြပားကုိ သူမ 
ေဖာ်ြပခ့ဲသည်ကုိ သူသည် စိတ်ဝင်တစားနဲ ့ နားေထာင်ခ့ဲသည်။ သူမသည် 
ဂျူပီတာ (Jupiter) ကုိ ြမင်ခ့ဲသည်ကုိ သူအေသအချာသိခ့ဲသည်။ ထုိေနာက် 
သူမသည် လ ပတ်လည်ရှိပတ်ပတ်လည်ကွင်းများရှိသည့် အြခားဂြိုလ်တစ်
ခုကုိ ေဖာ်ြပခ့ဲသည်။ သူမသည် ေဆတန်ဂြိုလ် (Saturn) ကုိေဖာ်ြပေန
ကြောင်း ဘိတ်စ်က သိခ့ဲသည်။ ထို့ ေနာက် သူမ ေဖာ်ြပချက်အရ၊ သူသည် 
အူးရနတ်စ် (Uranus) နှင့် ၎င်း၏လများနှင့် ကြယ်တံခွန၏်ကြီးမားေသာ
နက်ပူလာကြယ်စု (Great Nebula of Orion) တို့ ကုိ သိရှိခ့ဲသည်။ 


ဂျိုး ဇက်ဘိတ်သည် ယုံကြည်လက်ခံခ့ဲသည်။ ထုိအချနိမှ်စ၍ 
ဘုရားသခင်သည် ဤမိနး်မငယ်ကုိ မိမိလမူျိုး အားလမ်းြပရန ်အသုံးပြုေန 
သည်ဟ ုသူဘယ်ေတာမှ့ သံသယမြဖစ်ခ့ဲေတာပ့ါ။ 


လက်တွေ့ကျင့်သုံးရန်။ တစ်ခါတစ်ရံ ဘုရားသခင်သည် ရိုး  
သား၍သံသယဝင်သူများကုိ အထူးအကူအညီေပးပါသလား။ သံသယဝင်
သည့် မိမိ၏တပည့်ေတာ်ြဖစ်သူ ေသာမတ်စ်ကုိ သခင်ေယရှုကူညီရာ၌ ဘာ
လပ်ုခ့ဲသနည်း။ ရှင်ေယာဟနခ်ရစ်ဝင် ၂၀:၂၇။

ကြာသပေတးနေ့ |  ပေရာဖက်အစစ်မှာ အဘယ်သူနည်း ၅

သူမသည် ဘုရားသခင်ထံမှ ရူပါရုံများလက်ခံရရှိသည်ဟ ု ေြပာ 
ဆုိခ့ဲေသာ ဆယ်ေကျာ်သက်အရွယ်မိနး်ကေလးတစ်ေယာက်ကုိ သိခ့ဲသည်
ဟ ု ြမင်ေယာင်ကြည့်ပါ။ သင် သူမကုိ ယုံကြည်မလား။ သင်သည် သူမကုိ 
ယုံကြည်သင့်သလား။ အယ်လင်ဝှိုက်၏ရူပါရုံများအကြောင်း ကြားသိသူ 
များအတွက် ဤသည်မှာတကယ့်ေမးခွနး်တစ်ခု ြဖစ်သည်။ ထို့အြပင် 

ကျွန်ုပ်တို့အတွက်လည်း အေရးကြီးေသာ ေမးခွနး်ြဖစ်သည်။ 
ထုိသို့ ေြပာဆုိသူများအကြောင်းနှင့် ပတ်သက်၍ သခင်ေယရှု
သည် မည်သို့သတိေပးခ့ဲသနည်း။ ရှင်မဿဲခရစ်ဝင် ၂၄း၁၁။


ေနာက်ဆုံးေသာေနရ့က်များတွင် ဘုရားသခင်သည် 
မိမိလူများကုိကူညီရန ် အဘယ်အရာပြုလုပ်မည်ဟု မိန ့ေ်တာ်မူ
ထားသနည်း။ တမနေ်တာ်ဝတ္ထု  ၂း၁၇၊ ၁၈။ ယခုတင်ွ ဘုရား 
သခင်သည် သူ၏ပေရာဖက်များနှင့် အဘယ်သို့ဆက်သွယ်ေြပာ 
ဆုိလိမ့်မည်ဟု မိန ့ေ်တာ်မူထားသလား။ ေတာလည်ရာကျမ်း 
၁၂း၆။


သို့ ေသာ် ကျွန်ုပ်တို့သည် ပေရာဖက်အတုအေယာင် 
များကုိေစလွှတ်ြခင်းအားြဖင့် ဘုရားသခင်၏အမှုေတာ်လုပ်ငနး်

ကုိ စာတန ် အမြဲတမ်းတုပကြောင်းကုိ သတိရသင့်ပါသည်။ ထုိကြောင့်  
တစ်ေယာက်ေယာက်က  မိမိကုိယ်ကုိ ဘုရားသခင်ပေရာဖက်ြဖစ်သည်ဟ ု
ေဖာ်ြပေသာအခါ၊ လှည့်ြဖားြခင်းမှ အဘယ်သို့ ရှောင်နိုင်မည်နည်း။ အဘယ် 
သူသည် ပေရာဖက်အမှားနှင့် အဘယ်သူသည် ဘုရားသခင်ထံမှ ပေရာ
ဖက်အစစ်အမှနြ်ဖစ်ကြောင်း ကျွန်ုပ်တို့အေသအချာအဘယ်သို့ သိနိုင်မည်
နည်း။ ေကျးဇူးတင်စရာမှာ ကျွန်ုပ်တို့သည် အြခားတစ်ေယာက်ေယာက်၏ 
ထင်ြမင်ချက်အေတးွအခေါ်နောက်လိကု်ဖို့ ရန ် သို့ မဟတ်ု ခန ့မှ်နး်ဖို့ ရန ် မလိ ု
အပ်ေပ။ ပေရာဖက်ြဖစ်သည်ဟ ု မိမိကုိယ်ကုိေဖာ်ြပသူ မည်သူမဆုိကုိ စမ်း 
သပ်စစ်ေဆးရန ်သမ္မာကျမ်းစာက ရှင်းရှင်း လင်းလင်းေဖာ်ြပထားသည်။ 


ပထမစစ်ေဆးချက်မှာ၊ ဘုရားသခင်သည် အနာဂတ်တင်ွ ဘာ
ြဖစ်ပျက်မည်ကုိ မိမိပေရာဖက်တို့အား တစ်ခါတစ်ရံေြပာပြ​ေလ့ရှိသည်။ 
စစ်မှနေ်သာပေရာဖက်တစ်ေယာက်၏ ကြိုတင်ေဟာထားချက်များသည် 
အမြဲတမ်းြဖစ်ပျက်လာလိမ့်မည်။ တရားေဟာရာကျမ်း ၁၈း၂၁၊ ၂၂။ သို့  
ေသာ် အချို့ ေသာကြိုတင်ေဟာထားချက်များသည် လတူို့၏ ဘုရားသခင်
ကုိနာခံြခင်းအပေါ် မူတည်သည်ဆုိေသာအချက်ကုိ သတိရပါ။ ေယရမိ
အနာဂတ္တိ ကျမ်း ၁၈း၇-၁၀။


ပေရာဖက်များသည် ဤဒုတိယစစ်ေဆးချက်ကုိလည်း ေအာင် 
ြမင်ရမည်ြဖစ်သည်။ သူတို့၏လပ်ုေဆာင်ြခင်း၏အသီး သို့ မဟတ်ု ရလဒ်
မှာ အဘယ်နည်း။ တရားေဟာရာကျမ်း ၁၃း၁-၄။ ပေရာဖက်ြဖစ်သည်ဟု
ဆုိေသာ သူ၏ဘဝအသက်တာသည် ဘုရားဝတ်၌မွေ့ေလျာ်ေသာသူ၊ 
ေလာကီပုံသဏ္ဍာနြ်ဖစ်ေသာသူ ဟတ်ုမဟတ်ုကုိ ကျွန်ုပ်တို့သည်လည်း ရှာ 
ေဖွစစ်ေဆးသင့်ပါသည်။ ဘုရားသခင်သည် မိမိ၏သတင်းစကားကုိေပးပို့
ရန ် မည်သည့်လအူမျိုး အစားကုိ အသုံးပြုသနည်း။ ရှင်ေပတရုဩဝါဒစာ 
ဒတိုယေစာင် ၁း၂၁။ သို့ ေသာ် ပုဂ္ဂိုလ်တစ်ဦးတစ်ေယာက်က ေြဖာင့်မတ်
ေသာသူ သို့ မဟုတ် ဟနေ်ဆာင်ေသာသူသာြဖစ်ကြောင်းကုိ ကျွန်ုပ်တို့
ချက်ချင်း ေြပာနိုင်ပါသလား။ ရှင်မဿဲခရစ်ဝင် ၇း၁၅။


တတိယစစ်ေဆးချက်မှာ အလနွအ်ေရးကြီးေသာေနာက်ေမးခွနး်
တစ်ခုြဖစ်သည်၊ ရူပါရုံများနှင့် သတင်းစကားများသည် သမ္မာကျမ်းစာ 
သွနသ်င်ချက်များနဲ ့ ကုိက်ညီပါသလား။ မည်သူမဆုိ ဘုရားသခင်၏ 
ပညတ်ေတာ် (သို့ ) သမ္မာကျမ်းစာကုိ မနာခံရနေ်ြပာသည့် သတင်းစကားကုိ 
ပေရာဖက်အား ဘုရားသခင်သည် ဘယ်ေသာအခါမျှ မေစလွှတ်ပါ။ ေဟ
ရှာယအနာဂတ္တိ ကျမ်း ၈း၂၀။ စစ်မှနေ်သာ ပေရာဖက်သည် အြပစ်ကုိ လတ်ွ
ခွင့်မရေပ။ ေယရမိအနာဂတ္တိ ကျမ်း ၂၃း၁၆၊ ၁၇။

Betty Lukens


