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တနင်္ဂနွေနေ့ |  ဂျာမန်မင်းညီမင်းသားများ ဆန္ဒြပကန့်ကွက်မှု ၁
	 အြပစ်ကင်းလွတ်ခွင့်လက်မှတ်များေရာင်းချြခင်းကုိ ဆန ့က်ျင်
ေသာ လးူသာ၏ ၉၅ ြပဌာနး်ချက်များကုိ ဝစ်တင်းဘတ်ဘုရားရှိခုိးေကျာင်း 
(Wittenberg Church) ၏တံခါးဝ၌ ရိုက်ထားခ့ဲပြီးေနာက်၊ ၁၅၂၉ ခုနှစ်တင်ွ 
သူစတင်ခ့ဲေသာလှုပ်ရှားမှုသည် ပရိုတက်စတင့် (Protestant) ဟ ု နာမည်
ရရှိခ့ဲသည်။ 

	 ဧကရာဇ်မင်း ပဉ္စမေြမာက်ချားစ် (Charles) က ဂျာမနတီစ်နိုင်ငံ
လံးုသည် ကက်သလစ်အသင်းေတာ်၏သွနသ်င်ချက်များကုိ လက်ခံရန ်
ထပ်မံေတာင်းဆုိခ့ဲသည်။ သူသည် လးူသာေနထုိင်ေသာေဒသြဖစ်သည့် ဆ
က္က ဆုိနေီဒသကုိ အြပစ်ေပးရန်နှင့် လးူသာကုိသတ်ရန ်နှစ်ေပါင်းများစွာကြံ 
စည်ခ့ဲသည်။ သို့ ေသာ် သူသည် မိမိ၏စစ်တပ်ကုိအဆင်သင့်ြပင်ထားသည့်
အချနိတိ်င်ုး  အြခားေသာ ြပဿနာအချို့ ပေါ်ပေါက်လာနိုင်မည်။ တရူကီလ ူ
မျိုး များ၊ ြပင်သစ်လူမျိုး များ ထို့အြပင် ပုပ်ရဟနး်မင်းကြီးပင် သူ့ကုိ 
တိက်ုခုိက်မည်ြဖစ်သည်။ သို့ ေသာ် ယခုတင်ွ သူ့လက်ေအာက်၌ရှိေသာအရာ
များကုိ ထိနး်ချုပ်ထားပြီး လးူသာဘက်ကုိ အာရုံ စုိက်ေလသည်။ 

	 အဘယ်သို့ ပင်ြဖစ်ေစကာမူ၊ ချားလ်စ်က လက်နက်ကုိင်ပဋိပက္ခ
သည် ထုိအချနိ၌် ပညာအရှိဆုံးနည်းလမ်း မဟတု်ကြောင်း ေကာက်ချက်ချ
ခ့ဲသည်။ ထို့ ကြောင့် သူသည် စစ်ပဲွအားြဖင့်မဟတ်ုဘဲ အသင်းေတာ်ေကာင် 
စီများမှတဆင့် သူ၏ရည်မှနး်ချက်ကုိ ရရှိရန ် စီစဥ်လပ်ုေဆာင်ခ့ဲသည်။ သူ 
က စပါး (Spires) မြို့တငွ်တွေ့ဆုံရန ်ေနာက်ထပ်စည်းေဝးပဲွ (တရားဝင်အ 
စုိးရအရာရှိများ၏အစည်းအေဝး) ကုိ ဖိတ်ခေါ်ခဲ့သည်။ ဂျာမနမ်င်းညီ 
မင်းသားများသည် တက်ေရာက်ဖို့ ရန ်ေတာင်းဆုိခံခ့ဲသည်။

	 ဧကရာဇ်မင်းက ဂျာမနလီမူျိုး များအားလံးုကုိ ပုပ်ရဟနး်မင်းထံ 
လက်ေအာက်ခံဖို့  ေတာင်းဆုိခ့ဲသည်။ ထို့ ေနာက် ေဆွးနွေးမှုတင်ွ မင်းညီ 
မင်းသားများစွာက ကန့်ကွ က်ခ့ဲသည်။ ၎င်းကုိ ဧကရာဇ်မင်း၏ ကုိယ်စား 
လှယ်က အေပးအယူအချို့ လိအုပ်သည်ကုိ သေဘာေပါက်ခ့ဲသည်။ 


	 ကက်သလစ်သွနသ်င်ချက်များကုိ ဆက်လက်တည်ရှိ ဆဲေနရာ
များတင်ွ ဆက်လက်၍ ဆက်လက်ကျင့်သုံးသွားရန ် အဆုိပြုထားသည်။ 
သို့ ေသာ် ပြုြပင်ေြပာင်းလဲေရး၏သင်ကြားမှုများကုိ သိမ်းယူခ့ဲပြီးေသာ ထုိ
ေဒသများ၌ သူတို့သည် "အေသးအဖွဲ့ကန ့သ်တ်ချက်များ" ကုိသာ သ ေဘာ
တရူန ် ရရှိလိမ့်မည်ြဖစ်သည်။ သူတို့သည် ကုိယ်ပုိင်ဘာသာေရးလတ်ွလပ် 
ခွင့် ရှိလိမ့်မည်။ သို့ ေသာ် သူတို့သည် သမ္မာကျမ်းစာနှင့် ပတ်သက်၍ သူတို့  
၏ နားလည်ထားေသာအကြောင်းများေြပာဆုိြခင်း သို့ မဟုတ် ပြုြပင်
ေြပာင်းလဲေရးယုံကြည်ြခင်း၌ ကက်သလစ်များနှင့် သူတို့  ပူးေပါင်းခွင့်ပြု
ြခင်း မပြုနိုင်ပါ။

	 မင်းညီမင်းသားအချို့ အတက်ွေတာ ့ ဤအစီအစဥ်သည် အလနွ်
ေကာင်းဟန်ရှိပါသည်။ သို့ ေသာ် တချို့ သူတို့က မှားသည်ဟထုင်သည့်အ 
တွက်ကြောင့် ကန့်ကွ က်ခ့ဲကြသည်။ သူတို့ ကုိယ်တိုင်အတွက် အလွန်
အန္တရာယ်များေသာ်လည်း “ဤအမိန ့ကုိ် ြငင်းပယ်ကြစို့ ၊ သြတ္တ ပ္ပစိတ်နှင့်
ဆုိင်ေသာကိစ္စများတင်ွ အများစုမှာအာဏာမရှိပါ” ဟ ုေြပာဆုိခ့ဲကြ၏။ 

	 အမျိုး သားေကာင်စီရှေ့ တင်ွ၊ မင်းညီမင်းသားများစွာသည် ဧက 
ရာဇ်မင်း၏အကြံပြုချက်ကုိ ရဲရင့်စွာကန့်ကွ က်ခ့ဲကြသည်။ သူ၏ အဆုိပြု
ချက်၌ ဘာမှားသနည်း။ ရှင်မာကုခရစ်ဝင် ၁၆း၁၅၊ ၁၆။

	 ဤအရာက ဧကရာဇ်မင်းကုိ အေသအချာ ပျော်ရွှ င်ေစမှာ မ 
ဟတ်ုေပ။ သို့ ေသာ် မင်းညီမင်းသားများ၏ ကန့်ကွ က်မှု (protest of the 
princes) သည် သူတို့ ကုိ ပရိုတက်စတင့် (Protestants) ဟ ု အမည်ေပးခ့ဲ
သည်။

	 လက်တွေ့ကျင့်သုံးရန။် မှနက်နေ်သာအရာအတက်ွ ရပ်တည်ြခင်း
သည် အမြဲတမ်း မလယ်ွကူခ့ဲေချ။ ဧဿတာ၏အချနိက်ာလနှင့် ဤမင်း ညီ
မင်းသားတို့၏အေြခအေနကုိ နှို င်းယှဥ်ကြည့်ပါ။ အဘယ်အေြခခံသ ေဘာ
တရား ပါဝင်သနည်း။ ဧသတာဝတ္ထု  ၄း၁၃၊ ၁၄။

တနင်္လာနေ့ |  ဂီျနီဗာ၌ ဂျွန်ကဲလ်ဗင်း ၂

ေသာကြာနေ့ |  စပိန်အာမဒါ ၆
	 ကက်သလစ်အသင်းေတာ်သည် ဂျာမနေီဒသအများအြပား၊ ဆွစ်
ဇာလနေ်ဒသနှင့် အင်္ဂလနတ်စ်နိုင်ငံလံးုကုိ ထိနး်ချုပ်မထားနိုင်ခ့ဲေချ။ ထို့
အကြောင်းကြောင့်၊ သူတို့သည် ဤအရာကုိရပ်တန့်ဖို့  ရန ်တစ်ခုခုလပ်ုရမည်
ဟ ု ခံစားခ့ဲသည်။ ေဂျစူးအဖွဲ့ဖွဲ့စည်းြခင်း (Jesuits) နှင့် ထရန ့ ် (Trent) 
ေကာင်စီတည်ေထာင်ပြီးေနာက်တင်ွ၊ သူတို့သည် ေနာက်ထပ်ပုိ၍ ကြီးမား 
ေသာကြိုးပမ်းမှုတစ်ခု ပြုလပ်ုခ့ဲကြသည်။ 

	 ဤအကြံအစည်ကြိုးပမ်းမှုမှာ အင်္ဂလန၌်ကက်သလစ်ဘာသာကုိ 
ြပနက်ျင့်သုံးဖို့ ရန် ြဖစ်သည်။ ဤသို့ လုပ်ေဆာင်ဖို့ ရန် သူတို့ သည် မ
ေအာင်ြမင်နိုင်ေသာ အာမဒါ "Invincible Armada" လို့ခေါ်သော ရွက်လွှင့်
သည့်စစ်သင်္ဘောများမှ ဩဇာအာဏာအရှိ ဆုံး ရွက်ေလှစစ်သင်္ဘောကုိ 
စုစည်းထားခ့ဲသည်။ သူတို့၏ ဘာသာ 
တရားကုိ လိက်ုနာဖို့  တိင်ုးြပည်တစ်ြပည်
ကုိ အတင်းအကျပ် ဖိအားေပး ကြိုးပမ်း
ခ့ဲသည်။ 

	 ၁၅၈၈ ခုနှစ်တွင်၊ အေြမာက်
များ ၂၆၅၀၊ သင်္ဘောသား ၈၀၀၀ နှင့်
စစ်သား ၂၀၀၀၀ ပါသည့်စပိနသ်င်္ဘော
အစီး ၁၃၀ သည် ေဟာ်လန ်(Holland) မှ 
ေနာက်ထပ်စစ်သား ၃၀၀၀၀ နှင့် စုေပါင်း 
၍ ၎င်းသည် အင်္ဂလနက်မ်းရိုး တနး်ကုိ 
ကျူးေကျာ်ဝင်ေရာက်တိုက်ခုိက်ရန ် ြဖစ် 
၏။ 

	 အံ့သြစရာေကာင်းသည်မှာ ဤအရာအားလံးုအတွက် ကြိုတင်
ြပင်ဆင်ထားမှုများကုိ လံေုလာက်ေစေသာလျှို့ ဝှက်ြခင်းနှင့် လှည့်စားြခင်း
ြဖင့်ပြုလပ်ုခ့ဲပြီး အင်္ဂလိပ်အစုိးရသည် ထုိတိက်ုခုိက်မှုမတိင်ုမီ သီတင်းပတ်
အနည်းငယ်မျှအထိ ထုိခြိမ်းေြခာက်မှုကုိ အေလးအနက်ထားြခင်းမရှိခ့ဲပါ။ 
ထုိအချနိက်၊ သူတို့ ၌ လုပ်နိုင်သည့်အရာအနည်းငယ်သာရှိေသာ်လည်း 
ေလက့ျင့်သင်ကြားေပးြခင်းမရှိေသာ ြပည်သူ့စစ်များနှင့်စီးပွားြဖစ်သင်္ဘော 
များကုိ စုစည်းရန်ကြိုးပမ်းခ့ဲသည်။ ဗြိတိသျှတို့သည် စစ်သင်္ဘော ၃၄ လံးု
သာရှိပြီး ထုိစစ်သင်္ဘောအားလံးုသည် စပိနရွ်က်သင်္ဘောကြီး (galleons) 
များထက် များစွာေသးငယ်သည်။ 

	 ြဖစ်ပေါ်လာေသာအားလံးုထဲတင်ွ အင်္ဂလနက် ကြမ္မာဆုိးခ့ဲသည်။ 
သို့ ေသာ် ဘုရားသခင်က “မပျက်စီး (No)” ဟ ု ေြပာခ့ဲသည်။ အင်္ဂလိပ် 
အသင်းေတာ်သည် ဘုရားသခင့်စံတော်နှင့် ေဝးကွာေသာ်လည်း ကုိယ်ေတာ်

သည် ေနာင်လာမည့်နှစ်များတင်ွ ၎င်းအတက်ွ ြပင်ဆင်ရနအ်စီအစဥ်ရှိခ့ဲပြီး 
၎င်း (အင်္ဂလန်ရှိအသင်းေတာ်) ကုိရှင်းလင်းပျက်ဆီးရန ်ခွင့်မပြုခ့ဲပါ။ 

	 ဤအကြောင်းအရာအြဖစ်အပျက်သည် စိတ်လှုပ်ရှားဖွယ်ရာ အ 
ကြောင်းအရာတစ်ခုြဖစ်သည်။ မုနတိ်င်ုးများ၊ အေြမာက်များ၊ မီးေလာင်ေစ 
ေသာသင်္ဘောများ၊ ကျွမ်းကျင်ေသာသင်္ဘောသား၊ ရဲရင့်ေသာသတ္တိ ရှိသူ 
များ၊ သိမ်ဖျင်းေသာြငင်းခုံမှုများ၊ မုိက်မဲေသာကြီးကြပ်မှုများနှင့် အ 
ေထာက်အပ့ံေပးေသာအေပါင်းအေဖာ်များအားလံးုသည် တဖက်မှေန၍ 
တိုက်ခုိက်လာခ့ဲသည်။ ၎င်းတိုက်ခုိက်မှု ပြီးဆုံးသွားေသာအခါတွင်၊ မ
ေအာင်ြမင်နိုင်ေသာ အာမဒါ "Invincible Armada" တင်ွ အားြဖည့်ြခင်းများ
မရှိ၊ ကမ်းေြခကုိတိက်ုခုိက်ရန ်ဘယ်ေတာမှ့မကြိုးစားနိုင်ခ့ဲပါ၊ စပိန်သို့ မြပန်

မီ ဗြိတိန်ကျွနး်တစ်ခွင်လံးုကုိလည်း ဝုိင်း
ပတ်ခ့ဲရေသးသည်။ 

	 သူတို့သည် အလနွန်ည်းပါးစွာပင်
ြပနလ်ာခ့ဲကြသည်။ ထုိသို့ ေသာခရီးစဥ်
အတွက် သူတို့  ကြိုတင်ြပင်ဆင်ထား
ြခင်း မရှိေသာကြောင့် သင်္ဘောများမှာ 
ေရနှင့်အစားအစာများ ကုနသွ်ားခ့ဲသည်။ 
အကျွမ်းတဝင်မရှိေသာ ပင်လယ်များ၌ 
ရွက်လွှင့်ြခင်း ြဖင့် ၊ များ စွာေသာသူတို့  
သည် အို င်ယာလနက်မ်းရိုး တနး်တွ င် 
သင်္ဘောပျက်၍ ေသဆုံးခ့ဲသည်။ စစ်ပဲွသို့  
အေဝးကြီးထွက်ခွာသွား ခ့ဲသည့် လူအ

ေယာက် ၃၀၀၀၀ အနက် ၂၀၀၀၀ နးီပါးသည် ဘယ်ေတာမှ့ြပနမ်လာခ့ဲကြ
ေတာေ့ပ။ စပိနလ်မူျိုး များအတက်ွ ပုိ၍ဆုိးရွားသည်မှာ ပုပ်ရဟနး်မင်းကြီး
ဆစ်စတပ်စ် (Sixtus) သည် ထုိေလလ့ာေရးခရီးစဥ်၏ပျက်ကွက်မှုကုိ ြမင်
ေသာအခါ သူတို့အား သူကတိပြုထားေသာသရဖူ (ေင)ွ တစ်သနး်ကုိ ေပး 
ဆပ်ရန ်ြငင်းဆနခ့ဲ်သည်။ 

	 စင်ကြယ်ြခင်းမှ ေဝးေနဆဲြဖစ်ေသာအင်္ဂလနသ်ည် အနည်းဆုံး 
ကက်သလစ်ဘာသာဝင်များြဖစ်လာလိမ့်မည် မဟတ်ုေပ။

	 လက်တွေ့ကျင့်သုံးရန်။ ဤကျမ်းချက်များကုိ အေသအချာ
ကြည့်ရှုပြီး နိုင်ငံများ၊ တိင်ုးြပည်များအကြောင်းနှင့် ဘုရားသခင်နဲသူ့တို့၏ 
ဆက်ဆံေရးအကြောင်းနှင့်ပတ်သတ်၍ ေြပာထားသည်ကုိ ကြည့်ရှုပါ။ ဆာ
လံကျမ်း ၃၃း၈-၂၂။
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	 ပုပ်ရဟနး်မင်းကြီး၏ ဩဇာအာဏာတနခုိ်းြပနလ်ည်ရယူနိုင်ဖို့  
ဒတိုယအကြိမ်ကြိုးပမ်းမှုမှာ ထရန ့ ်(Trent) ေကာင်စီပဲြဖစ်သည်။ ၎င်းသည် 
၁၅၄၅ မှ ၁၅၆၃ အထိအစည်းအေဝးများ ဆက်တိက်ုကျင်းပြဖစ်ခ့ဲသည်။ 
၎င်းအစည်းအေဝးများသည် ေမးခွနး်များစွာကုိ ကုိင်တယ်ွေြဖရှင်းခ့ဲေသာ် 
လည်း အကြီးမားဆုံးေသာအချက်မှာ ပြုြပင်ေြပာင်းလဲမှု၏ တိးုတက်မှုကုိ 
မည်သို့ ရပ်တန ့ေ်စမည်နည်း။ ဤအချက်ကြောင့် ၊ ဤေကာင်စီ၏လုပ် 
ေဆာင်မှုများကုိ “တနြ်ပန်ပြုြပင်ေြပာင်းလဲမှု” ဟု မကြာခဏခေါ်ကြ
သည်။

	 ေကာင်စီက “ဓေလ့ထုံးတမ်း” (ကက်သလစ်အသင်းေတာ်၏ 
သမုိင်းနှင့် သွနသ်င်ချက်များ) ကုိ ေလလ့ာြခင်းမပြုဘဲ မည်သူမျှ သမ္မာ 
ကျမ်းစာကုိ နားမလည်နိုင်ဟ ု ဆုိခ့ဲသည်။ သူတို့က ခရစ်ယာနမ်ျားသည် 
သူေတာ်စင်များနှင့် ရု ပ်ပုံများကုိကုိးကွယ်သင့်ကြောင်းနှင့်အသင်းေတာ် 
ဂုိဏ်းချုပ်တည်းဟေူသာ ပုပ်ရဟနး်မင်းသည် ကမ္ဘာပေါ်ရှိ ခရစ်ေတာ်၏ 
ပုပ်ရဟနး်မင်းကြီး (ကုိယ်စားလှယ်) ြဖစ်ကြောင်းကုိ ကြေြငာခ့ဲသည်။ 


	 သူတို့ရင်ဆုိင်ခ့ဲရေသာ ကြီးမားသည့်ြပဿနာတစ်ခုမှာ ပရိုတက်
စတင့်များသည် ဒံေယလကျမ်းနှင့်ဗျာဒိတ်ကျမ်းတို့က ကက်သလစ်အ 
သင်းေတာ်ကုိ အထူးသြဖင့်ပုပ်ရဟနး်မင်းတို့၏အယူအဆကုိ ြပစ်တင်
�DMတ်ချကြောင်း ေဖာ်ြပြခင်းြဖစ်သည်။ ေနာက်ရက်သတ္တ ပတ် အနည်းငယ်
အတင်ွးတင်ွ ဤအကြောင်းအရာကုိ ကျွန်ုပ်တို့  ေနာက်တဖန်တွေ့မြင်ရပါ
လိမ့်မည်ြဖစ်သည်။

	 လက်တွေ့ကျင့်သုံးရန။် ပုပ်ရဟနး်မင်းနှင့် ပရိုတက်စတင့်ပြုြပင်
ေြပာင်းလဲေရးသမားများအကြား ယုံကြည်မှုပြိုင်ပဲွ မရှိခ့ဲပါ။ သို့ ေသာ် ဤ
အရာများကြောင့် လမူျားတို့သည် အသတ်ခံခ့ဲကြရသည်။ ထုိသို့ တိက်ုခုိက်
ခံေနရြခင်းအပေါ် လူ့သေဘာသဘာဝအားြဖင့် တုံ့ ပြန်မှုက အဘယ်သို့ ရှိနိုင်
မည်နည်း။ ေလျာက်ပတ်ေသာမှနက်နေ်သာခရစ်ယာန်တို့၏တုံ့ ပြန်မှုကား 
အဘယ်နည်း။ လူ့သေဘာသဘာဝ၏ တနု့်ပြ န်မှုနှင့် မှနက်နေ်သာခရစ်ယာန်
တိZ၏ တုန့်ပြ န်မှုတို့၏ြခားနားြခင်းက အဘယ်နည်း။ ရှင်လုကာခရစ်ဝင် 
၂၂း၄၇-၅၃၊ ဧဖက်ဩဝါဒစာ ၆း၁၀-၁၈။

	 ပြုြပင်ေြပာင်းလဲေရးကြီးထွားလာသည်နှင့်အမျှ အြဖစ်အပျက်
များနှင့် ြပဿနာများသည် ပုိ၍ပုိ၍ရှုပ်ေထွးလာခ့ဲ၏။ ဤနှစ်များမှ ြဖစ်
ပျက်ေသာ ေကာင်းေသာအြဖစ်ပျက်များစွာရှိေလသည်။ ၎င်းတို့အားလံးုကုိ 
ကျွန်ုပ်တို့၏ သင်ခနး်စာေလ့လာြခင်း၌ တွေ့ရမည်ြဖစ်သည်။ သို့ ေသာ် 
ကျွန်ုပ်တို့သည် ပုိ၍အေရးကြီးေသာ အချို့ အြဖစ်အပျက်များအကြောင်း
ကုိသာ အချုပ်ေလလ့ာကြရမည်ြဖစ်သည်။


	 ဂျွနကဲ်လ်ဗင်း (John Calvin) သည် ပထမ၌ ယဇ်ပုေရာဟိတ်
အြဖစ်လည်းေကာင်း၊ ထို့ ေနာက် ရှေ့ ေနအြဖစ်လည်းေကာင်း ေလ့ကျင် ့
သင်ကြားြခင်းခံခ့ဲရသည်။ သို့ ေသာ် သူသည်ပရိုတက်စတင့် အာဇာနည်
တစ်ေယာက်၏ သက်ေသခံြခင်းအားြဖင့် အရာအားလံးုကုိ စွန့်လွှ တ်လိက်ု
Gပီး၊ သမ္မာကျမ်းစာ၌သူတွေ့ရှိခ့ဲေသာ အမှနတ်ရားေဝငှရမည့်တာဝနကုိ် သူ
သိရှိခ့ဲသည်။ လးူသာနှင့် ဇွင်းကလိတို့ က့ဲသို့ ပင် ကဲလ်ဗင်း၌ “သင်ယူစရာ



များစွာ” ရှိခ့ဲသည်။ ဤသုံးေယာက်ထဲက အဘယ်သူ့ကုိမဆုိ ကျွန်ုပ်တို့
ကြည့်ေသာအခါ သူတို့လပ်ုမိခ့ဲေသာ အမှားများကုိ ြမင်တွေ့နိုင်လိမ့်မည်။ 
သို့ ေသာ် ကျွန်ုပ်တို့သည် သူတို့ ကုိ အြပစ်တင်နိုင်မည်လား။ ယခုကျွန်ုပ်တို့  
ရှင်းလင်းေသာအရာအချို့ သည် ထုိအချနိ၌် မြမင်တွေ့နိုင်ပါ။

	 ဝီလျှံ ဖားရယ်သည် ဂျနီဗီာသို့  ေြပာင်းရွေ့ ခ့ဲသည်။ ထို့ ပြင် ြပင်
သစ်၌ လတ်ဖီးဘားနှင့် အလုပ်လုပ်ေဆာင်ခ့ဲပြီးေနာက် ဆွစ်ဇာလန်သို့  
ေြပာင်းရွေ့ ခ့ဲပြီး၊ ၁၅၃၆ ခုနှစ်၌ ကဲလ်ဗင်းကုိ သူနှင့်ပူးေပါင်းရန ်ဖိတ်ခေါ်ခဲ့
သည်။ ဂျနီဗီာသည် တရားဝင်ပရိုတက်စတင့်ြဖစ်ေသာ်လည်း လမူျားတို့  
သည် ကက်သလစ်များက့ဲသို့  သူတို့ ပုံသွင်းခံရေသာ အကျင့်ဓေလအ့မှား
များကုိ မေြပာင်းလဲခ့ဲကြပါ။ ဖားရယ်နှင့် 
ကဲယ်လ်ဗင်းတို့သည် ဘာသာတရားကုိ 
လတူို့၏ေနစ့ဥ်ဘဝ၏ လက်တွေ့ကျေသာ
အပုိင်းအြဖစ်ပြုလုပ်ရန် ကြိုးစားလုပ် 
ေဆာင်ခ့ဲကြသည်။ ရှင်မဿဲခရစ်ဝင် ၇း 
၂၁၊ ရှင်ယာကုပ်ဩဝါဒစာ ၂း၁၄-၁၈ ကုိ 
ဖတ်ပါ။

	 အစပုိ င်းတွ င်မူ ဤအရာကုိ 
သိပ်သေဘာမေပါက်ခ့ဲေပ။ ထို့ ေနာက်
တွ င်  ပြု ြပ င်ေြပာ င်း လဲ ေရးသမားနှ စ်
ေယာက်ကုိ မြို့ကေန အတင်းအကြပ် 
ထွက်ခွာခုိင်းလိုက်ေလသည်။ သို့ ေသာ် 
ကက်သလစ်အသင်းေတာ်၏ ဖိအားနှင့်
Gခိမ်းေြခာက်မှုများ တိးုများလာေသာအခါတင်ွ၊ ဂျနီဗီာမြို့သားများက သူ
တို့ ကုိ ြပနလ်ည်ခေါ်ဖိတ်ခ့ဲသည်။ ၂၃ နှစ်လံးုလံးု၊ ကဲလ်ဗင်းက ဂျနီဗီာမြို့ကုိ 
“ခရစ်ယာန်မြို့” အြဖစ် အသွင်ေြပာင်းဖို့  ကြိုးစားခ့ဲသည်။


	 ကဲလ်ဗင်း၏စာေပအေရးအသားများမှာ သူသည် ရှေ့ ေနတစ်
ေယာက်အြဖစ် ေလက့ျင့်သင်ကြားခ့ဲကြောင်းကုိ ေရာင်ြပနဟ်ပ်ခ့ဲပြီး၊ အ 
ြခားပြုြပင်ေြပာင်းလဲေရးသမားများထက် ပုိ၍ စနစ်တကျရှိခ့ဲသည်။ သူ ၏ 
အေရးကြီးဆုံးေသာ စာအပ်ုြဖစ်သည့် ခရစ်ယာနဘ်ာသာ၏ အဖွဲ့အစည်း
များ (The Institutes of the Christian Religion) စာအပ်ုကုိ ယေနတိ့င်ု 
ေလလ့ာရဆဲြဖစ်သည်။

	 ဂျနဗီာသည် ထုိအချနိက် ပြုြပင်ေြပာင်းလဲေရးအတက်ွ အေရးပါ
ေသာမြို့ ြဖစ်ခ့ဲသည်။ အြခားေသာနိုင်ငံများမှ ထွက်ေြပးလတ်ွေြမာက်လာ
ကြေသာ ရာနှင့်ချေီသာ ပရိုတက်စတင့်များအတက်ွ ခုိလှုံရာေနရာတစ်ခု

ြဖစ်ခ့ဲသည်။ တစ်ချနိက် အင်္ဂလန်နိုင်ငံ၌ 
နှိပ်စက်ညှဥ်းပနး်မှုကြောင့် ဂျနီီဗာတွင် 
အင်္ဂလိပ်ပရိုတက်စတင့်နှစ်ရာေကျာ် အ 
သက်ရှင်ေနထုိင်ခ့ဲကြသည်။ ထို့အြပင် ထုိ
ေနရာ၌ ရာနှင့်ချေီသာ သာသနာပြုများ
ကုိလည်း ေလက့ျင့်ေပးခ့ဲသည်။ ထုိသာ 
သနာပြုအများစုမှာ ြပင်သစ် (France) 
နိုင်ငံတွင် အမှုေတာ် အလုပ်လုပ်ေသာ် 
လည်း၊ အချို့ မှာ ဘရာဇီး (Brazil) နိုင်ငံ 
အထိသာ သွားခ့ဲကြသည်။

	 လက်တွေ့ကျင့်သုံး ရ န် ။ လူတို့  
သည် နှိပ်စက်ညှဥ်းပနး်ခံရသည့်အခါ၊ ဧ
ဝံေဂလိသတင်းစကားသက်ေသခံြခင်းကုိ 

ပုိ၍ မကြာခဏ လပ်ုေဆာင်ေလရ့ှိကြသည်မှာ နည်းနည်းအံသ့ြစရာ မဟတ်ု 
ေပေလာ။ ထုိအရာသည် အဘယ်ကြောင့်ြဖစ်ပျက်ကြောင်းကုိ သင်က 
အဘယ်သို့  ထင်ြမင်သနည်း။ တမနေ်တာ်ဝတ္ထု  ၈း၁၊ ၄၊ ၁၁း၁၉-၂၁။

အင်္ဂါနေ့ |  စေကာ့တလန်၌ ဂျွန်ေနာက်စ် ၃
	 ဂျွနေ်နာက်စ် (John Knox) သည် စေကာတ့လန၏်ကြီးကျယ်
ခမ်းနားေသာပြုြပင်ေြပာင်းလဲေရးသမား ြဖစ်ခ့ဲသည်။ သို့ ေသာ် အချနိ်
တိေုတာင်းစွာ လပ်ုေဆာင်ခ့ဲရသည်။ သူသည် ပရိုတက်စတင့်တစ်ေယက်
ြဖစ်လာပြီးေနာက်တင်ွ သူသည် ြပင်သစ်ကက်သလစ်များ၏ ဖမ်းဆီးြခင်း
ကုိခံခ့ဲရပြီး စစ်သင်္ဘောတစ်စင်းပေါ်၏ မီးဖုိေချာင်တင်ွ အေစခံကျွနတ်စ်ဦး 
ြဖစ်လာခ့ဲသည်။

	 ၁၈ လကြာ သူသည် ထုိသင်္ဘောမီးဖုိေချာင်၌ အချနိကု်နလ်နွခ့ဲ်
သည်။ ြပင်သစ်လမူျားသည် သူ့ကုိ ေြပာင်းလဲရန ် ကြိုးပမ်းခ့ဲသည်။ သူတို့  
သည် အပျို ကညာမာရိရုပ်ထုတစ်ခုကုိ သူ့အားေပးအပ်ပြီး၊ ၎င်း၏ ေြခများ
ကုိ အနမ်းေပးရန ်သူအား တိက်ုတနွး်ခ့ဲကြသည်။ ဂျွနေ်နာက်စ်သည် ထုိသို့
နမ်းမည့်အစား၊ ၎င်းရုပ်ထုကုိ ပင်လယ်ထဲသို့ ပစ်ချပြီး၊ “သူမကုိ ေရကူး
သင်ေပးကြစို့” ဟ ု ေြပာဆုိခ့ဲသည်။ ထုိသို့ ကြောက်စိတ်ကင်းမ့ဲေသာအပြု 
အမူမျိုး မှာ ဂျွနေ်နာက်စ်သည် သူ့ဘဝအသက်တာတစ်လျှောက်လံးုတင်ွ ပုံ
မှန်ရှိခ့ဲေသာအရာပဲြဖစ်၏။

	 ဂျွနေ်နာက်စ်သည် နှစ်ေပါင်းများစွာပင် အဓိကအားြဖင့် ဂျနီဗီာ၊ 
ဆွစ်ဇာလန်နှင့် ဂျာမနနီိုင်ငံ ဖရန ့ဘ်တ် (Frankfurt) ၌ လပ်ုေဆာင်ခ့ဲသည်။ 
သို့ ေသာ် သူ၏နှလံးုသားပေါ်မှာ စေကာတ့လနက် ရှိေနဆဲြဖစ်၏။ သူ၏ 
ထင်ရှားေသာဆုေတာင်းချက်မှာ “အဖဘုရားသခင်၊ စေကာ့တလနကုိ် 
ကျွန်ုပ်အားေပးပါ သို့ မဟတ်ု ထုိေနရာ၌ ေသခွင့်ေပးပါ” ဟ ု ဆုေတာင်းခ့ဲ
သည်။

	 ၁၅၅၉ ခုနှစ်တင်ွ သူသည် တင်းမာေသာအချနိက်ာလအတင်ွး၌  
အိမ်သို့ ပြနခ့ဲ်သည်။ အင်အားကြီးမားေသာ ကက်သလစ်ဘာသာဝင်ြဖစ်
ေသာ ဂူစီ (Guise) မြို့မှ ဘုရင်မေမရီ (Mary) သည် ြပင်သစ်နိုင်ငံရှိ သူမ 

၏သမီးငယ်ြဖစ်ေသာ စေကာတ့လန ်ဘုရင်မ ေမရီ (Mary Queen) ၏နိုင်ငံ
ကုိ အပု်ချုပ်ခ့ဲသည်။ ၎င်းသည် ကက်သလစ်များနှင့် ပရိုတက်စတင့်တို့
အကြား ြပည်တင်ွးစစ်ြဖစ်ပွားလိမ့်မည်ဟ ုထင်ရသည်။ သို့ ေသာ် ၁၅၆၀ ခု
နှစ်တင်ွ ဂူစီမြို့မှ ဘုရင်မေမရီကွယ်လနွေ်သာအခါ ၎င်းကုိ ရှောင်ရှားနိုင်ခ့ဲ
သည်။ 

	 တိုင်းြပည်တွင် ဘုရင်အုပ်ချုပ်သည့်သက်ဦးဆံပုိင်စနစ် မရှိသ 
ြဖင့် ပရိုတက်စတင့်များသည် သူတို့၏ရပ်တည်ချက်ကုိ အားြဖည့်ေပးခ့ဲ
သည်။ ထို့ ကြောင့် ြပင်သစ်နိုင်ငံမှ စေကာတ့လနဘု်ရင်မ ေမရီမေရာက်လာ
မီအချနိအ်တင်ွး ပါလီမန ် (လွှတ်ေတာ်) သည် ပရိုတက်စတင့်ဝါဒ (Pro 
-testantism) ကုိ အမျိုး သားဘာသာ (တိင်ုးြပည်ဘာသာတစ်ခု) အြဖစ် 
သတ်မှတ်ေပးလိက်ုသည်။ ေမရီသည် ဤသို့ ပြုြခင်းကုိ လံးုဝမနှစ်သက်ခ့ဲ
ေချ။

	 ဘုရင်မနှင့် ဘာသာေရးပြုြပင်ေြပာင်းလဲေရးသမားတို့ သည်  
မျက်နှာချင်းဆုိင်တွေ့ဆုံေမးြမနး်ြခင်းများစွာ ပြုလပ်ုခ့ဲသည်။ ထုိ 
တွေ့ဆုံေမးြမနး်ြခင်း၌ ဂျွနေ်နာက်စ်သည် သူ၏ပြုလပ်ုေနကျေသာ 
ရဲရင့်ြခင်းသတ္တိ ကုိ ြပသခ့ဲသည်။ တချနိက် သူေြပာခ့ဲသည်မှာ -

	 “မှနက်နေ်သာဘာသာတရားသည် ေလာကီမင်းညီ မင်း 
သားများထံမှ မူလအင်အားြဖစ်ေစ၊ ဩဇာတနခုိ်းအာဏာကုိြဖစ်
ေစ မရယူထားဘဲ၊ ထာဝရဘုရားသခင်တစ်ပါးတည်းထံမှ ရရှိထား 
သည်။ထို့ ကြောင့်ဘာသာတရားများ(အပု်ချုပ်မှုေအာက်ရှိ လမူျား) 
သည် သူတို့၏ဘာသာတရားကုိ သူတို့၏မင်းသားတို့၏အကျင့်
စရိုက်များနှင့်ေဘာင်ခတ်ထားသည် မဟတ်ုပါ။

ဗုဒ္ဓဟူးနေ့ |  အင်္ဂလန်နှင့် ဟင်နရီ (၈) ၄
	 အင်္ဂလနတ်င်ွ ဘုရင်ဟင်နရီ (၈) က ပြုြပင်ေြပာင်းလဲေရးလပ်ုငနး်
ကုိ ခက်ခဲေစခ့ဲသည်။ ဟင်နရီသည် ဘုရင်ဖာဒီနန ် (Ferdinand) နှင့် စပိန်
ဘုရင်မ အစ်စဗဲလ်လ (Isabella) တို့၏သမီး အာရဂွနမှ် ကက်သရင်း 
(Catherine of Aragon) နှင့် လက်ထပ်ခ့ဲသည်။ ဖာဒီနန်နှင့် အစ်စဗဲလ်လ
တို့သည် ကက်သလစ်ဘာသာဝင်များအြဖစ်  တစ်သက်လံးုေနထုိင်ခ့ဲကြပြီး၊ 
ကက်သရင်းသည်လည်း အလားတ ူကြီးြပင်းလာခ့ဲသည်။

	 လက်ထပ်ပြီးေနာက် ၂၄ နှစ်အကြာတင်ွ၊ ဟင်နရီနှင့် ကက်သရင်း
တို့ ၌ အသက်ရှင်ေသာသမီးတစ်ဦးသာရှိပြီး၊ 
သားတစ်ဦးမျှ မရှိပါ။ သူသည် သားကုိ ဘုရင်
တစ်ေယာက်ြဖစ်ချင်ခ့ဲသည်။ သားြဖစ်သူေသ
ဆုံးပြီးေနာက်တင်ွ၊ ၎င်းသည် ဟင်နရီအတက်ွ 
ြပဿနာ ြဖစ်လာခ့ဲသည်။

	 ဟင်နရီသည် မိနး်မအသစ်တစ်
ေယာက်ကုိ လိခုျင်ပြီး၊ လက်ထပ်ယူရန ် ဆုံး 
ြဖတ်ခ့ဲသည်။ သို့ ေသာ် ကက်သရင်းအား ကွာ 
ရှင်းရန ် ပုပ်ရဟနး်မင်းကြီးထံ ခွင့်ပြုချက်ကုိ
ရရန  ် လိုအပ်ခ့ဲသည်။ ပုပ်ရဟနး်မင်းကြီး
သည် ဟင်နရီ၏ေတာင်းဆုိချက်ကုိ လက်ခံ
လိုခ့ဲေပမည်၊ သို့ ေသာ် ဥေရာပ၌ ဤအရာ
များသည် ေြပာင်းလဲခ့ဲပြီးြဖစ်သည်။ အြငင်း 
ပွားမှုများစွာကြောင့် ပဉ္စမေြမာက်ဧကရာဇ်
မင်းချားလ်စ် (Charles the Fifth)  ပုပ်ရဟနး် 
မင်းကြီးကုိ စိတ်ပျက်လာခ့ဲသည်။ သူသည် အလနွစိ်တ်ဆုိးခ့ဲသည်။ ပုပ်

ရဟနး်မင်းကြီးကုိ ဖမ်းဆီးခေါ်သွားခ့ဲသည်။ ပုိဆုိးသည်မှာ ဟင်နရီကွာရှင်း
ချင်ေသာကက်သရင်းမှာ ချားလ်စ်၏အဒေါ် ြဖစ်သည်။ 

	 ဟတ်ုေပသည်၊ ယင်းက ပုပ်ရဟနး်မင်းကြီးသည် ကက်သရင်းကုိ 
ြပစ်မှားြခင်းနှင့်ပတ်သတ်၍ သတိထားေစခ့ဲသည်။ ေနာက်ဆုံး၌ ဟင်နရီ
သည် ပုပ်ရဟနး်မင်း၏ခွင့်ပြုချက်ကုိ ေစာင့်မျှော်ရန်ငြီးငွေ့လာေလသည်။ 
၁၅၃၄ ခုနှစ်တင်ွ သူသည် ပုပ်ရဟနး်မင်းကြီးမှာ ဘုရားသခင်၏ ကုိယ်စား 
လှယ်နှင့် အသင်းေတာ်၏ဦးေခါင်းမဟုတ်ကြောင်း ပြုြပင်ေြပာင်းလဲေရး

အမှနတ်ရားကုိ ရုတ်တရက် “အတည်ပြုလက်ခံ” ခ့ဲသည်။ 

	 အကြောင်းမလှစွာပဲ သူသည် အမှနတ်ရားထက် မိမိ
အဆင်ေြပဖို့ ကုိသာ စိတ်ဝင်စားခ့ဲပါသည်။ ထို့ ကြောင့် သူ
သည် ဘာသာေရးဓေလ့ထုံးစံများနှင့်ပတ်သက်၍ အချို့ ကုိ
ေြပာင်းလဲမှုများပြုလုပ်ခ့ဲပြီး၊ မိမိကုိယ်ကုိအင်္ဂလနအ်သင်း
ေတာ်၏ေခါင်းေဆာင် (အကြီးအကဲ) အြဖစ် ကြေြငာခ့ဲသည်။ 
အဘယ်မျှေလာက် ရှုပ်ပွညစ်ပတ်မှုများနည်း။ ဤမတိုင်မီ
တင်ွ ထုိက့ဲသို့ ေသာအသင်းေတာ်မရှိခ့ဲပါ။ ယခုတင်ွ အင်္ဂလန်ရှိ
လတိူင်ုးသည် အင်္ဂလနအ်သင်းေတာ်ကုိ အလိအုေလျာက် ဝင်
လာခ့ဲရသည်။ ထုိအခါ ဟင်နရီသည် မိမိမယားကုိ ကွာရှင်းရန ်
မိမိကုိယ်ကုိ ခွင့်ပြုခ့ဲသည်။

	 လက်တွေ့ကျင့်သုံးရန။် ဘုရားသခင်၏ပညတ်ေတာ်
က မှားသည်ဟု ကျွန်ုပ်တို့တစ်စုံတစ်ရာကုိပြုလုပ်လိုပါက 
လူ၏သေဘာသဘာဝက မည်သို့တုံ့ ပြနသ်နည်း။ ရှ င်မာကု
ခရစ်ဝင် ၇း၅-၁၃။

ကြာသပေတးနေ့ |  ပြုြပင်ေြပာင်းလဲေရးကို ရပ်တန့်ရန် ကြိုးပမ်းမှု ၅

	 ၁၅၁၇ ခုနှစ်တွင် လးူသာ၏ကုိးဆယ်ငါး အမှနတ်ရားြပဌာနး် 
ချက် ဆယ့်ငါးနှစ်ကြာတင်ွ၊ ဟင်နရီသည် မိမိကုိယ်ကုိ အင်္ဂလန်နိုင်ငံရှိအ 
သင်းေတာ်၏ေခါင်းေဆာင်ြဖစ်သည်ဟ ု ေြပာဆုိခ့ဲသည်။ ေြပာစရာေတာင် 
မလိုအပ်ေတာ့ေပ၊ ေြပာစရာမလိုေတာ့ပါဘူး၊ ဤသည် ကက်သလစ် 

အသင်းေတာ်အတွက် အလွနခ်က်ခဲေသာ နှစ်များြဖစ်ခ့ဲ
သည်။

	 နှင်ချြခင်းနှင့်ဩဇာအာဏာဆုံးရှုံးသွားြခင်းအတွက် 
ေကျနပ်ေရာင့်ရဲြခင်းမရှိေသာကြောင့် ပုပ်ရဟနး်မင်းသည် 
အတတ်နိုင်ဆုံး နည်းလမ်းမျိုး စုံြဖင့် ြပနလ်ည်တိက်ုခုိက်ခ့ဲ
သည်။ ဤနည်းသုံးနည်းသည် အထူးသြဖင့် စိတ်ဝင်စား
စရာြဖစ်သည်။ ပထမမှာ ၁၅၄၀ ခုနှစ်တင်ွ ဂျးီစူးစ် (Jes 
-uits) ကုိ တည်ေထာင်ြခင်းြဖစ်ခ့ဲသည်။ တရားဝင် အေန 
ြဖင့် “ေယရှု၏အဖွဲ့အစည်း” (Society of Jesus) ဟ ုလသိူ
များေသာဤအဖွဲ့သည် ပုပ်ရဟနး်မင်း၏ ဩဇာအာဏာ

တနခုိ်းကုိ ြမင့်တင်ရနလံ်းုလံးုလျားလျား မြှုပ်နှံခ့ဲသည်။

	 ဤသည် သူတို့၏ကျော်ကြားေသာ ေဆာင်ပုဒ်ြဖစ်သည်။ ၎င်းမှာ 
“အဆုံးသည် ဆုိလိရုင်းများကုိ ေြဖာင့်မတ်ေစသည်။” တြခား နည်းလမ်း
အားြဖင့်ဆုိရေသာ် ပုပ်ရဟနး်မင်းကြီးအတွက် လုပ်သမျှကာလပတ်လံးု၊ 
မည်သည့် လိမ်လည်ြခင်း၊ သတ်ြဖတ်ြခင်း သို့ မဟတ်ု အြခားမည်သည့်
အြပစ်မျှမရှိဟ ု သူတို့ ယုံကြည်ခ့ဲကြြခင်းြဖစ်သည်။ ဤမေကာင်းေသာအ 
ေတးွအခေါ်သည် ေထာင်ေပါင်းများစွာေသာ မရိုး မသားကြံစည်မှုများသို့  
လမ်းညွန်ပို့ ေဆာင်ေစခ့ဲသည်။ ယင်းတို့အနက်အကျော်ကြားဆုံးမှာ ယမ်း 
မှုန့်ကြံ စည်မှု "Gunpowder Plot" ြဖစ်ပြီး ပါလီမန၏် အင်္ဂလိပ်အိမ်ေတာ်
များကုိတိက်ုခုိက်ရန၊် ဘုရင်အားသတ်ရန်နှင့် သူ့ကုိကက်သလစ်ဘာသာဝင်
တစ်ေယာက်ြဖင့် အစားထုိးရန ် ကြိုးပမ်းမှုတစ်ခု ြဖစ်သည်။ အဆုိပါကြံ 
စည်မှုလပ်ုေဆာင်ေသာ်လည်း ရှာေဖွတွေ့ရှိ၍ ရပ်တန့်နို င်ခ့ဲသည်။ ၎င်း၏ 
နှစ်ပတ်လည်ေန ့ဖြစ်ေသာ နိုဝင်ဘာ ၅ ရက်ေနကုိ့ အင်္ဂလနတ်င်ွ ယေနတိ့င်ု
ကျင်းပေနဆဲြဖစ်သည်။

များေသာအားြဖင့် မင်းညီမင်းသားများသည် ဘုရားသခင်၏စစ်မှနေ်သာ
ဘာသာတရား၌ အြခားသူများအားလံးုထဲမှ မသိကျိုး ကျွန်ပြုဆုံး ြဖစ်ကြ
သည်။… အကယ်၍ အာြဗဟံ၏အမျိုး အနွယ်သည် ဖာေရာဘုရင်၏ 
ဘာသာတရားြဖစ်ခ့ဲလျှင်၊ ၎င်းတို့သည် သူတို့လက်ေအာက်၌ နှစ်ေပါင်းများ
စွာ ေနထုိင်ခ့ဲပြီးြဖစ်လိမ့်မည်။ ချစ်ေသာဘုရင်မ သင့်အတက်ွ ကျွန်ုပ်ဆု 
ေတာင်းေပးသည်။ ကမ္ဘာပေါ်မှာ ဘယ်ဘာသာေရးမျိုး ရှိ ခ့ဲမှာလဲ။… ထို့  
ကြောင့်၊ ချစ်ေသာဘုရင်မ၊ ဘာသာတရားများသည် သူတို့၏ မင်းညီမင်း 
သားတို့၏ဘာသာတရားနှင့် မသက်ဆုိင်ကြောင်းသင်သိေပမည်၊… [အ 

ဘယ်သို့ ပင်ြဖစ်ေစကာမူ] သူတို့သည် နာခံရန ်အမိန ့ေ်ပးြခင်းခံထားရေသာ
သူများြဖစ်ကြသည်။” ဟ ုေြပာဆုိခ့ဲေလသည်။

	 သူ၏ရဲစွမ်းသတ္တိ နှင့် ရင်ဆုိင်ခ့ဲရသည်။ ေမရီက “အကျွန်ုပ်သည် 
ဥေရာပစစ်တပ်များအားလံးုထက် ဂျွနေ်နာက်စ်၏ဆုေတာင်းချက်များကုိ ပုိ 
၍ကြောက်သည်” ဟ ုေြပာဆုိခ့ဲေလ၏။

	 လက်တွေ့ကျင့်သုံးရန။် စစ်မှနေ်သာရဲစွမ်းသတ္တိ ၏လျှို့ ဝှက်ချက်
ကား အဘယ်နည်း။ တိေမာေသဩဝါဒစာ ဒတိုယေစာင် ၁း၇၊ ရှင်ေယာဟန်
ခရစ်ဝင် ပဌမေစာင် ၄း၈။


