
လူးသာ၏ မြဲြမံစွာရပ်တည်ြခင်း

အလွတ်ကျမ်းချက်။ ။ ရှင်မဿဲခရစ်ဝင် ၁၀း၁၈၊ ၂၂


“ထိုသူတို့မှစ၍ တပါးအမျုိးသားတို့အား သက်ေသြဖစ်ေစြခင်းငှါ၊ 

မြို့ဝန်မင်း၊ ရှင်ဘုရင်ထံသို့ ငါ့ကြောင့် သင်တို့ကို ပို့ေဆာင်ကြလိမ့်မည်။ … 
လူအေပါင်းတို့သည်လည်း ငါ၏နာမကြောင့် သင်တို့ကို မုန်းကြလိမ့်မည်။ 

အကြင်သူသည် အဆုံးတိုင်ေအာင် တည်ကြည်၏။ ထိုသူသည် 

ကယ်တင်ြခင်းသို့ ေရာက်လိမ့်မည်။”
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တနင်္ဂနွေနေ့ | လူးသာသည် သမ္မာကျမ်းစာကို ကိုးစားသည် ၁
	 မာတင်လးူသာ (Martin Luther) သည် သမ္မာကျမ်းစာ၏ ဩဇာ 
အာဏာပေါ်တွင်သာ အခုိင်အမာရပ်တည်ခ့ဲသည်။ မိမိစိတ်အလိုဆန္ဒအ 
တိင်ုး အြပစ်လတွ်ငြိမ်းခွင့်လက်မှတ်သည် မှားယွင်းသည်ဟ ုသူက ေြပာဆုိ
လိက်ုပါသည်။ အဘယ်ကြောင့်ဆုိေသာ် သူတို့သည် မှားယွင်းေနကြောင်းကုိ 
မစဥ်းစားမိခ့ဲကြေသာကြောင့်နှင့် အချို့ ေသာအသင်းတော်တို့သည် မှား 
ယွင်းေနသည်ဟ ုမေြပာဆုိကြေသာကြောင့် ြဖစ်သည်။ သို့ ေသာ် သူတို့သည် 
မှားယွင်းေနသည်ဟ ု သမ္မာကျမ်းစာက ရှင်းရှင်းလင်းလင်းေဖာ်ြပေနသည်
ဟ ုသူက ေြပာဆုိလိက်ုပါသည်။ ထုိအေနအထားက သူ့အား ပုပ်ရဟနး်မင်း
နှင့် အလျနအ်ြမန ်အတိက်ုအခံ ြဖစ်ေစခ့ဲသည်။ ဒကု္ခြပဿနာသည် မေဝး
နိုင်ေတာေ့ပ။

	 ၁၅၂၀ ခုနှစ်တင်ွ ပုပ်ရဟနး်မင်းကြီးသည် လးူသာအား သူ၏ 
ယုံကြည်ချက်များကုိစွန့်လွှ တ်ရန ်ရက်ေပါင်း ၆၀ အချနိေ်ပးသည့် အမိန ့စ်ာ
တစ်ခု (ပုပ်ရဟနး်မင်း၏ဥပေဒ သို့ မဟတ်ု အာဏာရ) ကုိ ထုတ်ြပနခ့ဲ်သည်။ 
အကယ်၍ သူသည် ထုိအချနိေ်ရာက်မှ စွန ့ပ်ယ်ြခင်း မရှိပါက၊ သူနှင့်သူ့အား 
ေထာက်ပ့ံကူညီသူများအားလံးုကုိ မည်သည့်နည်းြဖင့်မဆုိ ေရာမကက်သ 
လစ်အသင်းေတာ်အြဖစ်မှ ဖယ်ထုတ်ပစ်လိမ့်မည်။ ထုိသို့ ေသာြပစ်ဒဏ်က 
သူသည် အသင်းေတာ်မှနှင်ထုတ်ခံရပြီး၊ ေသဒဏ်ချမှတ်ခံရြခင်းနှင့် ငရဲသို့
စီရင်ြခင်းကုိ ခံရမည်ဟ ုဆုိလိြုခင်းြဖစ်သည်။

	 လးူသာသည် အေြခအေန၏ဆုိးရွားမှု ကုိ သိခ့ဲေသာ်လည်း၊ 
ကြောက်ရံွမှုကုိ ြငင်းဆနခ့ဲ်သည်။ ထုိသို့ ကြောက်ရွံ့  မည့်အစား၊ သူသည် ထုိ
ပုပ်ရဟနး်မင်း၏အမိန ့အ်ာဏာစာေစာင်၏မိတ္တူ ကုိ ယူ၍ လမူျားရှေ့ ၌ မီး 
ရှို့ေလ၏။ “အေလးအနက်ထားရမည့်ြပင်းထနေ်သာ ရု နး်ကန်မှုတစ်ခု 
စတင်ေနပြီ” ဟ ု သူက ေြပာဆုိလိက်ုသည်။ “ငါသည် ဤအမှုကုိ ဘုရား 
သခင်၏နာမေတာ်၌ စတင်မည်၊ ၎င်းသည် ကျွန်ုပ်အားြဖင့်မဟုတ်ဘဲ၊ 
ဘုရားသခင်၏တနခုိ်းေတာ်အားြဖင့် ပြီးဆုံးလိမ့်မည်” ဟ ုေြပာဆုိ၏။ 


	 အကယ်၍ သူ့အား ခွနအ်ားေပးဖို့ ရန ် ရာဇဝင်ချုပ်ဒတိုယေစာင် 
၁၄း၁၁ က့ဲသို့ ေသာ သမ္မာကျမ်းချက်များမရှိခ့ဲလျှင်၊ လးူသာသည် အ ဘယ်
သိJ  ခံစားခ့ဲမည်ကုိ ြမင်ေယာင်ကြည့်ပါ။

	 ချားလ်စ် ပဥ္စမေြမာက် (Charles the 5th) သည် မကြာေသးမီက 
ဧကရာဇ်မင်းြဖစ်လာခ့ဲပြီး၊ သူ၏ပထမဆုံးအဓိကတရားဝင် လပ်ုေဆာင်မှု
မှာ ဝမ်မ် (Worms) မြို့၌စုရုံး ရန ် စားေသာက်ပဲွ (အစုိးရအရာရှိများ၏ အ 
စည်းအေဝးတစ်ခု) ကုိ ခေါ်ဖိတ်ြခင်းြဖစ်သည်။ (၎င်းသည် ဂျာမနစ်ကာ း
လံးုြဖစ်ေသာကြောင့် "W" ကုိ ကျွန်ုပ်တို့  Vorms များအသံထွက်သက့ဲသို့  
“V” ဟ ု အသံထွက်သည်)။ ဤ အစည်းအေဝးစတင်ကျင်းပခ့ဲသည့်နှင့်
အမျှ၊ ပုပ်ရဟနး်မင်း၏ကုိယ်စားလှယ်က လးူသာအား ထုိအကြိမ်၌ပင် 
ချက်ချင်းသတ်ပစ်ရန ်ေတာင်းဆုိခ့ဲေလသည်။

	 လးူသာသည် စားေသာက်ပဲွသို့  ေရာက်လာြခင်းမရှိေသာကြောင့် 
ဂျာမနတိီုင်းြပည်၏မင်းညီမင်းသားသည် သူ့ကုိစဲွချက်တင်ြခင်းကုိ ေြဖ 
ကြားရန ်အခွင့်အလမ်းေပးြခင်းသည် တရားမျှတမှုရှိသည်ဟ ု၎င်းကုိ ဆုံး 
ြဖတ်ခ့ဲေလသည်။ ဧကရာဇ်က လးူသာအား ဝမ်မ်မြို့သို့လာရန ် လံခုြုံမှု
အာမခံချက်ကုိ ေပးခ့ဲသည်။ ၎င်းသည် ေရာမမြို့အတက်ွ ေဘးအန္တရာယ်
တစ်ခုြဖစ်ခ့ဲသည်။ ပုပ်ရဟနး်မင်းကြီးက ပြုြပင်ေြပာင်းလဲေရးသမားကုိ 
ြပစ်တင်ရှုတ်ချပြီးသားြဖစ်ေသာ်လည်း မင်းညီမင်းသားတို့သည် ေရာမမြို့
ရှိပုပ်ရဟနး်မင်းကြီး၏ အခွင့်အာဏာစက်ကုိ အသိအမှတ်မပြုပါ။ 

	 လက်တွေ့ကျင့်သုံးရန။် အလွနအ်န္တရာယ်ကြီးေသာအချနိအ်ခါ၌ 
လးူသာသည် ဘုရားသခင်ကုိ အဘယ်ကြောင့် ယုံကြည်ကုိးစားနိုင်သနည်း။ 
ေယရမိအနာဂတ္တိ ကျမ်း ၁း၁၇။

တနင်္လာနေ့ |  ြပန်ရုတ်သိမ်းရန် တိုက်တွန်းြခင်း ၂

ေသာကြာနေ့ |  ကြောက်မက်ဖွယ်ေကာင်းေသာ အမှားတစ်ခု ၆
	 ဝီလျဖံားရယ် (William Farel) ၏လပ်ုေဆာင်မှုကြောင် ့ ြပင်သစ်
မuးမတ်တစ်ဦးအပါအဝင်ြဖစ်ေသာ ပါရမီရှင်ပုဂ္ဂိုလ်တစ်ဦးြဖစ်သူ လးူဝစ်ဒီ
ဘာကင်း (Louis de Berquin) သည် သမ္မာကျမ်းစာမှအမှနတ်ရားကုိ 
လက်ခံခ့ဲပြီး၊ ထုံးထမ်းရိုး ရာဓေလအ့မှားများကုိ ချက်ချင်း ဆန ့က်ျင် ရပ် 
တည်ခ့ဲသည်။  ဘာကင်း (L. d. Berquin) 
သည် ဘုနး်တော်ကြီးများ၏အမှားများကုိ 
ရှ င်းလင်းစွာေဖာ်ြပထားေသာ စာရွက်စာ 
တမ်းတစ်ခုကုိ ြပင်ဆင်ခ့ဲ ပြီး ၊ မည်သူ
သည် မှားကြောင်း၊ မှန်ကြောင်း စီရင်ဆုံး 
ြဖတ်ရန ်ဘုရင်အား ေတာင်းဆုိခ့ဲသည်။ 

	 ဘုရင် ဖရန ့စ်စ် (၁) (Francis I) 
သည် ဘာကင်း (Berquin) ကုိ  ကြိုက်နှစ် 
သက်ခ့ဲပြီး၊ သူ့အား နှစ်ေပါင်းများစွာ ကာ
ကွယ်ေစာင်ရ့ှောက်ခ့ဲေသာ်လည်း သူကုိယ် 
တို င်အမှနတ်ရားဘက်မှ ရပ်တည်ရန ်
ြငင်းဆနခ့ဲ်သည်။ ေနာက်ဆုံးတင်ွ ဘုရင်
သည် ဘုနး်တော်ကြီးများ၏ ဖိအားေပးမှုေအာက်မှာေရာက်ေနပြီး၊ ဘာ
ကင်း (Berquin) ကုိ သူတို့၏ထိနး်ချုပ်မှုေအာက်မှာ ချနထ်ားခ့ဲသည်။ ဘုနး်
တော်ကြီးများက အချနိမ်ဖြုနး်ဘဲ၊ သူ့ကုိ တစ်ေနတ့ည်းမှာပင် ြပစ်တင်
ghbတ်ချပြီး ကွပ်မျက်ခ့ဲသည်။

	 ဘာကင်း (Berquin) သည် သူ၏အေကာင်းဆုံးအဝတ်အစားများ
ဝတ်ဆင်ေသာအခါတင်ွ၊ သူ၏မျက်နှာသည် ေကာင်းကင်အလင်းနှင့် ငြိမ်
သက်ြခင်းကုိ ဝတ်ဆင်ခ့ဲသည်။ သူသည် မာတရုေသြခင်းြဖင့်အေသခံရ
ေသာ်လည်း၊ သူ၏တည်ငြိမ်မှုနှင့် ကြောက်ရံွမှုကင်းမ့ဲြခင်း စံနမူနာသည် 
ကြည့်ရှုေနေသာလူများတို့အား သူတို့ သိထားသည်အတိုင်း ဘုရားသခင်
@ှlတ်ကပတ်ေတာ်၏တနခုိ်းေတာ်ကုိ ယုံကြည်ေစခ့ဲသည်။ ထို့အြပင်၊ ထုိ
အချနိ၌် အြခားေသာသူများသည် ယုံကြည်လာပြီး၊ သူတို့၏ယုံကြည်ြခင်း
အတွက် အသတ်ခံခ့ဲကြရ၏။ အြခားများစွာေသာယုံကြည်သူများသည်
လည်း ပုိ၍လံခုြုံမှုေပးနိုင်သည့် ေနရာအသီးသီးသို့  တကဲွတြပား ထွက်ေြပး
သွားခ့ဲကြေလသည်။ ထုိနည်းအားြဖင့်၊ သမ္မာတရားသည် ြပင်သစ်နိုင်ငံ
တစ်လျှောက် လျနြ်မနစွ်ာ ြပန့်သွား ေလ ၏။

	 ဘုရင် ဖရန ့စ်စ် (၁) (Francis I) သည် အလနွတ်စ်ကုိယ်ေကာင်း 
ဆနေ်သာသူြဖစ်သည်။ သူသည် ပြုြပင်ေြပာင်းလဲေရးသမားများအား သူ့
ရည်ရွယ်ချက်အတိုင်း အေကာင်းဆုံးလုပ်ေဆာင်ေပးနိုင်ေသာသူများအား 
ကာကွယ်မည် သို့ မဟတ်ု နှိပ်စက်ညှဥ်းပမ်းမည် ြဖစ်သည်။ ၎င်းသည် သူ့၏ 
ေကာင်းကျိုး ြဖစ်လာေသာအခါ၊ ပဲရစ်၌ သမ္မာတရားကုိ တကြိမ်ေဟာေြပာ

ရန ် ခွင့်ပြုေပးြခင်းအားြဖင့် ဘုနး်တော်ကြီးများ၊ ပုပ်ရဟနး်မင်းများနှင့် 
ဂုိဏ်းချုပ်များ၏ဩဇာတနခုိ်းအာဏာကုိ ေလျာခ့ျခ့ဲသည်။ 

	 ၁၅၃၄ ခုနှစ်တွင် အချို့ ပရိုတက်စတင့် (Protestant) ပြုြပင်
ေြပာင်းလဲေရးသမားများသည် ဝမ်းနည်းစရာအမှားတစ်ခုကုိ ပြုလပ်ုမိခ့ဲကြ

သည်။ သူတို့ သည် ြပင်သစ်ြပည်တစ် 
လျှောက် ကက်သလစ်ဘာသာဝင်အများ
စုပြုလုပ်ခ့ဲေသာ (သခင်ေယရှု၏ေနာက် 
ဆုံး ညစာစားပဲွအထိမ်းအမှတ်၌ ပုပ်ရ  
ဟနး်မင်းတို့သည် မုန့်နှ င့်အရည်ကုိ အမှန ်
တကယ် သခင်ေယရှု၏အသားနှင့် အ 
ေသွးသို့ နမိိတ်ဆနဆ်နေ်ြပာင်းလဲကြောင်း 
ေဟာေြပာသွနသ်င်ြခင်း)ကုိ တိုက်ခုိက်  
သည့် နရံံကပ်ပုိစတာ(လက္ခဏာ သ င်္ကေ
တအေသး) များကုိ မဆင်မြခင် ကပ်ထား
ခ့ဲကြသည်။ 

	 ထုိ ပုိစတာအကြောင်းနှင့် ပတ်

သတ်၍ ရက်စက်ရမ်းကားမှုများ ြဖစ်ပေါ်လာခ့ဲေတာ့၏။ ဖရန ့စ်စ်သည် 
တိုင်းြပည်၌ရှိေသာ ပြုြပင်ေြပာင်းလဲေရးသမားများကုိ မျိုး ဖြုတ်သတ် 
ြဖတ်ရန ်ဆုံးြဖတ်ခ့ဲေလသည်။ များစွာေသာသူတို့သည် အကျဥ်းေထာင်ချခံ
ရပြီး၊ နှိပ်စက်ညှဥ်းပမ်းြခင်းကုိ ခံခ့ဲကြရ၏။ ထုိအထဲမှ ၃၅ ေယာက် 
တို့သည် ြပစ်ဒဏ်ေပးသည့်အေနြဖင့်လကုိူချည်၍ မီးရှို့သတ်ရာတိငု်ပေါ်မှာ 
မီးရှို့သတ်ခံခ့ဲကြေလ၏။ အကြီးမားဆုံးေသာ အံအားသင့်ဖွယ်ရာမှာ ရာ
ေပါင်းများစွာေသာ လက်မှုအတက်ပညာ အတတ်ကျွမ်းဆုံးေသာ၊ ချမ်းသာ
ကြွယ်ဝေသာ ကုနသ်ည်များြဖစ်ေသာ တိင်ုးသူြပည်သားများသည် နှိပ်စက်
ညxဥ်းပမ်းြခင်းကုိ ရှောင်ဖို့ ရန ် တိင်ုးြပည်မှ လျှို့ ဝှက်စွာ ထွက်ေြပးလွှတ်
ေြမာက်ခ့ဲကြ၏။

	 ဤအရာသည် စီးပွားေရးကုိ အကြီးအကျယ်ထုိးနှက်ခ့ဲပြီး၊ ဘုရင်
ကုိယ်တိင်ု လံးုဝမမျှော်လင့်ေသာအရာြဖစ်သည်။ ြပင်သစ်၌ များစွာေသာ
လူတို့သည် ရက်စက်ရမ်းကားမှုများ ခံစားရသည်ကုိ တွေ့ရှိ ခ့ဲရ၏။ ထို့  
ကြောင့် ေလးစားရိုေသစရာေကာင်းေသာ လအူများတို့သည် သိရသရွှေ့ 
အသင်းေတာ်၌ ပြုြပင်ေြပာင်းလဲြခင်းလိအုပ်ချက်ကုိ  ယုံကြည်လက်ခံခ့ဲကြ
ေလသည်။

	 လက်တွေ့ကျင့်သုံးရန။် ဘုရားသခင်၏လူများတို့သည် သမ္မာ 
ကျမ်းစာအမှနတ်ရားကုိ လျစ်လျူရှုသူများ သို့ မဟုတ် ဆန ့က်ျင်သူများ
တို့၏အလယ်၌ အသက်ရှင်ေနထုိင်ရေသာအခါ၊ လပ်ုေဆာင်ရမည့် အေရး 
ကြီးဆုံးေသာအရာမှာ အဘယ်အရာြဖစ်သနည်း။ ရှ င်ေပတရုဩဝါဒစာ 
ပဌမေစာင် ၂း၁၅၊ ရှင်ေယာဟန ်၁၇း၁၅၊ ၁၆။
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	 ဖားရယ်၏ဩဇာလွမ်းမုိးမှုကြောင့် ဘုရင်၏ 
ညီမေတာ်၊ ပါရမီ ြပည့်စုံေသာဆရာများ၏အဖွဲ့ဝင်တစ်
ဦး၊ မဲေအာက်ဇ် (Meux) တင်ွ ဂုိဏ်းချုပ်ဘုနး်တော်ကြီး
အပါအဝင် များစွာေသာလူတို့သည် ယုံကြည်သူများ
ြဖစ်လာခ့ဲသည်။ လက်ဖီးဘား (Lefevre) ၏ မကြာေသး
မီက ြပင်သစ်ဘာသာြဖင့် ြပနဆုိ်ခ့ဲေသာဓမ္မသစ်ကျမ်းကုိ 
ခရို င်တလျှောက်လံးုတင်ွ ဖားရယ် (Farel) နှင့် ဂုိဏ်းအပ်ု
ဘုနး်တော်ကြီး တို့သည် တခါတရံလတ်ွလပ်စွာ ြဖန ့ေ်ဝခ့ဲ
ကြသည်။ ယင်းကြောင့် အမျိုး မျိုး ေသာလူများစွာတို့  
သည် ေစျးဆုိင်အသီးသီးများမှထွက်လာကာ သမ္မာ 
ကျမ်းစာကုိ ကြားနာရန၊် ေလလ့ာသင်ယူရန်နှင့် သမ္မာ
တရား၌ဝမ်းေြမာက်ရွှင်လနး်ရန ်စုရုံး လာခ့ဲကြသည်။ 


	 သို့ ေသာ် နှိပ်စက်ညှဥ်းပနး်မှုသည် လျင်ြမနစွ်ာေရာက်လာခ့ဲ၏။ 
ဝမ်းနည်းစရာမှာ ဂုိဏ်းအုပ်ဘုနး်တော်ကြီးသည် ခြိမ်းေြခာက်ခံရ
ေသာအခါ၊ အမှနတ်ရားဘက်ရပ်တည်ရန ် ပျက်ကွက်ခ့ဲ၏။ သို့  
ေသာ် သူ့ထံမှအမှနတ်ရားကုိ သင်ယူခ့ဲသူအများစုသည် ဘုရား 
သခင်နှင့် သူ၏ နှုတ်ကပတ်ေတာ်ကုိ ယုံကြည်ကုိးစားခ့ဲကြသည်။ 
နှိပ်စက်ညှဥ်းပနး်ြခင်းနှင့် အေသခံြခင်းအားြဖင့် ၊ သူတို့ သည် 
သမ္မာကျမ်းစာ၏ သမ္မာတရားအကြောင်းကုိ ဘယ်ေတာမှ့ မကြားခ့ဲ
ဖူးေသာေထာင်ေပါင်းများစွာေသာသူတို့အား သက်ေသခံခွင့်ရခ့ဲ
ေလသည်။

	 လက်တွေ့ကျင့်သုံးရန။် ဘုရားသခင်၏ေနာက်တော်သို့ လိက်ုမည့်
အစား၊ လပုူဂ္ဂိုလ်တစ်ေယာက်ေနာက်လိက်ုြခင်း၏ အန္တရာယ်ကား 

အဘယ်နည်း။ ေကာရိ န္သုဩဝါဒစာ ပဌမေစာင် ၃း၄-၇။

	 မာတင်လးူသာသည် ဧကရာဇ်မင်း၏စားေသာက်ပဲွ ဖိတ်ေခ6
ေတာင်းဆုိချက်ကြောင့် ဝမ်မ် (Worms) မြို့ ၌ေရာက်လာေသာအခါ ပုပ်
ရဟနး်မင်းကြီး၏ကုိယ်စားလှယ်ေတာ်များမှာ မေကာင်းေသာစိတ်ခံစား
ချက်များရှိေနခ့ဲကြသည်။ ပုပ်ရဟနမ်င်းက လးူသာသည် အဘယ်သူကုိမျှ 
စကားေြပာနိုင်မည်မဟတ်ုဟ ု ေြပာဆုိထားခ့ဲသည်၊ သို့ ေသာ် ယခုတင်ွ လးူ
သာသည် ေထာင်ေပါင်းများစွာကုိ စကားေြပာေတာမ့ည်ြဖစ်သည်။ သူသည် 

မီးရှုံ့သတ်ြခင်းနှင့် ေမ့ပစ်ြခင်းခံရမည်၊ သူ၏စကားများကုိ ထုိခနး်မ၌ အ 
ဘယ်သူမျှ အာရုံ စုိက်မည်မဟတ်ုဟ ုမှနး်ဆခ့ဲသည်။

	 သူတို့သည် ဤအရာကုိ အလျနအ်ြမန ်လပ်ုချင်ခ့ဲကြ၏။ လးူသာ
ကုိ အစည်းေဝးပဲွထဲသို့  ခေါ်ဆောင်လာေသာအခါ၊ အင်ပါယာအရာရှိသည် 
ေမးခွနး်နှစ်ခုကုိ ေမးခ့ဲပြီး၊ “ဟတ်ု” (သို့ ) “မဟတ်ု” ဖြေ​ကြားရန်



ေတာင်းဆုိခ့ဲသည်။ ပထမဆုံးမှာ စားပဲွခုံပေါ်တွင်ရှိေသာအရာသည် သင်
ေရးခ့ဲေသာစာအုပ်များလားဟု လးူသာအားေမးခ့ဲသည်။ ပထမေမးခွနး် 
၏အေြဖမှာ လွယ်ပါသည်၊ ဟုတ်က့ဲဟု ေြဖကြားခ့ဲသည်။ ၎င်းစာအုပ်
များသည် သူေရးခ့ဲေသာစာအပ်ုများြဖစ်သည်။ 

	 ထို့ ေနာက် သူကုိယ်တိုင်ေရးသားခ့ဲေသာစာများအား ြပစ်တင်
ghbတ်ချပြီး၊ ၎င်းတို့သည် မေကာင်းဆုိးဝါးများဟ ု ကြေြငာရန ်ဆန္ဒ ရှိ၊ မရှိ 
သူ့ကုိေတာင်းဆုိခ့ဲသည်။ သို့ ေသာ် လးူသာသည် ထုိက့ဲသို့ ေသာ အေရးကြီး
သည့်ေမးခွနး်ကုိ အလျင်အြမနမ်ေြဖသင့်ကြောင်း ပညာရှိစွာ ကာကွယ်
ေြပာဆုိခ့ဲသည်။ ထုိသို့ ဖြစ်လင့်ကစား၊ သူသည် ေသချာစွာစဥ်းစားဖို့ ရန ်
အချနိအ်တိုင်းအတာတစ်ခုထိ ေတာင်းဆုိပြီး၊ ေနာက်တစ်ေနမှ့ာ သူ၏ 
အေြဖနှင့်အတ ူတဖနြ်ပနလ်ာဖို့ ရန ်ေတာင်းဆုိခ့ဲသည်။

	 ဧကရာဇ်မင်းက သူ၏ေအးေဆးတည်ငြိမ်မှုနှင့် ဂုဏ်သိက္ခာကုိ
အံအ့ားသင့်သွားပြီး၊ လးူသာ၏ေတာင်းဆုိမှုကုိ အသိအမှတ်ပြု လက်ခံခ့ဲ
သည်။ 

	 ဤအရာ၌ ယေန ့ အလွနလိ်ုအပ်ေနေသာ သင်ခနး်စာတစ်ခုရှိ
သည်။ ထုိအရာသည် မည်သည့်အရာြဖစ်ကြောင်း သင်သိပါသလား။ သုတ္တံ
ကျမ်း ၂၉း၁၁၊ ၂၀၊ ေဒသနာကျမ်း ၅း၂၊ ရှင်ယာကုပ်ဩဝါဒစာ ၁း ၁၉။

	 တစ်ညတာဆုေတာင်းပြီးတဲ့ေနာက်၊ လးူသာသည် ထပ်တူေမး 
ခွနး်ကုိ ရင်ဆုိင်ရနေ်နာက်တစ်ေန ့တွင် ြပနလ်ာခ့ဲသည်။ သူ၏ေရးသား ထား
ေသာစာများကုိ သူအြပစ်တင်ရှုတ်ချလိမ့်မည်လား သို့ မဟတ်ု မရှုတ်ချမည်
လား။ အလနွ်ရိုေသေလးစားစွာြဖင့်တနု့်ပြ နြ်ခင်းမှာ သူသည် စားပဲွပေါ်၌ 
အမျိုး မျိုး ေသာစာအေရးအသားများရှိသည်ဟု ရှ င်းြပခ့ဲသည်။ အချို့
စာအပ်ုများသည် ယုံကြည်ြခင်းနှင့် ေကာင်းေသာအကျင့်များနှင့် ဆက်နွယ်
ြခင်းအကြောင်းပါရှိပြီး၊ အခနး်ထဲရှိမည်သူမျှ ထုိစာအပ်ုများနှင့် လက်မခံ
သေဘာမတသူူ မရှိခ့ဲေချ။ ထုိ အားလံးုသေဘာတညီူခ့ဲေသာအရာကုိ ြပစ်
တင်ရှုတ်ချရန၊် သူ၏သြတ္တ ပ္ပစိတ်က ခွင့်ပြုလိမ့်မည် မဟတ်ုေပ။


	 ေနာက်စာအုပ် အုပ်စုတစ်စုသည် ကက်သလစ်အသင်းေတာ်၏ 
အကျင့်ပျက်ြပားမှုကုိ ေဖာ်ထုတ်ခ့ဲေသာစာအုပ်များြဖစ်သည်။ ၎င်းတို့ ကုိ 
ြပစ်တင်ရှုတ်ချြခင်းသည် ပုိမုိကြီးမားေသာ မတရားမှုများ၊ ချိုး ေဖာက်မှု
များကုိ အားေပးေစလိမ့်မည်။ အမှားအယွင်းများကုိ ခုခံကာကွယ်သူများ
အား ေြခဖျက်ေသာအြခားစာအပ်ုများကုိလည်း ေရးသားခ့ဲသည်။ ဤသူ 
များတွင်၊ သူဝနခံ်ခ့ဲသည်မှာ သူသည် တစ်ခါတစ်ရံ အြခားသူများနှင့်
ပတ်သက်၍ သူေြပာဆုိေသာအခါ လိအုပ်သည်ထက်ပုိပြီး အကြင်နာမ့ဲခ့ဲ
ေသာအချနိမ်ျားရှိခ့ဲကြောင်း ဝနခံ်ခ့ဲပြီး၊ သို့ ေသာ် သူက ထုိသူတို့အားေပး
ေသာအမှားအယွင်းများနှင့် အြခားအမှားများကုိ အားေပးလိမ့်မည့်စကား 
ဘယ်ေတာမှ့ ေြပာမည်မဟတ်ုဟ ုဝနခံ်သည်။ 

	 သို့ ေသာ် လးူသာသည် သူသည်လည်း လသူားသာြဖစ်ကြောင်း 
နှိမ့်ချစွာဝနခံ်ခ့ဲသည်။ သူ၏ 
အေရးအသားများ၌ အမှား
များ ရှိေကာင်းရှိနိုင်လိမ့်မည်
ဟ ုေြပာဆုိခ့ဲသည်။ အ ဘယ် 
သူမဆုိ ဘုရားသခင်၏နှုတ်
ကပါ တ်ေတာ်  သက်ေသ ခံ
ချက်အားြဖင့် သူ့အမှားများ
ကုိ  ေထာ က်ြပ လိ မ့်မ ည်ဆုိ
လျှ င် ၊ သူ၏အမှားများ ကုိ 
ချက်ချင်းဝနခံ်မည်၊ သူ၏ စာ 
အု ပ်များ ကုိ ဦး စွာ မီး ရှုံ့ ပ စ်
မည်ဟ ုေြပာဆုိခ့ဲသည်။

	 လက်တွေ့ကျင့်သုံး
ရန်။ လးူသာေြပာေသာအရာသည် တစ်ခုတည်းေသာမည်သည့်အခွင် ့ 
အာဏာကုိ ေြပာခ့ဲသနည်း။ သူသည် မှနပ်ါသလား။ ေဟရှာယအနာဂတ္တိ  
ကျမ်း ၈း၂၀။

အင်္ဂါနေ့ |  “ငါ ဒီမှာ ရပ်ေနသည်” ၃
	 ပုပ်ရဟနး်မင်း၏ကုိယ်စားလှယ်များသည် လးူသာ၏ေရးသား
ချက်များကုိ ရှုတ်ချရန ် သမ္မာကျမ်းစာကုိ သူတို့အသုံးမပြုနိုင်ကြောင်းကုိ 
သိခ့ဲကြသည်။ လးူသာ၏ေမးခွနး်များကုိ ေမးြမနး်သူမှာ သူက “ဟတ်ု” 
သို့ မဟတ်ု “မဟတ်ု” ဟ ု ေြဖရနသ်ာ ေတာင်းဆုိနိုင်သည်။ ထို့ ကြောင့် သူ
သည် သူ၏ေရးသားချက်များကုိ ြပစ်တင်ရှုတ်ချလိမ့်မည်လား သို့ မဟတ်ု 
မရှုတ်ချမည်လား။ 

	 လးူသာသည် “မရှုတ်ချနိုင်ပါ” ဟ ုရိုး ရိုး ရှင်းရှင်းလင်းလင်း တနု ့်
ြပနခ့ဲ်သည်။ သူကသူ၏အမှားကုိ သမ္မာကျမ်းစာအားြဖင့် သက်ေသြပသ
ြခင်းမရှိပါက၊ မည်သည့်အရာကုိမျှ ြပနလ်ည်ရုပ်သိမ်းလိမ့်မည်မဟတ်ုဟ ု
ေြပာကြားခ့ဲသည်။ သူ၏နဂုံိးချုပ်စကားများသည် ထုိရာစု၏အကျော်ကြား
ဆုံးစကားများ ြဖစ်ေကာင်းြဖစ်နိုင်သည်၊ ၎င်းမှာ “ငါဒီမှာ ရပ်ေနသည်၊ ​​ငါ
ဘာမှမလပု်နိုင်ဘူး၊ ဘုရားသခင် ငါကုိ့ကူညီနိုင်ပါေစ၊ အာမင်” ဟေူသာ
စကားြဖစ်သည်။ 

	 စည်းေဝးပဲွမှာရှိေသာ လတိူင်ုးသည် ထိတ်လန့်သွား ခ့ဲသည်။ ထုိ
သူသည် ဥာဏ်ပညာထက်ြမတ်ေသာသူြဖစ်ကြောင်း သိသာထင်ရှားလှပါ 
သည်။ သူသည် အင်ပါယာ၏စုေပါင်းဩဇာအာဏာနှင့် အသင်းေတာ်သည် 
စဥ်းစားေတးွခေါ်မှုမရှိ ြခင်း၊ ခုခံတွနး်လှနသ်င့်ေသာ ေလာကီဆုိင်ရာအ 
ေထာက်အပ့ံ၏အကူအညီမ့ဲေနသည့်တိုင် ၊ သူသည် သိသာရှ င်းလင်း
ြပတ်သားသည့် ဥာဏ်ပညာြဖင့် ရင်ဆုိင်ခ့ဲသည်။

	 လးူသာ၏ရနသူ်များအတွက် ေနာက်ထပ်ေြခလှမ်းမှာ လးူသာ
သည် ေသရမည်အကြောင်းကုိ ရှ င်းရှ င်းလင်းလင်း သိလိုက်ြခင်းပင် 
ြဖစ်သည်။ သူတို့သည် သူတို့၏အမှုကုိ ငယ်ရွယ်ေသာဧကရာဇ်မင်းထံ 

ချက်ချင်းတင်ြပခ့ဲသည်။ သို့ ေသာ် ချားလ် (Charles) သည် ဧကရာဇ်မင်းစီ
ဂီမွန ် (Sigismund) ၏အြဖစ်အပျက်အကြောင်းနှင့် စီဂီမွနသ်ည် ဟပ်စ် 
၏လံုခြုံေရးအာမခံချက်ကုိ လျစ်လျူရှုခ့ဲပြီးေနာက်၊ ဂျွနဟ်တ်စ် (John 
Huss) ကုိ သစ္စာေဖာက်ပြီး၊ ေနာက်ပုိင်းတွင် စစ်ပဲွများြဖစ်ပျက်ခ့ဲသည့်
အကြောင်းကုိ ေကာင်းစွာမှတ်မိခ့ဲသည်။

	 “ကမ္ဘာတစ်ဝှမ်းလံးုမှ ဂုဏ်အသေရနှင့် ယုံကြည်ြခင်းကုိ  ထုတ် 
ပစ်သင့်ေသာ်လည်း၊ မင်းညီမင်းသားတို့၏စိတ်နှလံးုသားများထဲ၌ ခုိလှုံမှု
တစ်ခုကုိ ရှာေဖွသင့်သည်” ဟ ု သူက ေြပာဆုိခ့ဲသည်။ သို့ ေသာ် ထုိသူ
တို့သည် သူ့အား “သင်သည် မှားယွင်းေသာအယူဝါဒရှိသူ တစ်ေယာက်
အတက်ွ သစ္စာရှိေပးရန ်မလိအုပ်” ဟ ုဖိအားေပးေြပာဆုိေနခ့ဲ၏။ 

	 ချားလ်သည် အားနည်းေသာသူြဖစ်ေနြခင်း၊ လးူသာ၏မိတ်ေဆွ 
မဟုတ်ြခင်းကြောင့် ထုိဖိအားေပးေသာအရာနှင့်ပတ်သက်၍ မည်သည့်
လပ်ုေဆာင်ချက်ကုိမျှ မလပ်ုေဆာင်ခ့ဲေချ။ “ငါသည် စီဂီမွန ် (Sigismund) 
က့ဲသို့  စိတ်ေဒါသ မကြောင်သင့်” ဟ ုေြပာဆုိခ့ဲ၏။ ထုိအတကွ်ကြောင့် လးူ
သာသည် အိမ်သို့  ေဘးကင်းလံခုြုံစွာ ြပန်ဖို့ ရန ်ခွင့်ပြုြခင်းရမည်ြဖစ်သည်။ 
ထို့ ေနာက်တင်ွ ဧကရာဇ်မင်းသာ သူ့ (လးူသာ) ကုိ သတ်ရန ်လပ်ုေဆာင်နိုင်
မည်ြဖစ်သည်။

	 လက်တွေ့ကျင့်သုံးရန်။ လးူသာသည် ရက်အနည်းငယ်ကြာ 
လတ်ွေြမာက်ြခင်းအခွင့် ရရှိခ့ဲသည်။ သခင်ေယရှုသည် အနာဂတ် ကာလ 
အကြောင်းနှင့်ပတ်သတ်၍ ဘာမိန ့ေ်တာ်မူခ့ဲသနည်း။ ရှ င်မဿဲခရစ်ဝင် 
၆း၃၄။

ဗုဒ္ဓဟူးနေ့ |  ဝတ်ဘားချ် ရဲတိုက်၌ ၄
	 ဝမ်းမ် (Worms) မြို့တင်ွ အတိင်ုးအတာတစ်ခုထိေအာင်ြမင်မှုနှင့်
ေကျနပ်ေနရေသာ်လည်း အနာဂတ်အတက်ွ မေသချာြဖစ်ေနေသာ လးူသာ
သည် အရှေ့ေြမာက်ပုိင်း မုိင် ၂၄၀ ခန်ေ့ဝးေသာ အိမ်သို့  ြပနသွ်ားခ့ဲ၏။ 
ထို့ ေနာက် ဘာြဖစ်ပျက်မည်နည်း။ သူသည် ဝီတနဘ်ား (Wittenberg) မှ 
ထွက်ခွာသင့်သလား။ ဆက်စနလ်မူျိုး များ (Saxony) မှ ထွက်သွားသင့်
သလား။ သူသည် မည်သည့်ေနရာသို့  သွားနိုင်မည်နည်း။ 

	 သူသည် ကန ့သ်တ်သစ်ေတာတစ်ခုကုိ ြဖတ်သနး်ေနစဥ်၊  လက် 
နက်ကုိင်ြမင်းစီးသူရဲေကာင်းအဖွဲ့တစ်ဖွဲ့သည် သူ့ကုိ ရုတ်တရက် ြပနေ်ပးဆဲွ
ခ့ဲသည်။ သူ၏ခရီးသွားေဖာ်များထံမှ ထွက်ခွာသွားပြီး၊ သူသည် ရနသူ်များ
ထံမှ လံခုြုံစွာပုနး်ကွယ်နိုင်မည့် ရဲတိကု်ကြီးတစ်ခုသို့  သူ ေရာက်ရှိသည့် 

အထိတိင်ု ထုိေတာအပ်ုကုိ ေတာက်လျှောက် အလျန်
အြမနြ်ဖတ်လျှောက်သွားခ့ဲရသည်။ 

	 လးူသာသည် သူ၏မိတ်ေဆွအေပါင်း အ 
ေဖာ်များြဖစ်ေစ၊ သူ၏ရနသူ်များြဖစ်ေစ သူအ
ဘယ်မှာရှိသည်ကုိမသိရန ် ဤကယ်လွတ်ြခင်း 
သို့ မဟတ်ု လတ်ွေြမာက်ြခင်းလပ်ုငနး်ကုိ အလနွ်
လnMိဝှက်စွာလုပ်ေဆာင်ခ့ဲသည်။ လျှို့ ဝှက်ဆနး် 
ကြယ်သည့် ြမင်းစီးသူရဲေကာင်းများကုိ ေစလွှတ်ခ့ဲ
သူ Saxony လမူျိုး  ဖရက်ဒရစ် (Frederick) ပင် 
လးူသာသည် လံခုြုံသည်ဟသုာ သိခ့ဲသည်။ သူသိ
ေလေလ၊ သူေြပာနိူင်ေလေလ ြဖစ်သည်။ 

	 လးူသာသည် အိက်ုစ်နတ်ခ်ျ (Eis enach) 
မြို့အနးီရှိ မတ်ေစာက်ေသာေတာင် ကုနး်တစ်ခုေပ6

Oိှ ကြီးမားေသာရဲတိကု်ကြီး ဝတ်ဘားချ ် (Wartburg) တင်ွ တစ်နှစ်နးီပါး
ေနထုိင်ခ့ဲသည်။ သူ၏ရနသူ်များက သူသည် အသတ်ြဖတ်ခံရခ့ဲပြီဟ ု

ထင်မှတ်ခ့ဲကြေသာ်လည်း၊ သူ၏ေဘာပင်မှလာသည့်ေဝစာများနှင့်  လက်
ကမ်းစာေစာင်များသည် ပုံမှနထွ်က်လာအားြဖင့် သူသည် အသက်အေတာ်
Iကာ ရှင်လျက်ရှိေနကြောင်းကုိ ေနာက်ဆုံး၌ ယုံကြည်ေစခ့ဲသည်။ ဘုရား 
သခင်က လးူသာကုိ ဆုေတာင်းရန၊် ေလလ့ာရန်နှင့် စာေရးဖို့  အချနိေ်ပးရန၊် 
သူ၏ပုံမှနအ်လပ်ုများေသာ အသက်တာနှင့် အလနွကဲွ်ြပားြခားနားေသာ ဤ
လသူူေဝးရာ၌ အထီးကျနြ်ခင်းအချနိအ်ခါကုိ ေပးခ့ဲသည်။ 

	 မကြာမီတင်ွ သူက ဂျာမနလ်မူျိုး များသည် သူ့ေဝစာများသည် 
သူတို့အတက်ွပုိေကာင်းနိုင်မည်၊ ထို့အြပင် သူတို့အတက်ွ အလိအုပ်ဆုံးအ 
ရာမှာ သမ္မာကျမ်းစာြဖစ်ကြောင်း နားလည်သေဘာေပါက်ေလ၏။ ဂျာမန်
ဘာသာစကားအားြဖင့် ကျမ်းစာရရှိဖို့ ရန ်သူတို့  လိခုျင်ခ့ဲသည်။ 

	 ထို့ ကြောင့် လးူသာသည် Erasmus ၏ဂရိဓမ္မသစ်ကျမ်းကုိ ယူ
ပြီး၊ အလပ်ုလပ်ုခ့ဲသည်။ သီတင်း ၁၁ ပတ်အတင်ွးတင်ွ၊ သူသည် “ဂျာမန”် 
ဘာသာြပနဆုိ်ရန ် စိတ်အလနွြ်ပင်းထနေ်သာကြောင့် ၎င်းသည် အမျိုး မျိုး
ေသာေဒသသုံးစကားများကုိ အတတူကွ စုစည်း၍ ဘာသာစကားတစ်ခု

တည်းကုိ ဖနတီ်းခ့ဲသည်။ သူ၏ဤအလပု်နှင့်ပတ်သတ်၍ လံးုဝ
စိတ်ေကျနပ်မှုမရှိေပ။ သို့ ေသာ် လးူသာသည် သူေသဆုံးသည့်
တိုင်ေအာင် ဘာသာြပနက်ျမ်းကုိြပနလ်ည်ြပင်ဆင်၍ တိးု 
တက်ေအာင်ပြုလပ်ုခ့ဲသည်။ 


	 လက်တွေ့ကျင့်သုံးရန်။ ဘုရားသခင်၏နှုတ်ကပတ်
ေတာ်သည် မည်မျှအေရးကြီးသနည်း။ လးူသာ၏ 

ဘာသာြပနလ်ပ်ုငနး်နှင့် ပတ်သက်၍ သင်မည်သို့  
ယူဆသနည်း။ တရားေဟာရာကျမ်း ၄း၁၊ ၂။

ကြာသပေတးနေ့ |  ြပင်သစ်၌ သမ္မာကျမ်းစာ ၅

	 ြပင်သစ်နိုင်ငံ ပဲရစ် (Paris) တက္က သုိလ်မှ ပါေမာက္ခတစ်ဦးြဖစ်ပြီး 
ဘာသာတရားကုိင်းရှိုင်းသူ ကက်သလစ်အသင်းဝင်ြဖစ်ေသာ ဂျတ်စ်လက်
ဖီးဘား (Jacques Lefevre) က လမူျားတို့  ရရှိနိုင်ဖို့ ရန ် သမ္မာကျမ်းစာကုိ 
ထုတ်ေဝေပးခ့ဲသည်။ သူ့ဘဝအသက်တာ တစ်လျှောက်လံးု ကုိးကွယ်ခ့ဲ
ေသာသူေတာ်စင်များ (Saints တနည်းအားြဖင့် သန့်ရှ  င်းသူများ) အ 
ကြောင်း စာအပ်ုတစ်အပ်ုေရးေနစဥ် သူသည် 
သူေတာ်စင်များအကြောင်း အြခားေြပာစရာ
ရှိေနေသးသလားဟုဆုိကာ ၎င်းအကြောင်း
ကုိ ကြည့်ရှုဖို့ ရန ် ကျမ်းစာကုိ ဖွင့်ကြည့်ခ့ဲ
သည်။

	 သူ့အား အံအ့ားသင့်စရာြဖစ်လာခ့ဲ
သည်၊ ၎င်းမှာ မည်သူမဆုိ လပု်နိုင်သက့ဲသို့  
သမ္မာကျမ်းစာထဲမှ သန့်ရှ င်းသူများ (saints) 
သည် ေယရှုခရစ်ကုိယုံကြည်ြခင်းအားြဖင့် 
အြပစ်ကုိ ေအာင်ြမင်ကျော်လွှားနို င်သူများ
ြဖစ်ကြောင်းကုိ သူတွေ့ရှိ ခ့ဲေလသည်။ သူ
သည် သူ၏စာေရးသား ြခ င်း စီ မံကိနး် ကုိ 
စွန့်လွှ တ်ခ့ဲသည်။ သူသည် ယခင်က သမ္မာ 
ကျမ်းစာကုိ တစ်ကြိမ်တစ်ခါမှမေလလ့ာဖူးေပ။ ဤသို့  ဆက်လက်ေလလ့ာ
ြခင်းအားြဖင့်၊ သူသည် ခရစ်တော်နှင့် သူ၏အံသ့ြဖွယ်ရာဆက်ကပ်ြခင်း၊ 
ယဇ်ေကာင်အြဖစ်ပူေဇာ်ခံရ ြခင်းနှင့် ယုံ ကြည်ြခင်းအား ြဖင့်ကယ်တင်
ြခင်း၏ ရိုး ရှင်းေသာ အမှနတ်ရားကုိ ရှာေဖွတွေ့ရှိခ့ဲသည်။ 


	 မှနပ်ါသည်၊ လက်ဖီးဘားသည် လမူျား၏ဘုံဘာသာစကားြဖင့် 
သမ္မာကျမ်းစာလိအုပ်ကြောင်း ချက်ချင်း သိမှတ်ခ့ဲပြီး၊ သူသည် မကြာမီ 
ဘာသာြပနြ်ခင်းလုပ်ငနး်ကုိ အစပြုခ့ဲသည်။ ဤအေတာအတွင်း၊ တက္က  
သုိလ်၌သူ၏ေဟာေြပာသွနသ်င်ချက်များသည် သူ၏ ေကျာင်းသားများကုိ 
သမ္မာကျမ်းစာ၏အမှနတ်ရားကုိ လက်ခံေစရန ် ညွန်ကြားခ့ဲသည်။ ယင်း

ေကျာင်းသားများထဲတင်ွ ဝီလျဖံားရယ် (Willi 
-am Farel) သည် အကျော်ကြားဆုံးပုဂ္ဂိုလ်
ြဖစ်လာခ့ဲသည်။

	သူ၏ဆရာက့ဲသို့ ပင်၊ ဖားရယ် (Farel) သည် 
ကြပ်မက်ေသာ ကတ်သလစ်ဘာသာဝင်တစ်
ဦးြဖစ်သည်။ သို့ ေသာ် သူသည် အသင်း
ေတာ်၏ဩဇာအာဏာထက် ဘုရားသခင်၏ 
နှုတ်ကပတ်ေတာ်သည် ပုိ၍ဩဇာအာဏာ
ြမင့်မားကြောင်း အသိအမှတ်ပြု ခ့ဲသည်။ 
ယခုတွင် သူသည် ပုပ်ရဟနး်မင်းကြီးထံ 
သစ္စာေစာင့်သိမည့်အစား၊ သူသည် သခင်
ေယရှု ခရစ်ေတာ်အား သစ္စာရှိ ေသာသူြဖစ် 
လာခ့ဲသည်။ သူသည် ေြပာင်းလဲခ့ဲပြီးသည်

@ှင့် ချက်ချင်း သာသနာပြုတစ်ေယာက် ြဖစ်လာခ့ဲသည်။

	 ဘုရားသခင်၏နှုတ်ကပတ်ေတာ်တည်းဟူေသာ သမ္မာကျမ်းစာ
သည် အြခားေသာစာအပ်ုများနှင့် မည်သို့ ကွာြခားသနည်း။ သက်သာေလာ
နတ်ိဩဝါဒစာ ပဌမေစာင် ၂း၁၃။


