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တနင်္ဂနွေနေ့ | “ေတာေခွးများ” နှင့် “လမ်းလွှဲြခင်း” ၁
	 လနွခ့ဲ်သည့်အပတ်က ကျွန်ုပ်တို့သည် အသင်းေတာ်ကုိတိက်ုခုိက်
မည့် “ကြမ်းတမ်းေသာ ေတာေခွးများ” ဟေူသာ ရှင်ေပါလ၏ု ပေရာဖက်
ြပCချက်ြပည့်စုံြခင်းကုိ တွေ့မြင်ခ့ဲရသည်။ တမနေ်တာ်ဝတ္ထု  ၂၀:၂၉၊ ၃၀။

	 ထို့အြပင်၊ ေပါလုသတိေပးခ့ဲသည့်အတိုင်း အဆုိးရွားဆုံးေသာ
တိက်ုခုိက်မှုများသည် အသင်းေတာ်၏ြပင်ပရှိသူများြဖစ်သည့် ေရာမဧက 
ရာဇ်မင်း၏နှိပ်စက်ညှဥ်းပနး်မှုက့ဲသို့  ေရာက်လာြခင်း မဟုတ်ပါ။ ဘုရား 
သခင်၏နှုတ်ကပတ်ေတာ်ကုိ နာမခံကြေသာ်လည်း၊ မိမိတို့ ကုိ ခရစ်ယာန်
ေခါင်းေဆာင်များဟ ု ေဖာ်ြပခေါ်ဆိုကြေသာ သူတို့၏အသင်းေတာ်အထဲမှ 
တိုက်ခုိက်မှုများသည် အန္တရာယ်အရှိ ဆုံး တိုက်ခုိက်မှုများ ြဖစ်သည်။ 
အသင်းေတာ်အထဲသို့ ေရာက်လာေသာ မေကာင်းေသာအကျင့်စရို က်များ 
သည် သက်သာေလာနတ်ိဩဝါဒစာ ဒတိုယေစာင် ၂း၃၊ ၄ ၌ ရှင်ေပါလ၏ု ပ
ေရာဖက်ပြုချက်ဆုိင်ရာ သတိေပးချက်တစ်ခု၏ ြပည့်စုံချက် ြဖစ်၏။ 

	 ဤပေရာဖက်ပြုချက်၌ ရှ င်ေပါလုသည် “လမ်းလွဲသွားြခင်း” 
အကြောင်း ေြပာခ့ဲသည်။ ေဒမသည် “ဤေလာကကြီးကုိ ချစ်ြမတ်နိုး
ေသာကြောင့်” ခရစ်ယာနဘ်ာသာကုိ စွန့်လွှ တ်လိက်ုြခင်းြဖစ်သည်ဟ ု ေပါ
လကု သူ့ကုိ ေြပာထားသည်။ ထို့အတ ူ “လမ်းလွဲ” သွားသူများအကြောင်း
ကုိ ကျွန်ုပ်တို့ ကြားရသည့်အခါ၊ ကျွန်ုပ်တို့သည် လမူျားအား ေဒမ က့ဲသို့
ြဖစ်သည်ဟ ု အမြဲလိလို ု ထင်ကြသည်။ ေပါလကု တိေမာေသအား ေငကုိွ
တပ်မက်ြခင်းသည် မေကာင်းမှုအမျိုး မျိုး ၏မူလအြမစ် ြဖစ်ကြောင်းနှင့် ထုိ
ေငွအတွက်၊ အချို့ ေသာသူတို့သည် သူတို့၏ေလာဘကြီးမှုကြောင့် ယုံ 
ကြည်ြခင်းတရားလမ်းမှ လွှဲသွား၍၊ ဝမ်းနည်းပူပနြ်ခင်းေဝဒနာများစွာြဖင့် 
မိမိတို့ ကုိယ်ကုိ ထုတ်ချင်းခပ်ေအာင်ထုိးကြရသည့်အကြောင်းကုိ သတိေပး
ခ့ဲသည်။ (တိေမာေသဩဝါဒစာ ပဌမေစာင် ၆း၁၀)

	 သို့ ေသာ် ဤ “လမ်းလွှဲြခင်း” နှင့်ပတ်သက်ေသာ ဤပေရာဖက်
ြပCချက်သည် ဘုရားသခင်ကုိေမ့ေလျာေ့သာသူ သို့ မဟတ်ု ဘုရားသခင်
ထံမှ ထွက်ေြပးရန်ကြိုးစားသူတစ်ဦးအကြောင်း ေြပာြခင်း မဟတ်ုပါ။ ၎င်း
သည် ဘုရားသခင်၏နှုတ်ကပါတ်ေတာ်ကုိ  ဟနေ်ဆာင်နာခံေန၍၊ လျစ် 
လျူရှုေနေသာသူများအကြောင်း ြဖစ်သည်။ ဤ “လမ်းလွဲ” သွားကြေသာ 
ေခါင်းေဆာင်တစ်ဦးစီတိင်ုးသည် သမ္မာကျမ်းစာက သူ့ကုိ “ဒစုရိုက်တည်း
ဟူေသာ ပျက်စီးြခင်း၏သား” ဟုခေါ်ဆိုထားသည့် စာတန်နှင့် အလွန်

ဆင်တသူည်။ သို့ ေသာ် “အြပစ်ဒရုိုက်တည်းဟေူသာ ပျက်စီးြခင်း၏အြပစ်
သား” က မိမိကုိယ်ကုိ “သန့်ရှ င်းေသာသူ” ဟ ု ခေါ်ဆိုသည်။ သူသည် 
အလွနသ်န့်ရှ  င်းေသာသူြဖစ်ေသာကြောင့် ကမ္ဘာပေါ်တွင် သူက ဘုရား
ြဖစ်သည်ဟ ုေြပာထား၏။ သူ၏ စကားများကုိ နာခံရမည်ြဖစ်ကြောင်းနှင့် 
သူသည် ကုိးကွယ်ြခင်းခံရသင့်သည်ဟ ုဆုိထားေလ၏။

	 သူသည် ဘုရားသခင်ြဖစ်နိုင်ပါသလား။ ဧကနမု်ချ၊ မြဖစ်နိုင်ပါ။ 
ေဟရှာယအနာဂတ္တိ ကျမ်း ၄၅း၁၈ ကုိ ဖတ်ပါ။ သူသည် ဘုရားသခင်ြဖစ်
/ိင်ုသည်ဟ ု အဘယ်သူမဆုိ မှတ်ယူြခင်းသည် အလနွပ်င်မုိက်မဲရာကျပါ 
သည်။

	 “ဒုစရိုက်တည်းဟေူသာ ပျက်စီးြခင်း၏သား” သည် “ဘုရား 
သခင်၏ပလ္လ င်ေတာ်၌ ဘုရားသခင်က့ဲသို့ ” ထုိင်လိမ့်မည်ဟု ရှ င်ေပါလု
သတိေပးခ့ဲသည့်အတိင်ုး၊ ဤဆုိးဝါးေသာမေကာင်းမှုသည် အသင်းေတာ်
ထဲသို့  ဝင်ေရာက်လာခ့ဲသည်။ သခင်ေယရှုဒတိုယ အကြိမ်ကြွလာေသာအ 
ခါ၌ သူသည် ဖျက်ဆီးခံရသည့်အထိ၊ ဤ “ဒစုရိုက်တည်းဟေူသာ ပျက်စီး
ြခင်း၏အြပစ်သား” သည် ဘုရားသခင်၏လူများအတွက် ဆက်လက်
အန္တရာယ်ရှိလိမ့်မည်ဟ ု သမ္မာကျမ်းစာက ဆုိထားသည်။ သက်သာေလာ    
နတ်ိဩဝါဒစာ ဒတိုယေစာင် ၂း၈။

	 လက်တွေ့ကျင့်သုံးရန။် ဘုရားသခင်သည် ကျွန်ုပ်တို့၏ နှလံးု 
သားများထဲတင်ွ ေနချင်ပါသည်။ စာတနသ်ည်လည်း ထုိနည်းအတိင်ုးပင် 
ြဖစ်သည်။ ရှင်မဿဲခရစ်ဝင် ၆း၂၄ က ကျွန်ုပ်တို့သည် ေရွးချယ်မှုတစ်ခုကုိ 
ပြုလပ်ုရမည်ြဖစ်သည်ဟ ု ကျွန်ုပ်တို့အား ေြပာထားသည်။ ကျွန်ုပ်တို့သည် 
ေမတ္တာ ရှင်ဘုရားသခင်အား အေစခံရနေ်ရွးချယ်ြခင်း သို့ မဟတ်ု ဤေလာ 
က၏ကမ်းလှမ်းချက်များကုိ ကျွနခံ်ြခင်းများ ြဖစ်ေစ တစ်ခုခုကုိ ေရွးချယ်
/ိင်ုပါသည်။ သင်၏ေရွးချယ်မှုကား အဘယ်သို့ နည်း။

တနင်္လာနေ့ |  ဘုရားသခင်၏ပလ္လင်ပေါ်၌ ထိုင်ေနြခင်း ၂

ေသာကြာနေ့ |  ကမ္ဘာတစ်ခုလုံးကို ကြေြငာြခင်း ၆
	 "ဒုစရို က်တည်းဟူေသာ ပျက်စီြခင်း၏သား" ထူေထာင်ခ့ဲေသာ 
အသင်းေတာ်သစ်သည် ပုိမုိအားေကာင်းကြီးထွားလာခ့ဲသည်။ ထုိအချနိမ်
တို င်ခ င် လွနခ့ဲ် ေသာအနှ စ်တစ်ရာေကျာ်၌ ခရ စ်ယာနဘ်ဏ္ဍာများ ကုိ 
ြပနလ်ည်အပ်နှံြခင်းအကြောင်းနှင့်ပတ်သတ်၍ ဂုိဏ်းချုပ်ဘုနး်တော်ကြီး
များကြငင်းခုံကြေသာအခါ၊ ေရာမဂုိဏ်းချုပ်က ကွနစ်တင်တိနး်အား သူတို့
နှင့် သေဘာတသူူများမှာ ခရစ်ယာနမ်ျားသာ ြဖစ်သည်ဟ ုအာမခံခ့ဲသည်။ 
သူသည် မိမိ၏ဘာသာတရားကုိ ကက်သလစ်အသင်းေတာ်ဟခုေါ်ဆိုပြီး၊ 
၎င်းကုိ စစ်မှနေ်သာခရစ်ယာနအ်သင်းေတာ်တစ်ခုအြဖစ် ကြေြငာရန ်
ဧကရာဇ်မင်းအား ေတာင်းဆုိခ့ဲသည်။

	 ယေန ့တွင်၊ "ကက်သလစ်" ဟေူသာစကားလံးုသည် အလနွအ်သုံး
များေသာကြောင့် လအူများက ၎င်းသည် မည်သည့် အဓိပ္ပာယ်ရှိသည်ကုိ 
အမှနတ်ကယ်မသိကြပါ။ သို့ ေသာ် 
ထုိစဥ်ကဂရိစကားလံးုအရ “ကမ္ဘာ 
တစ်ဝှ မ်းလံးု” ဟုအဓိပ္ပာယ်ရှိ ခ့ဲ
ကြောင်း လူတို င်း သိထားခ့ဲ ကြ
သည်။ ေရာမဂုိဏ်းချုပ်ဘုနး်ေတာ်
aကီး က တ စ်က မ္ဘာ လံးု ကုိ  သူ့
ပုိင်နက်အြဖစ် ကြေြငာခ့ဲသည်။ 
ဟုတ်ပါသည်၊ အြခားေသာေနရာ
များတင်ွလည်း အြခားေသာဂုိဏ်း 
ချုပ်ဘုနး်တော်ကြီးများ ရှိေနခ့ဲပါ 
သည်။ သို့ ေသာ် သူတို့ အားလံးု
သည် သူေြပာေသာအရာများကုိ 
လုပ်ေဆာင်ကြရေသာသူများသာ 
ြဖစ် ၏။

	 ကွ နစ် တ င်တိ နး် သ ည် 
“ကက်သလစ်” ဘာသာကုိ တရားဝင် အမည်ေပးပြီး အနှစ်တစ်ရာခန ့အ်
ကြာတွင်၊ အသင်းေတာ်သည် ၎င်း၏နာမည်နှင့်အညီ ေနထုိင်ခ့ဲသည်။ 

ေရာမနိုင်ငံသားအားလံးုသည် ကက်သလစ်ဘာသာဝင်များြဖစ်ရမည်ဟ ု
ကြေြငာခ့ဲသည်။ ေရာမဂုိဏ်းချုပ်ဘုနး်တော်ကြီးသည် ကက်သလစ်ဘာ 
သာဝင်များအားလံးုကုိ တာဝနယူ်ထားသူြဖစ်ခ့ဲသည်။ ဤအရာသည် 
အသင်းေတာ်တင်ွ အသင်းဝင်တစ်ဦးအေနနှင့် ပါဝင်သူအားလံးု၏ တာဝနခံ်
ြဖစ်သည်ဟ ုဆုိ လိြုခင်းြဖစ်သည်။ 

	 သင်စိတ်ကူးြမင်ေယာင်နိုင်သက့ဲသို့ ပင် လတိူင်ုးအားလံးုသည် မ
ပျော်ရွှင်ကြပါ။ အမှနတ်ကယ်မှာ၊ အြခားအသင်းေတာ်များ၏ ဂုိဏ်းချုပ်
ဘုနး်တော်ကြီးများသည် ဤအစီအစဥ်နှင့်အညီ သွားဖို့ ရန ်အလိမုရှိခ့ဲစဥ်က
ပင်၊ ေထာင်ချေီသာေသဆုံးမှုများနှင့် နှစ်ေပါင်းများစွာ ပဋိပက္ခများြဖစ်ပွား
ခ့ဲပြီးြဖစ်သည်။ သို့ ေသာ် ေနာက်ဆုံး၌ သူတို့လပ်ုေဆာင်ခ့ဲသည်။

	 လက်တွေ့ကျင့်သုံးရန။် သင်ယခု တစ်မိနစ်ေလာက် စဥ်းစားပါ။ 

အသင်းေတာ်သစ်၏ ပုိင်နက်တွင် 
ေနထုိင်သူအားလံးုသည် အသင်း 
တော်နှင့်သက်ဆုိင်ပြီးသားြဖစ်မည်
ဆုိလျှင်၊ အသင်းေတာ်အသစ်က 
ကမ္ဘာတစ်ခုလံးုကုိ ပုိင်နက်အြဖစ်
ေ8ကြငာမည်ဆုိလျှင် ၊ ထုိေနာက် 
ကက်သလစ်အသင်းေတာ်က အ 
ခွင့်အာဏာရှိသည်ဟ ု လမူည်မျှက 
ေြပာဆုိခ့ဲသနည်း။ ထုိအရာမှာ မှန်
ပါသည်။ လတိူင်ုးသည် ကမ္ဘာပေါ်၌ 
ရှိေနကြေသာလမူျားြဖစ်ကြသည်။

	 ထုိသို့ ဆုိလိသုည်မှာ အသင်းေတာ်
/ှင့် ေလာက နှစ်ခုကြား ကွာြခားမှု
မရှိပါ။ သို့ ေသာ် ၎င်းအကြောင်းကုိ 
သခင်ေယရှုက ဘာ ေြပာဆုိထားခ့ဲ

သနည်း။ ရှင်ေယာဟနခ်ရစ်ဝင် ၁၅း၁၉၊ ရှင်ေယာဟနခ်ရစ်ဝင် ၁၇း၁၄။
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သို့ ေသာ် တိင်ုးြပည်ရှိလယ်သမားများသည် လတ်ွလပ်စွာလပ်ုကုိင်ခွင့်ရှိ ကြ
သည်၊ အဘယ်ကြောင့်ဆုိေသာ် ဧကရာဇ်သည် ေကာက်ပဲသီးနှံများကုိ မ
ဆုံးရှုံးေစလိေုသာကြောင့်တည်း။ သို့ ေသာ် သမ္မာကျမ်းစာက 
ထုိသို့  သွနသ်င်ထားပါသလား။ ထွက်ေြမာက်ရာကျမ်း ၃၄း 
၂၁။

	 ၎င်းသည် ဘာသာေရးဥပေဒြဖစ်သည်မှာ ထင် 
ရှားလှပါသည်။ သို့ ေပမည့် ၎င်းသည် အဘယ်သို့ ေသာ ဘာ 
သာေရးမျိုး ြဖစ်သလဲ။ အယူမှားကုိးကွယ်သူများသည် ဧက 
ရာဇ်မင်းတွင် ထူးဆနး်သည့်အရာတစ်စုံတစ်ခုကုိမျှမ
တွေ့ခ့ဲကြေချ၊ ဧကရာဇ်မင်းသည် အယူမှားကုိး 
ကွယ်သည့် ေရာမဘာသာေရး၏ယဇ်ပုေရာဟိတ်
မင်းလည်း ြဖစ်ပြီး၊ ေနကုိကုိးကွယ်ရနလ်ည်း သူ
အမိန ့ေ်ပးခ့ဲသည်။ ခရစ်ယာန ် အများစုသည် 
အလနွစိ်တ်ရှု ပ်ေထွးခ့ဲကြပြီး၊ ဘုရားေကျာင်းသို့
တက်ရန ် အြခားရက်တစ်ရက်သာ ြဖစ်ေနသည်ဟ ု
ထင်မှတ်ခ့ဲကြသည်။ ကွနစ်တင်တိနး်သည် လူတိုင်းကုိပျော်ရွှ င်ေအာင် 
အမြဲတမ်းကြိုးပမ်းခ့ဲေသာသူြဖစ်သည်။

	 သို့ ေသာ် အသင်းေတာ်များတင်ွ လမူျားမြပည့်လျှံ ေသးပါ။ အယူ
မှားဝါဒီများသည် ဘာသာေရးကုိေြပာင်းလဲရန ်အကြောင်းြပ ချက်ေကာင်း
များကုိ လံးုဝမစဉ်းစားနိုင်ကြပါ။ တနင်္ဂနွေေန ့တွင် ဘုရားရှိခုိးေကျာင်းကုိ
သွားမည့်အစား သူတို့သည် ဆပ်ကပ်အဖွဲ့ (ရှေး ေရာမေခတ် အများြပည်

သူများပါဝင်ကစားခုနစ်ားပဲွများ ကျင်းပရာလဟာြပင်) သို့ မဟုတ် ြပ
ဇာတ်ရုံသို့  သွား၍ တစ်ေနကု့န ်ပျော်ရွှင်ေန ခ့ဲကြသည်။ 

	 နှစ်ေပါင်းကြာလာသည်နှင့်အမျှ၊ ဧကရာဇ်မင်းတို့သည် တစ်ပါး
ပြီးတစ်ပါးတက်လာ၏။ ထို့ အြပင် သူတို့သည် တနင်္ဂနွေေန ့ ဝတ်ပြု
ကုိးကွယ်ြခင်းအမှုကုိ ြပဌာနး်ရန်ကြိုးစားေနသည့်ဥပေဒများသည် အရင်
ကထက် ပုိ၍ တင်းကျပ်လာေလသည်။ ေအဒီ ၃၈၀ တင်ွ ေရာမြပည်
သူများအားလံးုကုိ ေရာမကက်သလစ်အသင်းေတာ်၏ယုံကြည်ချက်ကုိ 

လက်ခံရနမိ်န ့မှ်ာခ့ဲသည်။ ထို့ ေနာက် ေအဒီ ၃၈၆ တင်ွ တနင်္ဂနွေေန ့တွင် 
စီးပွားေရးလုပ်ငနး်အားလံးု ပိတ်ပစ်ရမည်ဟု အမိန ့ထု်တ်လိုက်
သည်။ ထို့အြပင် ေအဒီ ၄၀၁ တင်ွ၊ တနင်္ဂနွေေနမ့ျား၌ ဆပ်ကပ်ပဲွ
များနှင့် ရုပ်ရှင်ရုံများကုိလည်း ပိတ်ရန ်အမိန ့ေ်ပးခ့ဲသည်။ သူတို့
အားလံးုသည် ယခုတင်ွ တရားဝင် “ခရစ်ယာနမ်ျား”  ြဖစ် 
ေသာ် လည်း လမူျားတို့သည် အသင်းေတာ်များနှင့် ေဝးကွာေန
ခ့ဲကြသည်။


	ေနာက်ဆုံး၌ ေအဒီ ၄၂၅ တင်ွ၊ ဧကရာဇ်မင်းသီအိဒိုစီုယပ်စ် ၂ 
(Theodosius II) သည် နိုင်ငံသားအားလံးု တနင်္ဂနွေေန ့တွင် ဝတ်ပြု
ကုိးကွယ်ရမည်ဟ ုစီရင်ချက်ချမှတ်ခ့ဲသည်။ 

	 လက်တွေ့ကျင့်သုံးရန။် ဘုရားသခင်က လူများကုိ သူ့ကုိကုိး
ကွယ်ဖို့ ရန ် အတင်းအကျပ်အမြဲတွနး်အားေပးသလား။ ေယာရှု မှတ်စာ 
၂၄း၁၅။ သူသည် လတိူင်ုးအား မည်သည့်ဖိတ်ကြားြခင်းမျိုး ကုိ ေပးေန
သနည်း။ ရှင်မဿဲခရစ်ဝင် ၁၁း၂၈။

	 "ဂီတဇာတ်ခုံများ" ပြိုင်ပဲွတွင် လူနှစ်ဦးသည် တစ်ချနိတ်ည်း 
ဇာတ်ခုံပေါ်တွင်ထုိင်ရန ် ကြိုးစားေသာအခါ၊ ဘာြဖစ်မည်နည်း။ ဘယ်သူမှ 

စိတ်ထိခုိက် နာကြင်စရာမရှိဘူးဆုိလျှင် ၎င်းသည် ရယ်စရာြဖစ်နိုင်ပါ 
သည်။



	 သို့ ေသာ် ရယ်စရာမဟတ်ုေသာအရာမှာ တစ်စုံတစ်ေယာက်သည် 
ဘုရားသခင်၏ပလ္လ င်ပေါ်တွင် ထုိင်ရန်ကြိုးစားေနပါသည်။ မှနပ်ါသည်၊ ဤ
အရာသည် မြဖစ်နိုင်ေသာအရာြဖစ်သည်။ သို့ ေသာ် ၎င်းသည် “ဒစုရိုက်
တည်းဟူေသာ ပျက်စီးြခင်း၏သား” ဟုခေါ်ဆို ြခင်းမှာ သူကုိယ်တိုင်
ကုိယ်ပုိင်အသင်းေတာ်တစ်ခု တည်ေထာင်ြခင်းနှင့် ၎င်းအသင်းေတာ်သည် 
သခင်ေယရှုစတင်ခ့ဲသည့်စစ်မှနေ်သာ ခရစ်ယာနအ်သင်းေတာ်ြဖစ်သည်ဟ ု
ခေါ်ဆိုြခင်းအားြဖင့် သူလပု်နိုင်သည်ဟ ု ေဖာ်ြပခ့ဲသည်။ သူသည် ၎င်းကုိ 
ဘုရားသခင်၏စစ်မှနေ်သာ ခရစ်ယာနအ်သင်းတော်နှင့်တေူအာင် ပြုလပ်ု
ရန ် ကြိုးစားေသာ်လည်း၊ ၎င်းကုိ ဘုရားသခင်၏စစ်မှနေ်သာခရစ်ယာန်
အသင်းေတာ်ဟ ုခေါ်ဆိုေသာ်လည်း၊ ၎င်းသည် ဘုရားသခင်၏စစ်မှနေ်သာ
ခရစ်ယာနအ်သင်းေတာ် မဟတု်နိုင်ေပ။

	 သင်ေရာ ရှုပ်ေထွးေနေသာအရာနှစ်ခုသည် အလနွဆ်င်တသူည့်
အရာများရှိပါက၊ ကဲွြပားြခားနားမှုများကုိ သင်သိရှိရန ်အထူး ဂရု စုိက်ရပါ
မည်။ ကျွန်ုပ်တို့သည် “ဒုစရို က်တည်းဟူေသာ ပျက်စီးြခင်း၏သား” 
တည်ေထာင်ဖွင့်လှစ်ခ့ဲေသာ ဤအသင်းေတာ်သစ်ကုိ ကြည့်ေသာအခါ၊ 
ကျွန်ုပ်တို့  အေသအချာ လပ်ုေဆာင်ရမည့်အရာများစွာ ရှိပါသည်။ 

	 ဤအသင်းေတာ် “အသစ်” ကုိ ရုတ်တရတ် တည်ေထာင်ခ့ဲြခင်း 
မဟုတ်ပါ။ ၎င်းသည် နှစ်ေပါင်းများစွာ တြဖည်းြဖည်း ကြီးထွားလာခ့ဲ
သည်။ ၎င်းသည် တမန်တော်ရှင်ေပါလ ုအသက်ရှင်ခ့ဲစဉ်ကပင် ြဖစ်ပျက်ေန
ခ့ဲသည်။ ေပါလကု “ဝှက်ထားလျက်ရှိေသာ ထုိအဓမ္မအရာ” သည် အမှု
ေတာ်၌ (သို့ ) အသင်းေတာ်လပ်ုငနး်မှာ ရှိေနပြီးသားြဖစ်သည်ဟ ုေရးသားခ့ဲ

သည်။ သက်သာေလာနတ်ိဩဝါဒစာ ဒတိုယေစာင် ၂း၇ နှင့် ရှင်ေပတရု
ဩဝါဒစာ ဒတိုယေစာင် ၂း၁-၃။

	 စာတနသ်ည် နှစ်ေပါင်းစွာကပင် ဘုရားသခင်၏အသင်းေတာ်ကုိ 
မှားယွင်းေသာအေတးွအခေါ်များကုိ ယူေဆာင်ဖို့ ရန ် ကြိုးပမ်းြခင်းြဖင့် 
တိက်ုခုိက်ခ့ဲပြီး၊ ေနာက်ဆုံး၌ ေအာင်ြမင်ခ့ဲသည်။ ဝမ်းနည်းစရာမှာ အသင်း
ေတာ်အသစ်သည် ထုံးတမ်းစဉ်လာများ၊ ဓေလထုံ့းစံများ၊ ယုံကြည်ချက်
များနှင့် လတူို့၏ထင်ြမင်ချက်များအပေါ်တွင်သာ  တည် 
ေထာင်ခ့ဲသည်။ 

	 လက်တွေ့ကျ င့်သုံး ရ န် ။ စ စ်မှ န ်
ေသာအသင်းေတာ် တည်ေထာင်ြခင်းအ 
ကြောင်းကုိ ေပါလုက ဘာေြပာသလဲ။ 
ေကာရိ န္သုဩဝါဒစာ ပဌမေစာင် ၃း 
၁၁။

	 “ ခ ရ စ်ေတာ်အ ပေါ် ၌ 
တည်ေထာင်ြခင်း” ဆုိသည်မှာ ကျွန်ုပ်
တိ2သည် ဘုရားသခင်၏စကားေတာ်တိင်ုး
ကုိ နာခံြခင်းဟ ုခေါ် သည်။ ေပါလကု ဘုရား သခင် ၏ 
နှုတ်ကပတ်ေတာ်စား၊ လမူျားသည် မည်သည့်အရာကုိ ယုံကြည်ကြလိမ့် 
မည်ဟ ုေြပာခ့ဲသနည်း။ တိေမာေသဩဝါဒစာ ဒတိုယေစာင် ၄း၃၊ ၄။

အင်္ဂါနေ့ |  ​ဂိုဏ်းချုပ်ဘုန်းတော်ကြီးတို့ကို ရန်တိုက်ေပးြခင်း ၃
	 ေရာမဂုိဏ်းချုပ်ဘုနး်တော်ကြီးများသည် ခရစ်ယာနမ်ျားက သူ့
ကုိကူညီနိုင်သည်ဟ ုဧကရာဇ်ကွနစ်တင်တိနး်အား အယုံသွင်း စည်းရုံး သိမ်း 
သွင်း၍ ကူညီေပးခ့ဲကြသည်။ အြပနအ်လှနအ်ားြဖင့်၊ ခရစ်ယာနမ်ျားသည်
လည်း ကွနစ်တင်တိနး်အား သူတို့ ကုိ ကူညီလိခ့ဲုကြ၏။ ကွနစ်တင်တိနး်
အတက်ွ ၎င်းသည် မျှတေသာကုနသွ်ယ်မှုတစ်ခုဟထုင်ရပြီး၊ မကြာမီတင်ွ 
သူသည် ေရာမြပည်သူြပည်သားများအား ခရစ်ယာနမ်ျားြဖစ်လာေစရန ်
ခွင့်ပြုသည့် ဥပေဒတစ်ခု (မီလနအ်မိန ့)် ကုိ ထုတ်ြပနခ့ဲ်သည်။ ထို့အြပင် နှိပ်
စက်ညှဥ်းပနး်သည့် နှစ်များအတင်ွး သူတို့ ထံမှသိမ်းယူခ့ဲေသာပစ္စည်းများ
ကုိ ြပနေ်ပးရနအ်ထိပင် သူသွားခ့ဲရသည်။

	 ဝမ်းနည်းစရာေကာင်းသည်မှာ၊ တစ်ကုိယ်ေကာင်းဆနသ်ည့် 
“ခရစ်ယာန”် ေခါင်းေဆာင်အများကြီးရှိေနြခင်း ြဖစ်သည်။ ေရာမ ဂုိဏ်း 
ချုပ်ဘုနး်တော်ကြီးနှင့် ေကာင်းေသာဆက်ဆံ
ေရးရှိခ့ဲသည့် ေြမာက်အာဖရိကမှ ခရစ်ယာန်
ဟု ခေါ်သည့်ေခါ င်း ေဆာ င်အချို့ က အချို့
ေသာခရစ်ယာနမ်ျားသည် သူတို့၏ပုိင်ဆုိင်ရာ
များကုိ ြပနမ်ရထုိက်ကြောင်းေြပာဆုိခ့ဲကြပြီး၊ 
၎င်းအား ြပနေ်ပးမည့်အစား၊ အားလံးုကုိ သူ
တို့ ထံကုိသာ ေပးသင့်သည်ဟ ု ေြပာဆုိခ့ဲကြ 
၏။

	 ေရာမမြို့ရှိခရစ်ယာနေ်ခါင်းေဆာင်
များသည် သူတို့သည်သာ စစ်မှနေ်သာခရစ် 

ယာနအ်သင်းေတာ်ကုိ ကုိယ်စားပြုသည်ဟ ု
ေြပာဆုိကြ၏။ ထုိမျှမက၊ ေရာမရှိ ေခါင်း 
ေဆာင်များနှင့် သေဘာမတေူသာ၊ ဆန ့က်ျင်
ေသာခရစ်ယာနမ်ျားသည် မည်သည်အရာမှမရသင့် ဟ ုေြပာေလ၏။ ဟတ်ု
ပါသည်၊ စွပ်စဲွခံရေသာခရစ်ယာနမ်ျားသည် ဆန်က့ျင်ဘက် ြဖစ်သွားေလ
သည်။


	 ဤသို့ ေသာလမူျားတို့သည် သခင်ေယရှု၏လပ်ုေဆာင်ချက်နဲ ့ တ ူ
ညီပါသလား။ သခင်ေယရှုသည် မိမိ၏နို င်ငံေတာ်အကြောင်းနှင့်ပတ် 
သက်၍ မည်သို့ ေြပာဆုိထားသနည်း။ ရှင်ေယာဟနခ်ရစ်ဝင် ၁၈း ၃၆။

	 ဤတစ်ကုိယ်ေကာင်းဆနေ်သာသူများသည် ဘယ်သူသည် ဤ
ရရှိမည့်ပစ္စည်းဥစ္စာကုိ ရသင့်သလဲဟသူည်ကုိ တိက်ုခုိက်ေနကြေသာအခါ၊ 
သူတို့အားလံးုက ဧကရာဇ်သည် သူတို့အား ေပးလိမ့်မည်ဟ ုမျှော်လင့်ခ့ဲကြ
သည်။ ထို့ ကြောင့် သူတို့သည် ဧကရာဇ်မင်း ကွနစ်တင်တိနး်အား သူတို့၏ 
အြငင်းပွားမှုြဖစ်သည့် အဘယ်သူက ဤပုိင်ဆုိင်မှုကုိ ရသင့်ကြောင်းကုိ 
ေြဖရှင်းေပးဖို့ ရန ် ေတာင်းဆုိခ့ဲေလ၏။ သဘာဝကျကျ၊ ကွနစ်တင်တိနး်
သည် ေရာမဂုိဏ်ချုပ်ဘုနး်တော်ကြီး သို့ မဟတ်ု ဘိရှော့ (bishop)များနှင့် 
သူအားစစ်ပဲွ ဆင်နွှဲ၍ ေအာင်ြမင်ေအာင်နှင့် ဧကရာဇ်မင်းြဖစ်လာရန ်ကူညီ

ေပးသူများနှင့်သာ သေဘာတရူန ်ရည်ရွယ်ချက်ရှိခ့ဲသည်။ 

	  	 မကြာခင်မှာပဲ ဂုိဏ်းအပ်ုဘုနး်တော်ကြီးများသည် ယုံ 
ကြည်ချက်များကဲွလွဲချက်များကုိ စတင်တိက်ုခုိက်လာကြပြီး၊ ယခုတင်ွ 
သူတို့ က ဧကရာဇ်မင်းအား အြခားေသာလူများအားလံးုကုိ သူတို့
ယုံကြည်သည့်အရာကုိ ယုံကြည်ေအာင်လပု်ဖို့  ေတာင်းဆုိခ့ဲကြေလ၏။

	 အတန်ကြာေသာ်၊ ကွနစ်တင်တိင်ုးသည် မိမိကုိယ်ကုိ ခရစ်ယာန်
အသင်းေတာ်၏အြမင့်ဆုံးအာဏာပုိင်အြဖစ် ရှုြမင်ခ့ဲသည်။ ဧကရာဇ်
မင်းအဖို့  ဤအရာကုိထင်ြမင်စဥ်းစားရနမှ်ာ လွယ်ကူေပလိမ့်မည်။ 
ေနာက်ဆုံးတင်ွ၊ သူသည် ေရာမအယူမှားဝါဒ၏အြမင့်ဆုံး အာဏာရှိသူ
အြဖစ် ရှိေနပြီးသားြဖစ်ေလသည်။

	 လက်တွေ့ကျင့်သုံးရန်။ ဤြငင်းခုံမှုမျိုး များနှင့် ပတ်သက်၍ 
သမ္မာကျမ်းစာက မည်သို့ ဆုိထားသနည်း။ ခရစ်ယာနမ်ျားသည် မည်
သည့် အရာကုိ လပ်ုသင့်သနည်း။ ေကာရိ န္သုဩဝါဒစာ ပဌမေစာင် ၆း 

၁-၈။

ဗုဒ္ဓဟူးနေ့ |  အယူဝါဒကို စွန့်ပယ်ြခင်း - အဆင့်ဆင့် ၄
	 ကွနစ်တင်တိနး်နှင့် ေရာမရှိအသင်းေတာ်ေခါင်းေဆာင်များသည် 
အယူမှားဝါဒီများ (ဘာသာမ့ဲနှင့် အြခားဘုရားကုိကုိးကွယ်သည့် ဘာသာ
များ) ကုိ “ခရစ်ယာန”် ြဖစ်လာေစလိကုြသည်။ အသင်းေတာ်ေခါင်းေဆာင်
များက အသင်းသူအသင်းသားများ များသထက်များြခင်းသည် သူတို့ မှာ
ဩဇာအာဏာပုိ၍ရှိလိမ့်ဟ ု ယုံကြည်ခ့ဲကြသည်။ ထို့အြပင်၊ ဧကရာဇ်မင်း
ကလည်း လူများတို့သည် အသင်းတော်သို့  ဝင်လာပါက အင်ပါယာကုိ
စည်းလံးုရန ်အကူအညီြဖစ်ေစလိမ့်မည်ဟ ု ယုံကြည်သည်။ သို့ ေသာ် သူတို့  
သည် အယူမှားယုံကြည်သူများအားြဖင့် ဘာသာတရားများကုိ မည်သို့
ေြပာင်းလဲေစနိုင်ခ့ဲသနည်း။

	 ဤေမးခွနး်သည် အသစ်ေသာေမးခွနး်တစ်ခု မဟုတ်ခ့ဲေချ။ 
လွနခ့ဲ်ေသာနှစ်ေပါင်းနှစ်ရာနးီပါးက သစ္စာမရှိေသာအသင်းေတာ် ေခါင်း 
ေဆာင်များသည် ယင်းအကြောင်းကုိ စဥ်းစားခ့ဲကြသည်။ ၎င်းသည် ေယရှု  
၏တပည့်ေတာ်တစ်ဆယ့်နှစ်ပါးတွင်ေနာက်ဆုံးပုဂ္ဂိုလ် 
ြဖစ်ေသာ ေယာဟနေ်သဆုံးပြီးေနာက် အနှစ်တစ်ရာမ
တိင်ုမီတင်ွ ြဖစ်ပျက်ခ့ဲသည်။ 

	 ထုိအချနိမှ်စ၍၊ သစ္စာမရှိေသာေခါင်းေဆာင်
များသည် ခရစ်ယာနဘ်ာသာကုိ အယူမှားဝါဒနှင့်
အလား သဏ္ဍာနတ်သူထက်တေူအာင် လပ်ုေဆာင်ြခင်း
အားြဖင့် လမူျားကုိဆဲွေဆာင်ရန ် ကြိုးစားခ့ဲကြသည်။ 
သူတို့အဓိကကြိုးစားခ့ဲသည့်အရာတစ်ခုမှာ ဥပုသ်ေန ့
တင်ွ မဟတ်ုဘဲ တနင်္ဂနွေေန ့တွင် ဝတ်ပြုြခင်းအစပြုဖို့
ရန ်ြဖစ်သည်။ ေနနတ်ဘုရားကုိ ကုိးကွယ်သူများသည် 
တနင်္ဂနွေေန ့တွင် သူတို့ဝတ်ပြုကုိးကွယ်ေနပြီးသားြဖစ်
ေသာကြောင့် ယင်းသည် အယူမှားကုိးကွယ်သူများ 
(ဘုရားမ့ဲနှင့် အြခားဘုရားများ။ နတ်ဘုရားများကုိ ကုိးကွယ်သူများ) အ 
တက်ွ ြပဿနာ မဟတ်ုေချ။

	 မှနပ်ါသည်၊ ခရစ်ယာနမ်ဟတ်ုေသာသူများအားလံးုသည် ဤအ 
ရာကုိ လပ်ုေဆာင်လိက်ုေလျာက်ခ့ဲကြ၏။ လအူများတို့သည် ဘုရားသခင်
အပေါ်သစ္စာေစာင့်သိကြပြီး၊ သခင်ေယရှုနှင့် တပည့်ေတာ်များေစာင့်ထိနး်ခ့ဲ
သက့ဲသို့  သူတို့သည် ဥပုသ်ေနကုိ့ ေစာင့်ထိနး်ခ့ဲကြသည်။ “ဘုရားသခင်၏ 
စကားကုိနားမေထာင်ြခင်းနှင့် ပညတ်တော်တို့ ကုိ လွန်ကျူးြခင်းအမှုမှတ
ပါး၊ အဘယ်ေကျးဇူးရှိသနည်း” ဟ ုသူတို့က ေမးေလ၏။

	 သို့ ေသာ် ၊ တနင်္ဂ နွေ ေန ့တွ င် ဝတ်ပြု ကုိး ကွယ်သူများသည် 
ဥပုသ်ေစာင့်ြခင်းကုိ ယုဒလူမျိုး (ဂျူး) များနည်းတူေစာင့်ြခင်းသည် မှား 
သည်ဟ ု ဆုိကြသည်။ အဘယ်ကြောင့်ဆုိေသာ သူတို့ (ယုဒလမူျိုး ) သည် 

သခင်ေယရှုကုိ သတ်ြခင်းအြပစ်ရှိေသာသူများြဖစ်ပြီး၊ စင်စစ်ဘုရားသခင်
သည် သူတို့ ကုိမုနး်ေတာ်မူသည်ဟ ု သူတို့သည် ြငင်းခုနခ့ဲ်ကြ၏။ သို့ ေသာ် 
သခင်ေယရှုနှင့် သူ့တပည့်တော်တို့သည် ယုဒလမူျိုး  (ဂျူး) များကုိ မုနး်ခ့ဲပါ
သလား။ ရှင်မဿဲခရစ်ဝင် ၂၃း၃၇၊ ရှင်မဿဲခရစ်ဝင် ၅း၄၄၊ တမနေ်တာ်
ဝတ္ထု  ၇း၅၉၊ ၆၀။

	 မကြာခင်မှာပဲဥပုသ်ေနကုိ့ချိုး ေဖာက်ေသာသူများသည် တနင်္ဂနွေ 
ေနကုိ့သန့်ရှ  င်းေအာင်ေစာင့်ထိနး်ဖို့ ရနအ်တွက် ေနာက်အကြောင်းရင်း 
သို့ မဟုတ် အကြောင်းြပချက်တစ်ခုကုိ ရှာတွေ့လိုက်သည်။ သူတို့သည် 
တနင်္ဂနွေေန ့၌ကုိးကွယ်ြခင်းအားြဖင့် သခင်ေယရှု၏ ရှင်ြပနထ်ေြမာက်ြခင်း
ကုိ ဂုဏ်ပြုဂုဏ်တင်ြခင်းြဖစ်ကြောင်း ေြပာခ့ဲကြေလ၏။ သို့ ေသာ် သူ
တို့သည် သခင်ေယရှု ကုိ အမှနတ်ကယ်ဂုဏ်ပြုဂုဏ်တင်ေနကြသလား။ 
သူ၏ရှင်ြပနထ်ေြမာက်ြခင်းကုိသတိရရန ်ကျွန်ုပ်တို့အား သူမည်သို့ ေတာင်း

ဆုိသ နည်း။ ေရာမဩဝါဒစာ ၆း၃-၈။

	   ကွနစ်တင်တိနး်၏မီလနအ်မိန ့ ် (Edict of Milan) 
သည် ခရစ်ယာနဘ်ာသာကုိပထမဆုံးအကြိမ်အြဖစ် 
တရားဝ င်ြဖ စ်ေစသည့်အခါ ၊ အသင်းေတာ်ေခါ င်း 
ေဆာင်များသည် အသင်းေတာ်ထဲသို့ ဝင်ရန်နှင့် ဘုရား
ေကျာင်းသို့ လာေရာက်ရန ် အယူမှားဘုရားများ ကုိး 
ကွယ်သူများကုိ တိုက်တွနး်အားေပးသည့်ဥပေဒများ
ကုိြပဌာနး်ရန ် ကွနစ်တင်တိနး်အား ချက်ချင်း ေတာင်း
ဆုိခ့ဲကြသည်။ ထို့ ကြောင့် ဧကရာဇ်သည် အပတ်စဥ်
တနင်္ဂနွေေနတိ့ုင်း တရားရုံး အားလံးု၊ အစုိးရရုံး များ
အားလံးုကုိ ပိတ်ရန ် အမိန ့ေ်ပးလိက်ုသည်။ သို့ ေသာ် 
အယူမှားအများစုသည် အသင်းေတာ်ဘုရားေကျာင်း

သို့  စတင်သွားကြခ့ဲသလား။ အဘယ်သူမျှမသွားပါ၊ သူတို့ ပဲလပ်ုေဆာင်ဖို့
ရန ်အြခားေသာ အမှုအရာများကုိ တွေ့ရှိခ့ဲပါသည်။ 

	 လက်တွေ့ကျင့်သုံးရန။် ယေနေ့ခတ်လမူျားသည် ဘုရားသခင်ကုိ 
အဘယ်သို့ ဝတ်ပြုကုိးကွယ်ရမည်၊ အဘယ်သို့  အမှုထမ်းရမည် အကြောင်း
နှင့်ပတ်သက်၍ အေတးွအြမင်အသစ်များ ထွက်ပေါ်လာေနဆဲ ြဖစ်ကြ
သည်။ အေတးွအခေါ်အသစ်များတိင်ုးသည် မှားပါသလား။ အကယ်၍ မ
ရရှိလျှင်၊ မေကာင်းေသာအရာများမှ ေကာင်းေသာအကြံဥာဏ်များကုိ သင်
ဘယ်လိေုြပာြပနိုင်ပါသလဲ။ ရှင်ေယာဟနခ်ရစ်ဝင် ၇း၁၇၊ ေဟရှာယအနာ   
ဂတ္တိ ကျမ်း ၈း၂၀။

ကြာသပေတးနေ့ |  ပထမဆုံး တနင်္ဂနွေဥပေဒ ၅

	 ဂုိဏ်းအုပ်ဘုနး်တော်ကြီးများက ဧကရာဇ်မင်း၏ဥပေဒသစ်
သည် လူတို့အားဘုရားရှိခုိးေကျာင်းတက်ရန ် အားေပးလိမ့်မည်ဟ ု မျှော်   
လင်ခ့ဲ့ကြသည်။ သို့ ေသာ် ၎င်းသည် အများကြီး မထူးြခားခ့ဲေပ။ အယူမှား
ကုိးကွယ်သူများသည် သူတို့၏ဘာသာမှေြပာင်းလဲဖို့ ရန ် ေကာင်းေသာ
အကြောင်းြပချက်တစ်စုံတစ်ခုမျှ မရှိခ့ဲေပ။ သူတို့က “ကျွန်တော်တို့သည် 
ပတ်ဝနး်ကျင်ရှိခရစ်ယာနမ်ျားက့ဲသို့  ေကာင်းမွနေ်သာ အသက်တာများြဖင့် 
ေနထုိင်ကြပါသည်။ သူတို့သည် လိမ်ညာြခင်း၊ ခုိးြခင်း၊ လိမ်လည်ြခင်းများ
ကုိ သူတို့ထက် ဘယ်တစ်ခုမှ မလပ်ုပါ” ဟ ုေြပာခ့ဲကြ၏။

	 ဝမ်းနည်းစရာေကာင်းသည်မှာ ၎င်းသည် အလွနပ်င် မှနခ့ဲ်ပါ 
သည်။ အဘယ်ကြောင့်ဆုိေသာ် အသင်းေတာ်ေခါင်းေဆာင်များနှင့် ဧက  
ရာဇ်မင်းသည် အသက်တာမေြပာင်းလဲဘဲ ဘာသာေြပာင်းဝင်လာေသာလ ူ
အေြမာက်အများကုိ အသင်းေတာ်တွင်ဝင်လာရန်နှင့် ပူးေပါင်းရန ် ဆဲွ

ေဆာင်ခ့ဲကြေသာကြောင့် “ခရစ်ယာနမ်ျား” နှင့် အယူမှားတို့အကြား အမှန်
တကယ်ကွာြခားမှုသိပ်မရှိခ့ဲေတာေ့ချ။ သို့ ေသာ် ေယရှုသည် ထုိသို့  မြဖစ်လို
ပါ။ ခရစ်ယာနတ်စ်ဦး၏အသက်တာသည် မယုံကြည်သူများအပေါ် မည်
သည့်သေဘာထား၊ ခံစားချက်၊ ထင်ြမင်ချက် ြဖစ်ေစသင့်သနည်း။ ရှင်ေပ
တရုဩဝါဒစာ ပဌမေစာင် ၂း၁၁၊ ၁၂။

	 လတူို့အား အသင်းေတာ်ထဲသို့ ဝင်လာရန ်တစ်ခုတည်းေသာနည်း
လမ်းမှာ တနင်္ဂနွေေန ့တွင် ဘုရားေကျာင်းသို့ သွားရန ် လိအုပ်ေသာဥပေဒ
များကုိ ြပဌာနး်ရနြ်ဖစ်သည်။ ဤဥပေဒများ၏အေရးအကြီးဆုံးတစ်ခုမှာ 
ေအဒီ ၃၂၁ ၌ ြဖစ်လာခ့ဲသည်။ ဤအရာသည် သမုိင်းမှာ ပထမဆုံး
တနင်္ဂနွေေန ့ဥပေဒပဲ ြဖစ်သည်။ ဂုိဏ်းအပ်ုဘုနး်တော်ကြီးများ၏တိက်ုတနွး် 
အားေပးမှုကြောင့် ကွနစ်တင်တိနး်သည် ေရာမမြို့ရှိ မည်သူမဆုိ အားလံးု
ကုိ “ေနမင်းကြီးေန ့၌အနားယူ” ရန ်အမိန ့ေ်ပးခ့ဲသည်။


