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သူတပါးအား ေပး၏၊ ထိုပမာဏအတိုင်း ကိုယ်ခံရကြမည်။”
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တနင်္ဂနွေနေ့ |  ခရစ်ယာန်များသည် ေပးကမ်းစွန့်ကြဲတက်​၏ ၁
	 ေပါလသုည် ေနရာအသီးသီးတင်ွ အသင်းေတာ်များစွာကုိ စတင်
တည်ေထာင်ခ့ဲသည်နှင့်အမျှ၊ သူသည် သူတို့အား ခွနအ်ားနှင့် ြပည့်ဝေသာ
သူများ၊ အထူးသြဖင့် တိးုတက်ကြီးထွားေသာခရစ်ယာနမ်ျားြဖစ်ေစချင်
ခ့ဲ၏။ ၎င်းကုိ အေထာက်အကူပြုေသာအရာများစွာရှိသည်မှာ မှနပ်ါသည်။ 
သို့ ေသာ် ခရစ်ယာနအ်ားလံးုသည် ဆယ်ဖို့တစ်ဖို့ နှင့် ပူေဇာ်သကာ (အလှူေင)ွ 
များကုိ ေပးကမ်းဖို့  စိတ်အားထက်သနေ်သာ စိတ်ဆန္ဒရှိရန ် အေရးကြီး
ကြောင်း ေပါလသို၏။ ရက်ေရာေသာ စိတ်မပါလျှင်၊ ခရစ်ယာနသ်ည် မ
ဖွံ့ဖြိုးနိုင်ပါ။

	 ေပါလသုည် သူ၏တတိယအကြိမ်ေြမာက်သာသနာပြုခရီးစဥ်၌ 
သူသည် သူ၏အထူးဂရု စုိက်မှုေအာက်တွင်ရှိေသာ အသင်းေတာ်များကုိ 
အထူးပူေဇာ်သကာအလှူေငအွတက်ွ ကူညီေထာက်မရန ် အားေပးနိုးေဆာ်
ရန ် အထူးကြိုးပမ်းခ့ဲ၏။ ဤပူေဇာ်သကာ အလှူေငကုိွ ေယရုရှလင်၌ရှိ
ေသာ အကူအညီလိအုပ်ေနသည့် ယုံကြည်သူများကုိ ကူညီဖို့ ရနအ်တက်ွ 
အသုံးပြုဖို့ ဖြစ်၏။ ေရာမဩဝါဒစာ ၁၅း၂၆။

	 အသင်းေတာ်အနယ်နယ်မှ ရရှိေသာအလှူေငွများကုိ ေကာက်ခံ
ကြီးကြပ်ရနမှ်ာ ကြီးမားေသာအလပ်ုတစ်ခုြဖစ်ခ့ဲ၏။ ေကာရိ န္သု အသင်းသူ
အသင်းသားများသို့  ေရးသားခ့ဲေသာ သူ၏ပထမစာေစာင်၌၊ ေပါလသုည် 
ထုိေနရာ၌ရှိေသာယုံကြည်သူများအား အထူးေသာ ပူေဇာ်သကာအလှူေငွ
အတက်ွ တစ်ခုခုပုံမှနဖ်ယ်ထားရန ်ေတာင်းဆုိခ့ဲသည်။ ထို့ ကြောင့် ၎င်းသည် 
သူေရာက်လာေသာအခါတင်ွ အဆင်သင့်ရှိ မည်ြဖစ်၏။ ေကာရိ န္သုဩဝါဒ
စာ ပထမေစာင် ၁၆း၁၊ ၂။

	 ထုိအလှူေငွများကုိ ပ့ံပုိးကူညီေပးကမ်းေပးေသာ အသင်းေတာ်
များစွာအနက်၊ မာေကေဒါနြိပည်မှ ခရစ်ယာနမ်ျားသည် အလှူ စွန့်ကြဲ
ေပးကမ်းဖို့ ရန ် အလနွစိ်တ်ေစတနာရှိခ့ဲကြ၏။ သူတို့၏စွန့်ကြဲ ေပးကမ်းလို
ေသာစိတ်ေစတနာကုိ ေပါလသုည် အဘယ်က့ဲသို့  ေဖာ်ြပကြောင်းကုိ ေကာ
ရိ န္သုဩဝါဒစာ ဒတိုယေစာင် ၈း၁-၄ ၌ ဖတ်ပါ။


	 ဤမာေကေဒါနြိပည်မှ ခရစ်ယာနမ်ျားသည် ပူေဇာ်သကာအလှူ
ေငကုိွ ေပးကမ်းြခင်းအကြောင်းနှင့်ပတ်သတ်၍ အထူးတိက်ုတနွး်ေတာင်း
ဆုိစရာ မလိအုပ်ခ့ဲကြေချ။ ထုိအစား၊ သူတို့ လိအုပ်ေသာအရာများကုိပင် 
မိမိတို့ ကုိယ်ပုိင်အတက်ွ ြငင်းပယ်ပြီး၊ အြခားေသာသူများကုိ ကူညီနိုင်သည့် 
အခွင့်အေရးအတွက် အလွနပ်င်ဝမ်းေြမာက်ေပျာ်ရွင်ခ့ဲကြ၏။ ထို့ ေနာက် 
ေပါလုသည် သူတို့အား ဤမျှများစွာေပးလှူရန ် မလိုအပ် ဟု ေြပာဆုိ
ေသာအခါ၊ သူတို့ သည် သူတို့ ၏ပူေဇာ်သကာအလှူေငွအားလံးုကုိပင် 
ယူသွားရန ်ေတာင်းပနခ့ဲ်ကြ၏။

	 အသင်းေတာ်များမှ အလှူေငမွျားကုိ ေကာက်ခံပြီးေနာက်၊ ေပါလု
သည် အလနွမ်ျားေသာေငပွမာဏကုိ သယ်ယူသွားခ့ဲေလ၏။ ေပါလသုည် 
သူလပ်ုခ့ဲေသာ ၎င်းအကြောင်းနှင့်ပတ်သတ်၍ အဘယ်သူကုိမျှ သံသယမ
ြဖစ်ချင်ခ့ဲေပ။ ထို့ ကြောင့် သူသည် အသင်းေတာ်များမှ ေခါင်းေဆာင်များ
ကုိ သူရှိေနသည့် ေယရုရှလင်သို့  လာေရာက်ရန ် ဖိတ်ခေါ်ခဲ့၏။ (ေကာရိ န္သု
ဩဝါဒစာ ပထမေစာင် ၁၆း၃၊ ၄) ထုိ အကြောင်းကြောင့် ေကာရိ န္သုမြို့မှ 
ေယရုရှလင်သို့  ေပါလနုှင့်အတ ူ အေပါင်းအဖော်တို့သည် ခရီးထွက်ြဖစ်ခ့ဲ
ကြသည်။ (တမနေ်တာ်ဝတ္ထု  ၂၀:၄)

	 လက်တွေ့ကျင့်သုံးရန ် - ဘုရားသခင်၏အမှုေတာ်အတက်ွ သင်
သည် အလှူေငွများစွန့်ကြဲ ေပးကမ်းရန ် စိတ်အားထက်သနေ်နပါသလား။ 
အဘယ်ကြောင့် သင်သည် မာေကေဒါနိြပည်၌ရှိေသာ ခရစ်ယာနမ်ျား 
၏ပုံပမာအတိင်ုး လိက်ုေလျာက်ရန ်မဆုံးြဖတ်ခ့ဲသနည်း။ သုတ္တံ ကျမ်း ၁၁း 
၂၄ နှင့် ရှင်လကုာခရစ်ဝင် ၆း၃၈ တို့ ကုိ ဖတ်ပါ။

တနင်္လာနေ့ |  တပါးအမျုိးသားများနှင့် ယုဒလူမျုိးများ (တမန်ေတာ်ဝတ္ထု  ၂၁း၁၇-၁၉) ၂

ေသာကြာနေ့ |  မယုံကြည်သူများနှင့်အတူ လုံခြုံြခင်း (တမန်ေတာ်ဝတ္ထု  ၂၃း၁၂-၃၅) ၆
	 ယုဒလမူျိုး များသည် ေပါလကုို သတ်ရန ် သူတို့၏ကြံစည်မှုများ 
မေအာင်ြမင်ေသာ်လည်း၊ သူတို့သည် လံးုဝ အရှုံးမေပးခ့ဲကြပါ။ ေနာက်
တစ်ေနမ့နက်၌ လဦူးေရ ၄၀ ေကျာ်ေသာ ယုဒလမူျားသည် အတတူကွ
ေရာက်လာခ့ဲကြပြီး၊ ေပါလကုို သူတို့မသတ်မီှတိင်ုေအာင် အလျှင်းအစာမ
စား၊ ေရမေသာက်ရဟ ု မိမိကုိယ်ကုိ ကျနိဆုိ်၍ အဓိဌာန်ပြုခ့ဲကြေလ၏။ 
ထို့ ေနာက် သူတို့သည် ေကာင်စီသို့  သွားခ့ဲကြ၏။ သူတို့သည် ေကာင်စီအား 
ဘာေြပာဆုိခ့ဲသနည်း။ တမနေ်တာ်ဝတ္ထု  ၂၃း ၁၄၊ ၁၅။

	 သူတို့  (ေကာင်စီ) သည် ၎င်းအကြောင်းကုိ မသိခ့ဲကြေသာ်   
လည်း၊ ေပါလ၏ုတသူည် ထုိသူတို့၏အကြံအစည်များကုိ တစ်နည်းနည်း
ြဖင့် သိရှိ ခ့ဲေလ၏။ သူသည် ေပါလုကုိ ချုပ်ထားေသာ ရဲတိုက် (သို့ ) 
စစ်တနး်လျားသို့  အလျနအ်ြမနသွ်ား၍ ထုိအကြောင်းအရာအလံးုစုံတို့ ကုိ 
ေပါလအုား ေြပာြပေလ၏။ ထို့ ေနာက် ေပါလ ုဘာလပ်ုခ့ဲသနည်း။ အငယ် 
၁၇-၂၁။

	 ထုိလူငယ်အား လွှတ်လိုက်ပြီးေနာက်၊ စစ်သူကြီးသည် သူ၏ 
တပ်မဟာ ၂ ခုကုိ ခေါ်ပြီး ၊ သူတို့အား မနက် ၉ နာရီတင်ွ စစ်သူရဲ အ
ေယာက် ၂၀၀၊ လံှကုိင်သူ ၂၀၀ ခန့်နှ င့် ြမင်းစီးသူရဲ ၇၀ အသင့်ရှိရန ်ေြပာခ့ဲ
သည်။ ေပါလသုည် ထုိစစ်သားအေယာက် ၄၇၀ ြဖင့် ဝနး်ရံထားပြီး နနံက်
အချနိ၌် သူတို့သည် ေယရုရှလင်မြို့မှ ထွက်၍ မုိင်းေပါင်းများစွာေဝးကွာ
သွားေစလိမ့်မည်ြဖစ်သည်။ သူ(စစ်သူကြီး) ၏အကြံအစည်မှာ ေပါလကုို 
ေယရုရှလင်မြို့မှာ လံခုြုံစွာထားရန်နှင့် မုိင်ေပါင်း ၆၀ ေကျာ်ေဝးေသာ ကဲ
သရိမြို့ရှိ ေရာမဘုရင်ခံြဖစ်သည့် ေဖလဇ်မင်းထံ ေပးပို့ ရန ်ြဖစ်သည်။

	 ေယရုရှလင်၌ရှိေသာလူများသည် သူတို့ မြို့၌ ေရာမစစ်သူရဲ
များသည် အဝင်အထွက်ရှိသည်ကုိ မကြာခဏြမင်တွေ့ခ့ဲကြသည်။ ထို့  
ကြောင့် ထုိမြို့မှ သူတို့ ထွက်သွားသည်နှင့်အမျှ သူတို့အား အဘယ်သူမျှ 
အေသအချာ သတိမပြုမိခ့ဲကြေချ။ ထုိအြပင်၊ ညအချနိြ်ဖစ်၍ ေပါလသုည် 
မြို့ထဲမှ ထွက်သွားရန ် လံခုြုံစွာအေစာင့်အရှောက်ခံေနရသူြဖစ်ကြောင်းကုိ 
မည်သူမျှ မြမင်နိုင်ခ့ဲပါ။

	 ကဲသရိမြို့သို့ ေရာက်ရန ် လမ်းတစ်ဝက်ေကျာ်ြဖစ်ေသာ အန္တိပတ
ရိမြို့သို့  ေရာက်ေသာအခါ စစ်သူရဲအေယာက် ၄၀၀ သည် ေယရုရှလင်မြို့
သို့  ြပနလ်ာခ့ဲကြပြီး၊ ြမင်းစီးသူရဲ ၇၀ တို့သည် ေပါလနုှင့်အတ ူဆက်သွားခ့ဲ
ေလ၏။ သူတို့သည် ကဲသရိမြို့သို့  ေရာက်ေသာအခါ၊ သူတို့သည် ေပါလု
ကုိ ေဖလဇ်မင်း လက်ထဲ၌ အပ်ခ့ဲေလ၏။

	 ေယရုရှလင်မြို့၌ရှိေသာ စစ်သူကြီးသည် ေဖလဇ်မင်းထံ၌ ေပး 
လိက်ုေသာ အေြခအေနအြဖစ်အပျက်ကုိ ရှင်းြပထားသည့်စာကုိလည်း ေပး 
အပ်ခ့ဲ၏။ ထုိစာေစာင်၌ အဘယ်သို့ ေဖာ်ြပထားသနည်း။ အငယ် ၂၅-၃၀။ 

ထုိစာေစာင်ကုိ ဖတ်ပြီးေနာက်၊ ေဖလဇ်မင်းသည် ေပါလ၏ုအမှု၌စွပ်စဲွချက်
တင်သူများေရာက်လာချနိ၌် ကြားနာမည်ဟ ုကတိေပးခ့ဲလိက်ု၏။

	 လက်တွေ့ကျင့်သုံးရန ် - ေပါလသုည် ဘုရားသခင်၏လမူျိုး ဟ ု
ေြပာဆုိကြသူများနှင့်အတရူှိြခင်းထက် တစ်ပါးမယုံကြည်သူများြဖစ်ေသာ 
ေရာမစစ်သူရဲ အပ်ုစုတစ်စုနှင့်အတရူှိြခင်းသည် ပုိ၍လံခုြုံခ့ဲသည်။ အလနွ်
ပင် ဝမ်းနည်းစရာေကာင်းပါသည်။ သို့ ေသာ် သင်ေရာ အဘယ်သို့ နည်း။ 
သင်သည်လည်း ေယရှုခရစ်ေတာ်နည်းတ ူ ကြင်နာတတ်ေသာသူ၊ ချစ်တတ်
ေသာသူ ြဖစ်ေနပါသလား။ သင်သည် ဘုရားသခင်၏အမှုေတာ်ေဆာင်များ
အား ကူညီေနပါလား၊ ေလးစားရိုေသေနပါသလား။


ကိုးကားမီှးြငမ်းချက်များ


တမနေ်တာ်ဝတ္ထု  ၂၁း၁၇-၂၃း၃၅၊ တမနေ်တာ်များတို့၏  လပ်ုေဆာင်ချက်
များ၊ စာမျက်နှာ ၃၃၅-၃၄၅၊ ၃၉၉-၄၁၈။

1. ေပါလု၏ေဆွမျိုး ေတာ်စပ်သူများ ကျွန်ု ပ်တို့ အေသအချာသိထား 

သည်မှာ ေပါလတုင်ွ…… ရှိသည်။


2. ေယရုရှလင်သို့  သွားေသာလမ်းတငွ်ရှိေနစဥ် ေပါလသုည် စုေဆာင်းရန ်
အဆင်သင့်ြဖ စ်မည်အကြောင်း ထုိ ပူေဇာ်သကာ အလှူေငွများ ကုိ 
ခရစ်ယာနမ်ျားသည် ရက်သတ္တ ပတ်၏မည်သည့်ရက်တွင် ေကာက်ခံ
ဖယ်ထားရမည်နည်း။ ေကာရိ န္သုဩဝါဒစာ ပထမေစာင် ၁၆း၂။

A) ☐ သတ္တ မေန ့ဖြစ်ေသာ ဥပုသ်ေန ့ ဘုရားေကျာင်းအတင်ွး၌။


B) ☐ စတတု္ထ ေန ့ဖြစ်ေသာ တစ်ပတ်တာ၏အလယ် ဗုဒ္ဒဟးူေန ့၌။


C) ☐ ဆဌမေန ့ဖြစ်ေသာ ဥပုသ်အဖိတ်ေန ့ဖြစ်ေသာ ေသာကြာေန ့၌။


D) ☐ ပထမေန ့ဖြစ်ေသာ တစ်ပတ်တာ အလပ်ုများမစတင်ခင် 

တနင်္ဂနွေေန ့၌။
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	 ေပါလသုည် လံခုြုံခ့ဲသည်။ သို့ ေသာ် သူသည် 
အလနွဝ်မ်းနည်းေန၏။ ေယရုရှလင်ကုိ လာေရာက်ြခင်း
သည် သူအတက်ွ အမှား တစ်ခုြဖစ်ေစခ့ဲသလား။ သူ
သည် ခရစ်ယာနအ်သင်းေတာ်၌စည်းလံးု ြခ င်းရှိ ရန ်
အား ေပး ဖို့ ကြိုး စား ေန ေသာအခါ  ဘာကြောင့်  ဤ
ြပဿနာအားလံးုသည် ြဖစ်ပျက်ရသနည်း။ ခရစ်ေတာ် 
အတက်ွ  သူ၏လပ်ုေဆာင်ချက်သည် အဆုံးသို့ ေရာက်
ေနပြီလား။ ဘုရားတရားမယုံကြည် မကုိးကွယ်ေသာ 
ေရာမအရာရှိများသည် မည်သို့ ဩဇာလွှမ်းမုိးခ့ဲသနည်း။ 
မိမိကုိယ်ကုိ ဘုရားသခင်လ့မူျိုး များ၏ေခါင်းေဆာင်များ 
ြဖစ်ကြသည်ဟု ဆုိကြေသာ လွှတ်ေတာ်သည် ဂုဏ်   
သိက္ခာရှိေသာ ေကာင်စီအစည်းအေဝးအလယ်၌ ြပင်း 
ထနေ်သာတိက်ုခုိက်မှုကုိ စတင်ခ့ဲသည်ကုိ သူတို့  (ေရာမအရာရှိများ) တွေ့

ြမင်ခ့ဲရသည်။ ထုိအချနိ ် သူတို့သည် ဘုရားသခင်ကုိ အ
ဘယ်က့ဲသို့  ထင်သွားလိမ့်မည်နည်း။ 

	   ဤသူတို့၏အထင်အြမင်များနှင့် ေမးခွနး်များအား 
လံးုသည် ေပါလကုို စိတ်ဓာတ်ကျြခင်းြဖစ်ေစပြီး၊ ေပါလု
သည် ဘုရားသခင်ထံ ဆုေတာင်း၍ ငိကုြွေးခ့ဲသည်။ သို့  
ေသာ် ဘုရားသခင်သည် ေပါလအုား မေမ့ပစ်ခ့ဲေပ။ ထုိ
ညနက်အချနိ၌် ဘုရားသခင်သည် မည်သို့  လပ်ုေဆာင်
ေတာ်မူခ့ဲသနည်း။ အငယ် ၁၁။

	 လက်တွေ့ကျင့်သုံးရန ် - ကျွန်ုပ်တို့ ဝမ်းနည်းသည့်အခါ၊ 
စိတ်ဓာတ်ကျေသာအခါ၊ ဘုရားသခင်သည် ကျွန်ုပ်တို့ ကုိ 
ဂရု စုိက်ပါသလား။ အိးု... မှနပ်ါသည်၊ သူသည် ဧကန်
အမှန ် ဂရု စုိက်ေနပါသည်။ ေဟရှာယအနာဂတ္တိ ကျမ်း 

၄၁း၁၀-၁၃ ကုိ ဖတ်ပါ။ ထုိအြပင် သတ္တ မေနအ့သင်းေတာ် ဓမ္မသီချင်း
နပံါတ် အင်္ဂလိပ်လိ ု၁၈၁ ကုိလည်း ေလလ့ာကြည့်ပါ။

	 ေယရုရှလင်သို့  ေရာက်ပြီးမကြာမီ ေပါလုသည် အသင်းေတာ်
ေခါင်းေဆာင်များနှင့် တွေ့ဆုံခ့ဲ၏။ ဤအစည်းအေဝးအတင်ွး၊ သူနှင့် သူ့
အေပါင်းအဖော်တို့သည် အကူအညီလိုအပ်ေနေသာ ယုဒလူမျိုး ယုံကြည်
သူများအတက်ွ တပါးအမျိုး သားခရစ်ယာနမ်ျားက စုေဆာင်းပြီး ေကာက်ခံ
ရရှိေသာ ေငမွျားကုိ တင်ြပခ့ဲေလ၏။ 


	 အလှူေငွများသည် ေယရု ရှလင်၌ရှိ ေသာ အကြီးအကဲများ
မျှော်လင့်ထားသည်ထက် အလနွအ်င်မတန ် များြပားခ့ဲ၏။ ထုိအလှူေငကုိွ 
စုေဆာင်းရနအ်တက်ွ ေပါလသုည် အလနွ်ကြိုးစား လပ်ုေဆာင်ခ့ဲပြီး၊ တပါး
အမျိုး သားခရစ်ယာနမ်ျားသည်လည်း အြခားလိုအပ်ေနေသာသူများအား 
ေပးလှူစွန့်ကြဲ ရန ် လနွစွ်ာပင်ဆက်ကပ်ခ့ဲကြ၏။ တပါးအမျိုး သားယုံကြည်
သူများ ြပထားသည့် ညီအစ်ကုိရင်းက့ဲသို့ ေသာ ချစ်ြခင်း ေမတ္တာ စိတ်ဓာတ်         

A) ☐ မိခင်


B) ☐ အစ်မ


C) ☐ တမူ


D) ☐ ဖခင်


E) ☐ အစ်ကုိ


F) ☐ တူ



ကုိ အကြီးအကဲအားလံးုတို့အား သေဘာကျေစခ့ဲ၏။ သို့ ေသာ် အချို့ သူ 
များသည် ထုိလက်ေဆာင်ကုိ အမှနတ်ကယ်တနဖုိ်းမ
ထားခ့ဲကြောင်း ေပါလေုြပာနိုင်သည်။

	 လနွခ့ဲ်ေသာအချနိက်၊ ေပါလသုည် တပါးအ 
မျိုး သားများကြား၌ အမှုေတာ်စတင်ခ့ဲေသာအခါ ေယ
ရုရှလင်၌ရှိေသာ အချို့  ေသာခရစ်ယာနမ်ျားသည် ေပါ
လ ု လပ်ုေနေသာအရာနှင့်ပတ်သတ်၍ သူ့ကုိ လံးုဝ မ
ေထာက်ခံခ့ဲကြေပ။ ေပါလုသည် တပါးအမျိုး သား 
ခရစ်ယာနမ်ျားကုိ ယုဒစည်းမျဥ်းစည်းကမ်းဥပေဒ
ရိုး ရာ ဓေလမ့ျားအားလံးုကုိ လိက်ုနာရန ်မေတာင်းဆုိခ့ဲ
ေသာကြောင့် သူတို့သည် အလနွ ်စုိးရိမ်ခ့ဲကြသည်။ သူ
တို့ ကုိယ်တိင်ု တပါးအမျိုး သားများကြားတင်ွ သာသ 
နာအမှုမေဆာင်ခ့ဲေပမယ့်လည်း၊ ေပါလအုား သူသည် 
အဘယ်သို့  လုပ်ေဆာင်သင့်ကြောင်းေြပာနိုင်သည်ဟ ု
ထင်ခ့ဲကြသည်။  

	 ေယရုရှလင်ေကာင်စီ၌ ဤကိစ္စအကြောင်း
ကုိ ေဆွးနွေးခ့ဲကြပြီး၊ ယုဒလမူျိုး တို့၏စည်းမျဥ်းဓေလမ့ျားကုိ ေစာင့်ထိနး်
ရန ် တပါအမျိုး သားခရစ်ယာနမ်ျားကုိ ေတာင်းဆုိြခင်းသည် ပညာရှိရာမ
ကျကြောင်း လတိူင်ုး ရှင်းလင်းစွာ သိြမင်နိုင်၏။ (တမနေ်တာ်ဝတ္ထု  ၁၅း 
၅-၃၁) သို့ ေသာ် ေနာက်ပုိင်းတင်ွ၊ တပါးအမျိုး သားခရစ်ယာနမ်ျားသည် အ
လျနအ်ြမနတိ်းုတက်များြပားလာသည်နှင့်အမျှ၊ ေယရုရှလင်ရှိ ခရစ်ယာန်

အသင်းေတာ်ေခါင်းေဆာင် အကြီးအကဲများသည် ယုဒစည်းမျဥ်းဥပေဒ
များကုိ လိက်ုနာရန ်အေရးကြီးကြောင်း ထပ်မံ စတင်
တိက်ုတနွး်ခ့ဲကြေလ၏။ သူတို့သည် ေပါလကုို သူတို့
လုပ်ချင်သည့်အတိုင်းလုပ်ေဆာင်ရင်ေတာင်၊ သူ့အား 
ကူညီေထာက်ပ့ံရန ်ြငင်းပယ်ခ့ဲကြေသးသည်။

	     ေငမွျားကုိ ေပးအပ်ပြီးေနာက်၊ ေပါလသုည် ဘာ
ထပ်လပ်ုေဆာင်ခ့ဲသနည်း။ တမနေ်တာ်ဝတ္ထု  ၂၁း၁၉။ 
ေပါလု၏ တင်ြပချက်အြပည့်အစုံကုိ သူတို့ ကြားရ
ေသာအခါ၊ သူတို့သည် “ဘုရားသခင်ကုိ ချးီမွမ်းခ့ဲကြ 
၏။” သူတို့၏မှားယွင်းေသာစိတ်ေနစိတ်ထားများြဖင့် 
ဘုရားသခင်၏အမှုေတာ်လုပ်ငနး်ကုိ ချုပ်ကုိင်ေနကြ
သည်ကုိ နားလည်သေဘာေပါက်ခ့ဲကြေလ၏။ သူတို့  
သည် သူတို့၏မှားယွင်းမှုကုိ ဝနခ်ျရန်နှင့် ေပါလ၏ု တ
ပါးအမျိုး သားများထံ သာသနာပြုြခင်းလပ်ုငနး်ကုိ အ 
ြပည့်အဝေထာက်ပ့ံြခင်း အစပြုရန ် အလွနထူ်းြမတ် 
ေသာ အခွင့်အေရးကုိ ရရှိခ့ဲကြသည်။


	 လက်တွေ့ကျင့်သုံးရန ် - ဘုရားသခင်၏အမှုေဆာင်များအားလံးု
သည် ထုိအရာများကုိ လပ်ုသင့်သည်ဟ ုသင်ထင်ြမင်ယူဆသည့်အတိင်ုး မ
လပ်ုေဆာင်ေသာ်လည်း၊ သင်သည် သူတို့အား အြပည့်အဝပ့ံပုိး ကူညီေနပါ
သလား။

အင်္ဂါနေ့ |  ဆိုးေသာ အစီအစဥ်တစ်ခု (တမန်ေတာ်ဝတ္ထု  ၂၁း၂၀-၂၆) ၃
	 ေပါလသုည် တပါးအမျိုး သားများကြားတင်ွ သူ့အားြဖင့် ဘုရား 
သခင် အဘယ်သို့  အလပ်ုလပ်ုေဆာင်ခ့ဲကြောင်းကုိ ေြပာြပပြီးေသာအခါ၊ 
ေယရုရှလင်ရှိအကြီးအကဲတို့သည် အြဖစ်အပျက်များအတွက် ဘုရား 
သခင်ကုိ ချးီမွမ်းေကျးဇူးတင်ခ့ဲကြ၏။ သို့ ေသာ် ယုဒလမူျိုး ၏စည်းမျဥ်း
စည်းကမ်းများသည် အလွနအ်ေရးကြီးကြောင်း သူတို့ မှတ်ယူထင်ေနဆဲ
ကြောင်းကုိ သူတို့ ေြပာဆုိေသာစကားများက ေဖာ်ြပခ့ဲ၏။ သူတို့သည် ေပါ
လအုား မည်သို့လပ်ုေဆာင်ရန ်ေတာင်းဆုိခ့ဲသနည်း။ တမနေ်တာ်ဝတ္ထု  ၂၁း 
၂၀-၂၄။

	 ဘုရားသခင်သည် ေပါလုအား ဤေထာက်ခံ
ချက်ေပးရန ် အ ကြီးအကဲများကုိ မမိန ့မှ်ာခ့ဲပါ။ အကယ် 
၍၊ သူတို့သည် ယုဒလမူျိုး ၏စည်းမျဥ်းစည်းကမ်းကုိ မ
ေစာင့်ခ့ဲပါက၊ လွှတ်ေတာ်သည် သူတို့အား သတ်လိမ့်မည် 
သို့ မဟတ်ု အကျဥ်းချမည်ကုိ သူတို့သည် ကြောက်လန ့ေ်န
ခ့ဲကြသည်။ သို့ ေသာ် ဤအကြောင်းအရာ၌ အကြီးအကဲ
များ၏စကားများကုိ နာခံရန ် ဘုရားသခင်သည် ေပါလု
အား မေတာင်းဆုိခ့ဲေချ။ အဘယ်သို့ ပင်ြဖစ်ေစကာမူ၊ 
ကျွန်ုပ်တို့သည်လည်း သူတို့၏အကြံဥာဏ်ေပးြခင်းသို့  
နာခံလိက်ုေလျာက်ရန ် ဆုံးြဖတ်ြခင်းအတက်ွ ေပါလအုား 
ြပင်းထနစွ်ာ အြပစ်တင်နိုင်ပါသည်။ အငယ် ၂၆။ ယုဒ
လမူျိုး နှင့် တပါးအမျိုး သားခရစ်ယာနမ်ျားအကြား စည်း 
လံးုမှု ကုိ ေပါလုသည် အလွနေ်တာင့်တခ့ဲပြီး ၎င်းကုိ 
ြဖစ်ေြမာက်ေစရန ်သူတက်နိုင်သမျှ လပ်ုလိခ့ဲု၏။

	 အကယ်၍ ေပါလသုည် သူတို့၏အကြံေပးချက်တို့ ကုိ လိက်ုနာပါ
က၊ ယုဒလမူျိုး ၏စည်းမျဥ်းများကုိ မလိက်ုနာဟ ုေြပာဆုိသူများအား နှုတ်
ပိတ်လိမ့်မည်ဟု အကြီးအကဲများက မျှော်လင့်ေနကြ၏။ သူတို့သည် 
လနွခ့ဲ်ေသာနှစ်အနည်းငယ်က ေကာင်စီ၏ဆုံးြဖတ်ချက်ကုိ ေထာက်ခံေနဆဲ
ြဖစ်ကြောင်း ေပါလုအား အာမခံခ့ဲကြ၏။ သို့ ေသာ် သူတို့၏လုပ်ရပ်

များသည် သူတို့၏စကားလံးုများကုိ ဆန ့က်ျင်ေနပြီး၊ ေကာင်စီ၏ ဆုံး ြဖတ်
ချက်ကုိ သူတို့သည် အမှနတ်ကယ် လံးုဝသေဘာမတကူြောင်းြပသေနခ့ဲ
သည်။ 

	 ထို့ ေနာက် သူတို့သည်လည်း ထုိေန ့တွင် ဗိမာနေ်တာ်ထဲဝင်ရန ်
၎င်းသည် ေပါလအုတက်ွ အဘယ်မျှေလာက် အန္တရာယ်ရှိကြောင်းကုိ မစဥ်း
စားမိခ့ဲေချ။ ထုိေနသ့ည် ပင်ေတကုတ္တေ ပဲွေန ့ (တမနေ်တာ်ဝတ္ထု  ၂၀:၁၆) 
ြဖစ်ပြီး၊ နိုင်ငံများစွာမှ ယုဒလမူျိုး များသည် ေယရုရှလင်မြို့သို့  အသီးသီး
ေရာက်ေနခ့ဲကြ၏။ သူတို့များစွာထဲမှ အချို့ သည် မြို့ြပအသီးသီးရှိ ေပါလ ု

၏လုပ်ေဆာင်မှုကုိ ြပင်းြပင်းထနထ်နဆ်န ့က်ျင်သူများ
ြဖစ်ကြ၏။ ထုိသူတို့သည် ေပါလအုား ေသေစြခင်းထက် 
ပုိေကာင်းသည့်  မည်သည့်အရာကုိမျှ မလိခုျင်ခ့ဲကြေပ။ 

	 ထုိသူတို့ ၏အစီအစဥ်မှ ထွက်ပေါ်လာမည့် ဆုိးဝါး
ေသာ အကျိုး ဆက်များကုိ အကြီးအကဲမည်သူတစ်ဦး
တစ်ေယာက်မျှ ကြို မြမင်နိုင်ခ့ဲကြေချ။ ယုဒလမူျိုး များ
နှင့် တပါးအမျိုး သားများအကြား တင်းမာမှုကုိ ေလျာ ့
နည်းေစမည့်အစား၊ ၎င်းသည် ပုိ၍ဆုိးရွားေစနိုင်ခ့ဲသည်။ 
ထို့အြပင် ၎င်းသည် ေပါလကုို ေထာင်ထဲသို့  ပို့ ေဆာင်ေစ
ပြီး၊ အသင်းေတာ်သည် သူတို့၏ဩဇာအရှိ ဆုံးေခါင်း 
ေဆာင်တစ်ဦးကုိ ဆုံးရှုံးေစနိုင်ခ့ဲမည်ြဖစ်သည်။

	 လက်တွေ့ကျင့်သုံးရန ် - ည့ံဖျင်းေသာဆုံးြဖတ်ချက်
တစ်ခု သို့ မဟုတ် အကြံပြုချက်တစ်ခုမှ ပေါ်ထွက်လာ

မည့်ဆုိးရွားသည့်ရလဒ်များ အားလံးုကုိ ကျွန်ုပ်တို့  သိနိုင်ပါသလား။ မသိ
နိုင်ပါ။ ဘုရားသခင်သည် ကျွန်ုပ်တို့ ကုိ လမ်းြပရန်နှင့် သူေြပာထားသည့်
အတိုင်းသာ ကျွန်ုပ်တို့  လုပ်ေဆာင်ရနအ်တွက် သူ့အား အမြဲေတာင်း
လျှောက်ြခင်းသည် အလနွအ်ေရးကြီးပါသည်။

ဗုဒ္ဓဟူးနေ့ |  ဗိမာန်ေတာ်၌ ဖမ်းဆီးြခင်း (တမန်ေတာ်ဝတ္ထု  ၂၁း၂၇-၂၂း၂၃) ၄
	 ေပါလသုည် သတိမပြုမိဘဲ ရက်ေပါင်းများစွာ ဗိမာနေ်တာ်၌ ဝင်
လိက်ု၊ ထွက်လိက်ု သွားလာခ့ဲသည်။ သို့ ေသာ် တစ်ေန ့တွင်၊ အာရှိြပည်မှ 
အချို့ ေသာယုဒလမူျိုး များသည် သူ့အား သတိထားမိခ့ဲပြီး၊ သူ့ထံ အလျန်
အြမနေ်ြပးလာွးသည်နှင့် အကူအညီအတွက် ကျယ်ေလာင်စွာငိုကြွေး
ေတာင်းခံခ့ဲ၏။ သူတို့သည် ဘာေြပာဆုိခ့ဲကြသနည်း။ တမနေ်တာ်ဝတ္ထု  
၂၁း၂၈၊ ၂၉။

	 သူတို့၏စွပ်စဲွချက်သည် လံးုဝမှားယွင်းခ့ဲ၏။ ေပါလသုည် ဗိမာန်
ေတာ်ထဲသို့  အဘယ်တပါးအမျိုး သားကုိမှ 
မခေါ်ဆောင်လာခ့ဲေပ။ သို့ ေသာ် ေပါလကုို 
စွပ်စဲွသူများ၏ လိမ်ညာေြပာဆုိြခင်းသည် 
အရာဝင်ခ့ဲသည်၊ မကြာမီတင်ွ တစ်မြို့လံးု 
အုတ်အုတ်သဲသဲ ြဖစ်ခ့ဲေလ၏။ သူတို့  
သည် ေပါလုအား ဗိမာနေ်တာ်ထဲမှ ဆဲွ 
ထုတ်ပြီး၊ သတ်မိလနုးီပါးြဖစ်ခ့ဲကြသည်။ 
သို့ ေသာ် တစ်စုံတစ်ေယာက်သည် သူတို့ ကုိ 
တားခ့ဲရသည်။ ထုိသူသည် မည်သူြဖစ် သ 
နည်း။ အငယ် ၃၁၊ ၃၂။

	 စစ်သူရဲတို့သည် ြပဿနာက အ 
ဘယ်သို့ ဖြစ်သည်ကုိ မသိေသာ်လည်း၊ သူ
တို့သည် လမူျားေပါလကုို စိတ်ေဒါသြဖင့် 
ပြု ေသာ  အမှု ကုိ ြမ င်တွေ့ နို င်ခ့ဲ ကြ၏။ 
ြပဿနာက အဘယ်သို့ ဖြစ်ကြောင်းကုိ 
စစ်သူကြီးေမးြမနး်ေသာအခါ၊ ရှ င်းလင်း
ေသာအေြဖတစ်ခုရဖို့ ရန ်ေအာ်ဟစ်သံများ
ကြောင် ့ ရုတ်ရုတ်သဲသဲြဖစ်သွားခ့ဲ၏။ လူ
များတို့သည် ေပါလအုား သတ်ဖို့ ရန ် အ 
လနွ်ကြမ်းတမ်းစွာ ပြုမူေနေသာကြောင့်၊ စစ်သူရဲများက သူ့ကုိ ေဘးကင်း
ရာစစ်တနး်လျားသို့ ခေါ်ဆောင်ခ့ဲရ၏။

	 ဤသို့ ဖြစ်သည်အလျှောက်၊ ေပါလသုည် တည်ငြိမ်ပြီး၊ ကြောက်
ရွ�ဲ မှု မရှိခ့ဲေချ။ ထို့ ပြင် ေပါလသုည် သူမည်သည့်အလပ်ုကုိ လပ်ုေဆာင်ေန
ကြောင်းနှင့်ပတ်သက်ေသာ အမှနတ်ရားကုိ လမူျားတို့အား ေဟာေြပာချင်

ခ့ဲ၏။ ေပါလသုည် စစ်တနး်လျားသို့  ဝင်လနုးီေသာအခါ၊ လအူပု်ကြီးအား 
စကားေြပာရန ်အခွင့်ကုိ စစ်သူကြီးအား ေတာင်းဆုိခ့ဲ၏။ အငယ် ၃၇-၃၉။

	 လအူပု်ကြီးသည် တိတ်ဆိတ်စွာေနကြေသာအခါ ေပါလသုည် သူ့
ကုိယ်ေရးအကြောင်းနှင့် ကုိယ်တိုင်ကြုံတွေ့ ခ့ဲေသာအြဖစ်အပျက် အ 
ကြောင်းကုိ သူတို့အားေြပာြပေလ၏။ သူသည် တာရှု မြို့မှလာေသာ ယုဒ
လမူျိုး ြဖစ်ကြောင်းနှင့် ေဂါမေလျလအမည်ရှိေသာ ဆရာထံ ေယရုရှလင်၌ 
ပညာသင်ယူခ့ဲကြောင်းကုိ သူတို့အား ေြပာြပေလ၏။ ရှေးဦးခရစ်ယာန်

များသည်  ညဥ်းပ မ်း နှိ ပ်စ က်ြခ င်း  အ 
ကြောင်းကုိ ေထာက်ရှု ပြီး၊ ယုဒလမူျိုး တို့  
၏ ဘာသာကုိ ကာကွယ်ေစာင့်ရှောက်ရာ၌ 
အဘယ်သို့  စိ တ်အား ကြီး ကြော င်း ကုိ 
လည်း ေြပာြပေလ၏။ ထို့ ေနာက်၊ သူသည် 
ဒမာသက်မြို့သွားရာလမ်း၌ အဘယ်သို့
ြဖစ်ပျက်ခ့ဲကြောင်းနှင့် သူ၏ ေြပာင်းလဲ
ြခင်းအကြောင်းကုိ ေဝငှခ့ဲေလ၏။

	 လူအားလံးုတို့သည် ေပါလုေြပာ
ေသာအကြောင်းအရာကုိ ေစ့ေစ့နား​ေထာင်
ေသာ်လည်းေပါလသုည် တပါးအမျိုး သား
တို့ ထံ ဘုရားသခင်မည်သို့  သူ့အား ေစ 
လွှတ်ေတာ်မူသည်ကုိ ေြပာြပေသာအခါ
တင်ွ၊ လအူပု်ကြီးသည် ယခင်ကထက် ပုိ၍ 
ေဒါသအမျက်ထွက်ခ့ဲကြေလ၏။ တမန်
ေတာ်ဝတ္ထု  ၂၂း၂၂၊ ၂၃။

	 လက်တွေ့ကျင့်သုံးရန ် - တစ်စုံ 
တစ်ေယာက်အား သက်ေသခံရန ် အခွင် ့
အေရးရေသာအခါ သင်၏မကြာခဏ

ေြပာရမည့် အေကာင်းဆုံးအရာမှာ သင်၏ကုိယ်ေရးကုိယ်တာအချက်အ 
လက်၌ သင်၏ဘဝအသက်တာတွင် ဘုရားသခင်သည် မည်သို့  လုပ် 
ေဆာင်ခ့ဲပုံအကြောင်းသာ ြဖစ်သည်။ ထုိသို့ ေသာအကြောင်းအရာကုိ ယေန ့ 
သင်အဘယ်သူ့ကုိ ေြပာြပနိုင်မည်နည်း။

ကြာသပေတးနေ့ |  “ေကာင်းေသာ အားေပးနှစ်သိမ့်သူ” (တမန်ေတာ်ဝတ္ထု  ၂၂း၂၄ - ၂၃း၁၁) ၅

	 ေရာမစစ်သားများသည် ေပါလုအား အ 
ချုပ်ခနး်ထဲသို့  ခေါ်ဆောင်သွားခ့ဲ၏။ ေပါလုကုိအ 
ဘယ်ကြောင့် ထုိသို့ ေအာ်ဟစ်ကြသည်ကုိ စစ်သူကြီး
သည် သိချင်ခ့ဲသည်။ ထို့ ကြောင့် သူသည် ေပါလအုား 
ကြာပွတ်ြဖင့်ရိုက်ရန ်အမိန ့ေ်ပးလိက်ု၏။ သို့ ေသာ် ေပါ
လ ုသည် စစ်သူကြီး၏စိတ်ကုိ ချက်ချင်းေြပာင်းလဲနိုင်
သည့် အရာတစ်ခုကုိ ေြပာခ့ဲသည်။ တမနေ်တာ်ဝတ္ထု  
၂၂း၂၅-၂၉။

	 ေနာက်တေန ့တွင် စစ်သူကြီးသည် ေပါလု
အား လတ်ွေတာ်ေကာင်စီသို့  ပို့ လိက်ုေလ၏။ သို့ ေသာ် 
သူသည် ေပါလကုို စွပ်စဲွသည့်အကြောင်းအရင်းကုိ သူ 
သိချင်ေနဆဲြဖစ်၏။ ေပါလသုည် လတ်ွေတာ်ေကာင်စီ
သို့ ေရာက်၍ ေကာင်စီဝင်များကုိ ကြည့်ေနစဥ်၊ ထုိ
ေကာင်စီဝင်များတင်ွ အချို့ တို့သည် ရှင်ြပနထ်ေြမာက်
ြခင်းကုိ ယုံကြည်ေသာ ဖါရိရှဲများ၊ အချို့ တို့ မှာ ရှင်ြပန်
ထေြမာက်ြခင်းကုိ လက်မခံ မယုံကြည်ေသာ ဇဒ္ဒုကဲ

များြဖစ်ကြောင်း သတိပြုမိ၏။ ထုိအရာသည် သူ့ကုိ 
အကြံတစ်ခု ေပးေစခ့ဲ၏။ ထုိေနာက် ေပါလသုည် ဘာ
ေြပာဆုိခ့ဲသနည်း။ တမနေ်တာ်ဝတ္ထု  ၂၃း၆။

	 ရုတ်တရက်၊ ဖာရိရှဲနှင့် ဇဒ္ဒုကဲတို့သည် တစ်
ဦးနှင့်တစ်ဦး အြငင်းပွားခ့ဲကြ၏။ ဖာရိရှဲတို့ သည် 
မည်သို့ ေြပာဆုိခ့ဲကြသနည်း။ အငယ် ၉။ ထို့ ေနာက်၊ 
ထုိအချနိတ်ွင် ေကာင်စီအခနး်ထဲ၌ အုပ်စုနှစ်ခုကြား 
တိုက်ခုိက်မှုတစ်ခု ြဖစ်ပွားခ့ဲေလ၏။ ဖာရိရှဲတို့သည် 
ေပါလကုို ကာကွယ်ရန ်ကြိုးစားေနကြပြီး၊ ဇဒ္ဒုကဲများ 
သည် သူ့ကုိ အေသသတ်ရန ် ကြိုးစားေနကြ၏။ စစ် 
သူကြီးသည် ေပါလုကုိ ယခုပဲ လွှတ်ေတာ်ခနး်မ၌ 
“အ ပုိ င်း ပုိ င်း ဆဲွ ”ပ စ်မ ည်ကုိ  ကြော က်လန ့ေ်သာ 
ကြောင့်၊ သူသည် သူ၏စစ်သူရဲများအား ေပါလကုို 
စစ်တနး်လျားသို့  ေဆာင်သွားေစြခင်းငှါ စီရင်ြပန်
ေလ၏။ 


