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တနင်္ဂနွေနေ့ |  ဒေါ်ကာ (တမန်ေတာ်ဝတ္ထု  ၉း၃၂-၄၂) ၁
	 ေပတရုသည် ေယရုရှလင်၌ ကာလတော်တော်ကြာ အမှုေဆာင်
6ပီးေနာက်၊ ညဥ်းပမ်းနှိပ်စက်မှုကြောင့် ေယရုရှလင်မြို့မှ ထွက်ေြပးပြီး 
ေဘးကင်းေသာေနရာအသီးသီးသို့  ေြပာင်းရွေ့ ေနကြေသာ ယုံကြည်သူများ
ထံသို့  လည်ပတ်သွားဖို့ ရန ် ဆုံးြဖတ်ခ့ဲေလ၏။ ထို့ ေနာက် ေပတရုသည် 
အရပ်ရပ်သို့  လည်ပတ်ရာ၌ ေယရုရှလင်မြို့၏အေနာက်ဘက် မုိင် ၂၀ 
နးီပါးေဝးေသာေနရာ၌ လဒု္ဒမြို့တင်ွ အဲေန အမည်ရှိေသာ သူတေယာက်နဲ ့
တွေ့ဆုံခ့ဲေလ၏။ ထုိသူသည် လက်ေြခေသ၍ ရှစ်နှစ်လံးုလံးု အိပ်ရာပေါ်၌ 
တံးုလံးုေနေသာသူ ြဖစ်၏။ ေပတရုသည် သူ့အား ဘာေြပာဆုိခ့ဲသနည်း။ 
ထို့ ေနာက် ထုိသူသည် အဘယ်သို့  ြဖစ်သွားခ့ဲသနည်း။ တမနေ်တာ်ဝတ္ထု  
၉း၃၄။ ထုိအမှုကြောင့်၊ ထုိေနရာ၌ရှိ၍ ြမင်တွေ့ခ့ဲေသာ လအူေပါင်းတို့သည် 
ေယရှုခရစ်ေတာ်ကုိ ယုံကြည်ေသာသူများ ြဖစ်လာခ့ဲသည်။

	 ထုိအံဖွ့ယ်နမိိတ်လက္ခဏာသတင်းသည် အလျနအ်ြမန ်ပျံ့ နှံ့ သွား
ပြီး၊ မကြာမီတင်ွ ယုပ္ပမြို့၌ရှိေသာ ယုံကြည်သူများသည် ထုိ သတင်းကုိ 
ကြားခ့ဲကြ၏။ (ယုပ္ပမြို့သည် ေြမထဲပင်လယ်ကမ်းရိုး တနး်ရှိ မြို့တစ်မြို့
ြဖစ်ပြီး၊ လဒု္ဒ​မြို့၏အေနာက်ဘက် ၁၀ မုိင်ခန ့ ် အကွာတင်ွ ရှိသည်။) ယုပ္ပ
မြို့၌ အလွန်ကြောက်မက်ဖွယ်ေကာင်းေသာအရာတစ်ခု ယုံကြည်သူများ
ထံသို့  ြဖစ်ပျက်ခ့ဲ၏။ သူတို့သည် ေပတရုကုိ သူတို့၏မြို့သို့  အချနိမီှ် လာ
ေစချင်ခ့ဲေလ၏။

	 ယုပ္ပမြို့၌ တဗိသ သို့ မဟတ်ု ဒေါ်ကာအမည်ရှိေသာတပည့်ေတာ်
မ တစ်ေယာက်ရှိ၏။ သူမသည် အလနွစွ်န့်ကြဲ တတ်ေသာသူ ြဖစ်ပြီး၊ သူမ 
တတ်နိုင်ေသာေနရာအသီးသီး၌ အမြဲကူညီေနတတ်၏။ သူမသည် ဆင်း 
ရဲသားများအတက်ွ အဝတ်များချုပ်ေပး၏။ သူတပါးအား အလနွ်ချို သာ

နှိမ့်ချေသာစကားများကုိသာ ေြပာဆုိတတ်၏။ သို့ ေသာ် ေဒါကာ၌ အ ဘယ်
သိF   ြဖစ်ပျက်ခ့ဲသနည်း။ အငယ် ၃၇။

	 ထုိတစ်ကြိမ်တင်ွ၊ ေပတရုသည် ယုပ္ပမြို့သို့  သွားခ့ဲ၏။ ဒေါ်ကာ 
၏ရုပ်ေသကုိ အခနး်ထဲ၌ လဲေလျာင်းထား၍ သင်္ဂြိုလ်ဖို့ ရန ်အသင့် ထားကြ
ပြီး၊ သူမ၏ကူညီြခင်းကုိခံရေသာ သူများအားလံးုသည် ပတ်လည်၌ 
ငိကုြွေးလျက်ေနကြ၏။ ေဒါကာရှိစဥ် သူတို့အတက်ွေသာ်၎င်း၊ သူတို့၏ 
လိအုပ်ေသာ မိသားစုများအတက်ွ ပြုလပ်ုထားေပးေသာ အဝတ်များကုိ
ေသာ်၎င်း ေပတရုအား ြပသခ့ဲကြသည်။ သူတို့သည် သူမအား အဘယ်မျှ
ေလာက်ချစ်ခ့ဲသနည်း။ အဘယ်မျှေလာက် လမ်ွးဆွတ်ေနမည်နည်း။

	 ထို့ ေနာက် ေပတရုသည် လမူျားအားလံးုကုိ အခနး်ထဲမှ ထွက်
သွားရန ် ကြင်နာစွာ ေတာင်းဆုိခ့ဲ၏။ ထို့ ေနာက်တင်ွ ေပတရုသည် ဘာ
ပြုလပ်ုခ့ဲသနည်း။ အငယ် ၄၀၊ ၄၁။

	 အဲေနကုိ ကုသေသာအခါ ြဖစ်ပျက်သက့ဲသို့  ထုိနည်းတ ူြဖစ်ပျက်
ခ့ဲ၏။ ထုိသို့  ေပတရု ပြုလုပ်ခ့ဲသည့် အံ့ဩဖွယ်ေကာင်းေသာ နိမိတ်
လက္ခဏာကုိ လမူျားတို့သည် ကြားေသာအခါ၌ သူတို့ ထဲမှ အများအားြဖင့် 
ေယရှုခရစ်ေတာ်ကုိ ယုံကြည်လက်ခံရန ်ေရွးချယ်ခ့ဲကြသည်။ အငယ် ၄၂။

	 လက်တွေ့ကျင့်သုံးရန ် - ထို့ ကြောင့် ဘုရားသခင်သည် နမိိတ်
လက္ခဏာများကုိ လပ်ုေဆာင်ခ့ဲရြခင်းြဖစ်သည်။ နမိိတ်လက္ခဏာများသည် 
ကျွန်ုပ်တို့၏ကုိယ်ပုိင်ကျော်ကြားမှုအတက်ွ မဟတ်ုေပ။ သို့ မဟတ်ု လမူျား
တို့သည် ကျွန်ုပ်တို့ ကုိ ြမင်ဖို့ ရနအ်တက်ွ မဟတ်ုေပ။ ဘုရားသခင်၏ နမိိတ်
လက္ခဏာများသည် လမူျားက ဘုရားသခင်အား တွေ့မြင်ဖို့ ရန်နှင့် ေယရှု
ခရစ်ေတာ်ကုိ ယုံကြည်ဖို့ ရန ် လူများအား အားေပးြခင်း၊ လမ်းညွနြ်ခင်း
အတက်ွ ြဖစ်သည်။

တနင်္လာနေ့ |  တပ်မှူးေကာ်ေနလိထံသို့ ေကာင်းကင်တမန် လည်ပတ်ြခင်း (တမန်ေတာ်ဝတ္ထု  ၉း၄၃-၁၀း၈) ၂

ေသာကြာနေ့ |  အကျဥ်းေထာင်တံခါး ပွင့်သွားြခင်း (တမန်ေတာ်ဝတ္ထု  ၁၂း၆-၂၄) ၆
	 ေဟရု ဒ်မင်းသည် ေပတရုအားသတ်ဖို့ ရန ် မစီစဥ်ခင် ထုိည၌၊   
ေပတရုသည် ေထာင်အခနး်ထဲ၌ အေစာင့်နှစ်ေယာက်နှင့်အတ ူ သံကြိုးြဖင့်
ချည်ခံရပြီး၊ အိပ်ေပျာ်ေနခ့ဲသည်။ ထုိသို့ သူအိပ်ေပျာ်ေနစဥ်၊ တစ်စုံ တစ်
ေယာက်က သူ့ကုိ လာတို့ ခ့ဲသည်။ သူသည် အိပ်ရာမှ မျက်စိကုိဖွင့်လိက်ု
သည်။ ေထာင်အခနး်များ၌ အလင်းထွနး်ေတာက်ေနသည်ကုိ သိြမင်ခ့ဲ၏။ 
၎င်းသည် ေကာင်းကင်တမနြ်ဖစ်သည်။

	 ေကာင်းကင်တမနက် “အလျင်အြမန ်ထေလာ”့ ဟ ုေြပာဆုိ၏။ 
ေပတရုသည် အိပ်ရာမှ နိုးလာေသာအခါ၊ သူ၏လက်ေကာက်များ၌ 
ချည်နှောင်ထားေသာ သံကြိုးများ ကျွတ်ေနသည်ကုိ သူသည် အနည်းငယ်
သတိထားမိခ့ဲ၏။ ထို့ ေနာက် ေကာင်းကင်တမနသ်ည် ဘာ ဆက်လုပ်ခ့ဲ
သနည်း။ တမနေ်တာ်ဝတ္ထု  ၁၂း၈-၁၀။


	 ေပတရုသည် အေမှာင်ထဲ၌ သူ့မျက်စိကုိ စဖွင့်ေသာအခါ  မှုနဝ်ါး 
ဝါးြဖင်သ့ာ သူသွားေနသည့်လမ်းကုိ သတိပြုမိခ့ဲေလ၏။ အလနွသ်ာယာ 
ေသာညြဖစ်ကြောင်း သူခံစားခ့ဲသည်။ သူသည် လတ်ွေြမာက်သွားပြီး၊ ဘာ
ေြပာခ့ဲသနည်း။ အငယ် ၁၁။

	 ထို့ ေနာက် ေပတရုသည် သူ့အတွက်ဆုေတာင်းေပးေနေသာ 
ယုံကြည်သူများရှိရာသို့  အလျင်အြမနသွ်ားေရာက်ပြီး၊ တံခါးကုိ ေခါက်
ေလ၏။ ေနာက်ဆုံး၌ ေရာေဒအမည်ရှိေသာ မိနး်မတစ်ေယာက်သည် မဖွင့်
ေသးဘဲ ေချာင်းကြည့်ခ့ဲပြီး၊ ပုနး်ေနခ့ဲ၏။ ေပတရုအား အထဲသို့  ဝင်ခွင့်ေပး
ဖို့ ရန ် ေမ့ေလျာခ့ဲ့၏။ ထို့ ေနာက်တင်ွ ဘာြဖစ်ပျက်ခ့ဲသနည်း။ အငယ် ၁၄ 
-၁၇။

	 ေထာင်ထဲ၌၊ အေစာင့်များသည် ေပတရု  ေထာင်အခနး်ထဲ၌ မရှိ

သည်ကုိ တွေ့မြင်ေသာအခါ သူတို့သည် အလနွထိ်တ်လန ့ခ့ဲ်ကြ၏။ 
ေပတရုသည် လတ်ွသွားခ့ဲပြီ။ ေဟရုဒ်မင်းကြီးသည် ထုိသတင်းကုိ 
ကြားသိေသာအခါတင်ွ အလနွအ်မျက်ထွက်ခ့ဲ၏။ ေပတရုအား ကယ်  
တင်ေသာသူသည် သာမနလ်မူဟတု်ကြောင်း ေဟရုဒ်မင်း သိခ့ဲရ၏။ 
သို့ ေသာ် ဘုရားသခင်သည် သူ့ထက်ပုိတနခုိ်းကြီးကြောင့် အသိအ 
မှတ်မပြုချင်ခ့ဲေပ။ အြပစ်မရှိ ေသာ အေစာင့်တို့ သည် သူတို့ ၏ 
အသက်များကုိ စေတးခံခ့ဲရ၏။ ထုိရက်စက်ကြမ်းကြုတ်ေသာ ေဟ
ရုဒ်မင်းသည် ေယရုရှလင်မြို့မှ ကဲသရိမြို့သို့  အလည်သွားေလ၏။

	 ထုိမြို့၌ရှိေနစဥ် ထုိမင်းသည် ဂုဏ်အသေရကြီးစွာေသာ  အခမ်း 
အနား တစ်ခု ကျင်းပခ့ဲ၏။ ေတာက်ပေသာ အင်္ကျီ ကုိ ဝတ်ဆင် ထား
သည့် ေဟရုဒ်မင်းသည် လအူပ်ုထံမှ ကျယ်ေလာင်စွာ အားေပးမှုကုိ 
ရရှိရန ်မိန့်ခွ နး်ကုိ ေြပာခ့ဲသည်။ သို့ ေသာ် လမူျားတို့သည် အဘယ်သို့
ကြွေးကြော်ခဲ့ကြသလဲ။ ထို့ ေနာက် ေဟရုဒ်မင်း ဘာြဖစ်သွားခ့ဲသလဲ။ 
အငယ် ၂၂၊ ၂၃။

	 ေပတရုကုိ ဘုရားသခင် အဘယ်မျှအံဩ့ဖွယ်စွာ ကယ်လတ်ွခ့ဲ
ကြောင်းနှင့် နှိပ်စက်သူများကုိ လဲကျေစသည့်အကြောင်းကုိ လမူျား
တို့သည် ကြားခ့ဲ၏။ ထုိသို့အားြဖင့်၊ လမူျားတို့သည် ေယရှုခရစ်ေတာ်
ကုိ ယုံကြည်လက်ခံဖို့ ရန ်ေရွးချယ်ခ့ဲကြ၏။

	 လက်တွေ့ကျင့်သုံးရန ် - ဘုရားသခင်ကုိ ဆန ့က်ျင်ဘက်ပြုတိက်ု 
ခုိက်ေသာအခါ ကျွန်ုပ်တို့သည် အမြဲအနိုင်ရမည်လား။ လံးုဝ မရနိုင်
ပါ။ ကျွန်ုပ်တို့သည် အချနိတိ်င်ုး ရှုံးနမ့်ိြခင်းဘက်သို့သာ ရှိေနရကြ
မည်ြဖစ်သည်။ ေယရမိအနာဂတ္တိ ကျမ်း ၁၇း၁၀၊ ေကာရိ န္သုဩဝါဒစာ 
ဒတိုယစာေစာင် ၅း၁၀။ ကျွန်ုပ်တို့သည် ဘုရားသခင်ဘက်၌ ရှိေန
ေသာအခါ အမြဲရှုံးနိုင်မည်လား။ ေရာမဩဝါဒစာ ၈း၃၁။
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	 ေဟရု ဒ်မင်းသည် ထုိအချနိမ်တိုင်
ခင်၊ တမနေ်တာ်များသည် ေထာင်ထဲမှ လွှတ်
ေြမာက်နိုင်ခ့ဲကြောင်းကုိ အမှတ်ရခ့ဲ၏။ ဤအ 
ချနိ်၌ ေပတရု ကုိ လွတ်မသွားေစရန ် စိတ်
ဆုံးြဖတ်ချက်ချ၏။ သူ့ကုိ ေထာင်ထဲချပြီး၊ 
အေစာင့်နှစ်ေယာက်ြဖင့်ေစာင့်ေစ၏။ ေပတရု  
ရှိေနေသာအခနး်နှင့် အြပင်ဘက်ကြားတွင် 
တံခါးသုံးဆင့်နှင့် စစ်သားများစွာကုိ ေနရာ
ချထား၏။ ေပတရု ကုိ ေစာင့်ကြပ်ေနေသာ 
စစ်သားဆယ့်ေြခာက်ေယာက်အား၊ အကယ် 
၍ သူလတ်ွသွားပါက၊ သင်တို့ ကုိ သတ်မည်
ဟု မှာထားခ့ဲ၏။ ထို့ ကြောင့် သူတို့ သည် 
အထူးသြဖင့် နိုးနိုးကြားကြားရှိေနကြ၏။ ယုံ ကြည်သူများတို့သည် အလနွ်

ဝမ်းနည်းေနကြ၏။ ေပတရု  မပါဝင်ဘဲ သူတို့ဘာလပ်ုမည်နည်း။ 
ေပတရုအချုပ်ခနး်ထဲရှိေနစဥ် ယုံကြည်သူများ ဘာကုိ လုပ် 
ေဆာင်ခ့ဲကြသနည်း။ အငယ် ၅။

	 ေပတရုသည် ကြောက်ရွံ့  ေနသလား။ မကြောက်ရွံ့  ပါ။ 
ဘုရားသခင်သည် အေကာင်းဆုံးလပ်ုေပးလိမ့်မည်ကုိ ေပတရု
ယုံကြည်၏။ ယုံကြည်သူများသည် သူ့အတက်ွ ဆုေတာင်းေပး
ေနသည်ကုိ သူသိ၏။ သူအသတ်မခံရေသးခင်၊ ညအချနိတ်င်ွ 
အပူအပင်၊ ကြောက်လန့်ခြ င်းမရှိဘဲ အေစာင့်များ၏အလယ်၌ 
နှစ်ခြိုက်စွာ သူအိပ်ေပျာ်ခ့ဲ၏။ အငယ် ၆။

	 လက်တွေ့ကျင့်သုံးရန ် - သင်သည် အသတ်မခံရခင် 
ထုိညတင်ွ နှစ်ခြိုက်စွာ အပူအပင်အကြောက်အရွံ့ မရှိ အိပ်ေပျာ်
<ိုင်မည်လား။ သင်သည် ဘုရားသခင်ကုိ အဘယ်မျှေလာက် 

ယုံကြည်ကုိးစားေနသနည်း။ ဆာလံကျမ်း ၄၆ ကုိ ဖတ်ပါ။

	 ယုပ္ပမြို့၏ေြမာက်ဘက် မုိင် ၃၀ အထက်ေဝးေသာေနရာ၌ ကဲသ
ရိမြို့ဟအုမည်ရှိေသာ မြို့တစ်မြို့ရှိ၏။ ထုိမြို့၌ ေကာ်ေနလိ အမည်ရှိေသာ 
သူရှိ၏။ သူသည် လူတစ်ရာကုိအုပ်ေသာ ေရာမတပ်မှူးတစ်ေယာက်ြဖစ် 
၏။ ဆုိလိသုည်မှာ သူသည် စစ်သားအေယာက် ၁၀၀ ကုိ အပု်ချုပ်ေသာ
အရာရှိတစ်ဦးြဖစ်သည်။ သူသည် ေတာ်ဝင်မိသားစုမှ ဆင်းသက်လာပြီး၊ 
အလနွခ်ျမ်းသာေသာသူလည်း ြဖစ်၏။

	 ေကာ်ေနလိသည် ေခါင်းမာေသာပတ်ဝနး်ကျင်၌ ေမွးဖွား၍ ပညာ
များကုိသင်ကြားခ့ဲေသာ်လည်း၊ သူသည် သူ့ပတ်လည်၌ရှိေသာ ယုဒလမူျိုး
များထံမှ ဘုရားသခင်အကြောင်းကုိ ေလလ့ာသင်ကြားခ့ဲေလ၏။ သူေလ ့

လာသင်ခ့ဲေသာအရာများြဖင့် သူသည် ရှ င်းလင်းစွာသိရှိ၍ ေကျနပ်
သေဘာကျပြီး၊ သူသည် မိမိအိမ်၌ ဘုရားဝတ်ပြုရန ် စတင်ခ့ဲသည်။ သူ
သည် ယုဒလူမျိုး ၏ အသင်းသားတစ်ေယာက် မဟုတ်ခ့ဲေချ။ သို့ ေသာ် 
ဘာသာေရးေခါင်းေဆာင်များသည် ယုဒလမူျိုး  အသင်းတော်နှင့် အ ဘယ်
သိF ပဲြဖစ်ြဖစ်ချတ်ိဆက်ရန ်သူ့အား ခွင့်မပြုခ့ဲေတာေ့ချ။ သူတို့၏အထင်မှာ 
တပါးအမျိုး သားများအားလံးုသည် ေခါင်းမာေသာလူမျိုး နှင့် မသန့်ရှ  င်း
ေသာလမူျိုး ြဖစ်သည်ဟ ုထင်ခ့ဲကြေသာကြောင့်ြဖစ်သည်။



	 ေကာ်ေနလိသည် သူ၏အလပ်ုကုိ ေကာင်းစွာလပ်ုေဆာင်နိုင်ရန်
<ှင့် ေကာင်းေသာဆုံးြဖတ်ချက်ပြုလပု်နိုင်ရန ် ဘုရားသခင်၏ အကူအညီ
လိုအပ်ကြောင်း သိနားလည်ပြီး၊ သူသည် ဘုရားသခင်၏ လမ်းညွန်မှု
အတက်ွ မကြာခဏ ဆုေတာင်း၏။ သူသည် ဘုရားသခင်အပေါ်ယုံကြည်
ြခင်းကုိ ဆင်းရဲသားများအား ေငွေပးကမ်းြခင်းအားြဖင့်ေသာ်၎င်း၊ မိမိ
အိမ်၌ေသာ်၎င်း၊ အလပ်ု၌ေသာ်၎င်း သူ၏သစ္စာရှိြခင်းအားြဖင့် သက်ေသြပ
သခ့ဲ၏။ အဘယ်ကြောင့်ဆုိေသာ် သူသည် ေြဖာင့်မတ်ေသာသူ၊ ရက်ေရာ
ေသာပုဂ္ဂိုလ်ြဖစ်ပြီး ထုိေနရာေဒသ၌ သူ့ကုိ လသိူများခ့ဲ၏။ ယုဒလမူျိုး
များ၊ တပါးအမျိုး သားများ နှစ်မျိုး စလံးုသည် သူ့အား ရိုေသေလးစားခ့ဲ
ကြ၏။

	 ေကာ်ေနလိသည် ကြွာလာမည့်ေမရှိယအကြောင်းနှင့်ပက်သက်
သည့် ပေရာဖက်ပြုချက်များကုိ ယုံကြည်ခ့ဲသည်။ သို့ ေသာ် ေမရှိယ သခင်
သည် ကြွာလာခ့ဲပြီးြဖစ်ကြောင်းကုိ သူ မသိရှိခ့ဲေပ။ တေန ့မွနး်လွဲပုိင်း၌ သူ
ဆုေတာင်းေနစဥ် ေကာင်းကင်မှ ေကာင်းကင်တမနတ်စ်ပါးသည် ထူး 
ြမတ်ေသာသတင်းစကားတစ်ခုကုိ ယူေဆာင်လာပြီး သူရှေ့ ၌ ပေါ်လာခ့ဲ၏။ 
ထုိသတင်းစကားမှာ အဘယ်နည်း။ တမနေ်တာ်ဝတ္ထု  ၁၀:၃-၆။

	 ေကာ်ေနလိသည် ေကာင်းကင်တမန၏်စကားကုိ စိတ်အားထက် 
သနစွ်ာ နားေထာင်၏။ သူသည် ချက်ချင်း သူ၏တပ်သားသုံးေယာက်အား 
ခေါ်ပြီး ၊ ေကာင်းကင်တမန၏်သူ့ထံ လည်ပတ်ြခင်းအကြောင်းကုိ သူတို့

အား ေြပာြပခ့ဲ၏။ ထို့ ေနာက် ေပတရုကုိ သွားတွေ့ ဖို့ ရန ်သူတို့အား ယုပ္ပမြို့
သို့  ေစလွှတ်လိက်ု၏။ အငယ် ၇၊ ၈။

	 ေပတရုသည် ယုဒလမူျိုး များထံ ေယရှုခရစ်ေတာ်အကြောင်း ဧဝံ
ေဂလိသတင်းကုိ ေဝငှဖို့ ရန ် ကြီးမားေလးလံေသာ ဝနထု်ပ်တစ်ခုြဖစ်သည်
ဟ ု ခံစားခ့ဲ၏။ သို့ ေသာ် ေပတရုြဖစ်ေစ၊ တြခားေသာတမနေ်တာ်များြဖစ်
ေစ တပါးအမျိုး သားများထံ ဧဝံေဂလိသတင်းစကားကုိ ေဝငှဖို့ ရန ် အ 
ဘယ်သူမှ ကြိုးစားအားထုတ်ြခင်း မပြုခ့ဲေသးေချ။ သူတို့အားလံးု ထင်ြမင် 
သည်မှာ ဧဝံေဂလိသတင်းစကား၏ေကာင်းကြီးမင်္ဂလာများသည် ယုဒ
လမူျိုး များအတက်ွသာြဖစ်သည်၊ တပါးအမျိုး သားများအတက်ွ မဟတ်ုဟ ု
ထင်ြမင်ခ့ဲကြသည်။

	 သို့ ေသာ် ထုိအချနိ ်ေကာ်ေနလိထံမှ ထုိလသုံူးေယာက်တို့သည် ယု
ပ္ပမြို့သို့ သွားေသာလမ်း၌ ေရာက်ေနပြီြဖစ်သည်။ သူသည် ထုိလူများနဲ ့ 
အတသွူားသင့်ကြောင်း တပါးအမျိုး သားြဖစ်ေသာ ေကာ်ေနလိနှင် ့ စကား 
ေြပာသင့်ကြောင်းကုိ ဘုရားသခင်သည် ေပတရု၏စိတ်နှလံးုကုိ အဘယ်သို့   
ဖွင့်ေပးပြီး ယုံကြည်ေစနိုင်ခ့ဲသနည်း။ 

	 လက်တွေ့ကျင့်သုံးရန ်- သင်သည် တစ်စုံတစ်ေယာက်အား ေယရှု
ခရစ်ေတာ်အကြောင်း မေြပာြပရန ် ေရွးချယ်ချနထ်ားပါသလား။ ဘုရား 
သခင်သည် ဧဝံေဂလိသတင်းစကားကုိ လူတိုင်းကြားနာဖို့ ရန ် အလိုရှိ
ကြောင်း သင် သတိရပါ။

အင်္ဂါနေ့ |  ေပတရု၏ရူပါရုံ (တမန်ေတာ်ဝတ္ထု  ၁၀း၉-၂၃) ၃
	 ထုိအချနိသ်ည် မွနး်လွဲပုိင်းေကျာ်လနွခ်ါနးီြဖစ်ပြီး ေကာ်ေနလိ ၏ 
အိမ်မက်ရူပါရုံ ပြီးေနာက်၊ ေပတရုသည်လည်း သူေနထုိင်ေသာ အိမ်ေခါင်မုိး
ပေါ်တွင် ဆုေတာင်းဖို့ ရန ် တက်သွားခ့ဲ၏။ ဘုရားသခင်သည် ေပတရုအား 
ေယရှုခရစ်ေတာ်၏ ဧဝံေဂလိသတင်းသည် ယုဒ လမူျိုး များအတက်ွသာ 
မဟတ်ု၊ လတိူင်ုးအတက်ွြဖစ်ကြောင်းကုိ ြပသရန ်လိအုပ်ခ့ဲသည်။ 

	 ထို့ ကြောင့်၊ ထုိအချနိ၌် ေကာ်ေနလိ၏အေစခံများသည် ယုပ္ပမြို့
သို့  ေရာက်လနုးီပါးြဖစ်၏။ ထုိေကာ်ေနလိအား စကားေြပာေသာေကာင်း 
ကင်တမနသ်ည် ထုိရူပါရုံနှင့်အတ ူေပတရုထံသို့လာ
ခ့ဲ၏။ ရူပါရုံထဲ၌ ေပတရုသည် ဘာကုိ ြမင်တွေ့ခ့ဲသ 
နည်း။ တမနေ်တာ်ဝတ္ထု  ၁၀:၁၁၊ ၁၂။

	 ထို့ ေနာက် ေပတရုသည် သူြမင်တွေ့ခ့ဲ
ေသာ တိရစ္ဆာနမ်ျားကုိသတ်၍စားဖို့ ရန ် ေြပာေန
ေသာအသံကုိ ကြားခ့ဲရ၏။ သို့ ေသာ် သူသည် မ
သန့်ရှ  င်းေသာအစာများ အဘယ်တစ်ခုကုိ မစား
ကြောင်း ေြပာဆုိပြီး၊ အားတက်သေရာကန့်ကွ က်
ခ့ဲ၏။ ထုိအသံသည် ေပတရုအား အဘယ်သို့  ြပန်
တနု့်ပြ နခ့ဲ်သနည်း။ အငယ် ၁၅။

	 ဤရူပါရုံသည် သုံးကြိမ်တိုင်တိုင်ေဖာ်ြပ
ပြီးေနာက် ပြီးဆုံးခ့ဲ၏။ သို့ ေသာ် ၎င်းသည် ဘာ
အဓိပ္ပာယ် သက်ေရာက်နိုင်သနည်း။ ေပတရုသည် 
အံ့ဩေနချနိတ်ွင် ေကာ်ေနလိထံမှ လူသုံးဦးသည် 
ေရာက်လာ၍၊ ေပတရုအား တွေ့ဆုံဖို့ ရန ်ခွင့်ေတာင်း
ခ့ဲသည်။ ထုိအချနိ၌်ပင် ေပတရုအား သန့်ရှ င်းေသာ      
ဝိညာဥ်ေတာ် စကားေြပာခ့ဲ၏။ သန့်ရှ င်းေသာဝိညာဥ်ေတာ်သည် ေပတရု
အား ဘာေြပာခ့ဲသနည်း။ အငယ် ၁၉၊ ၂၀။

	 ေပတရုသည် ရိုေသကျိုး နွံစွာနာခံပြီး၊ ေအာက်သို့ဆင်း၍ သူတို့
အား ဘာအလိရုှိကြောင်း ေမးြမနး်ခ့ဲ၏။ သန့်ရှ င်းေသာေကာင်းကင်တမန်
တစ်ပါးက ေရာမတပ်မှူးေကာ်ေနလိထံ အလည်လာပြီး၊ စကား ေြပာခ့ဲသည့်
အကြောင်းကုိ သူတို့သည် ေပတရုအား ေြပာြပပြီး၍ သူ့အိမ်ထဲဝင်ဖို့ ရန ်ခွင့်
ေတာင်းခ့ဲကြ၏။


	 ထုိအချနိထ်က် တစ်နာရီမျှေစာပါက၊ ေပတရုသည် သူတို့ ဖိတ်
ေခX ြခင်းကုိ ြငင်းဆုိမည်ြဖစ်သည်။ အဘယ်ကြောင့်ဆုိေသာ် သူသည် တ
ပါးအမျိုး သားများသည် မသန့်ရှ  င်းေသာသူများြဖစ်ကြောင်း ထင်ခ့ဲ၏။ 
သို့ ေသာ် ေပတရုသည် ထုိအချနိ၌် သူရရှိခ့ဲေသာ ရူပါရုံ ကုိ သတိရပြီး၊ 
ဘုရားသခင်သည် ရူပါရုံ၌ တိရစ္ဆာနမ်ျားအကြောင်းမဟုတ်ဘဲ၊ လူများ
အကြောင်း ေြပာေနသည်ကုိ သူနားလည်သေဘာေပါက်ခ့ဲေလ၏။ အဘယ်
ပုဂ္ဂိုလ်ကုိမဆုိ မသန့်ရှ  င်းေသာသူများဟု မခေါ်သင့်ကြောင်းကုိ ဘုရား 

သခင်က သူ့အားေြပာေနသည်။ ၎င်းသည် ေပတရု
အတွက် တပါးအမျိုး သားများအကြောင်းနှင့်ပတ် 
သက်၍ ရုတ်တရက် ကဲွြပားစွာ စဥ်းစားဆုံးြဖတ်ဖို့
ရန် အလွနခ်က်ခဲခ့ဲေလ၏။ သို့ ေသာ် သူသည် 
ဘုရားသခင်၏စကားကုိ နာခံရန ် ဆုံးြဖတ်ခ့ဲ၍၊ 
ေကာ်ေနလိထံသို့  အလည်ပတ်သွားရန ် ထုိလသုံူးဦး
နှင့်အတ ူလိက်ုသွားခ့ဲေလ၏။

	 ဘယ်လိပဲုြဖစ်ြဖစ်၊ ေပတရုသည် သူ လပ်ု 
ေဆာင်ေသာအရာကုိ သူတို့ တွေ့ရှိေသာအခါ၊ ေယ
ရု ရှလင်မြို့၌ရှိ ေသာ အသင်းေတာ်ေခါင်းေဆာင် 
များသည် ေပျာ်ရွင်မည်မဟတု်ကြောင်း သိခ့ဲသည်။ 
ထို့ ကြောင့် အမှနတ်ကယ်ြဖစ်ပျက်ေနကြောင်းကုိ 
သံသယများမရှိေစရန်၊ တပါးအမျိုး သားများထံ 
လည်ပတ်ေနသည့်အေတာအတင်ွး သူလပ်ုေဆာင်ခ့ဲ
ေသာ အရာဟူသမျှနှ င့်  သူေြပာသမျှေသာအ 
ကြောင်း မှနသ်မျှ ကုိ ဆနး်စစ်ဖို့ ရန် လူေြခာက်

ေယာက်ကုိ သူနှင့်အတလိူက်ုသွားဖို့ ရန ်ေရွးချယ်ခ့ဲ၏။

	 လက်တွေ့ကျင့်သုံးရန ် - ဘုရားသခင်က သင်မှနသ်ည်ဟ ု အစဥ်
အမြဲထင်ြမင်ေနေသာ အေတးွအခေါ်တစ်ခုကုိ ေြပာင်းလဲရန ် သင့်အား 
ေတာင်းဆုိခ့ဲဖူးပါသလား။ ၎င်းသည် ခက်ခဲနိုင်ေသာ်လည်း ေပတရုက့ဲသို့  
သင်ထံ့၌ ေြပာင်းလဲချင်ေသာ စိတ်ဆန္ဒ ရှိပါသလား။

ဗုဒ္ဓဟူးနေ့ |  တပါးအမျုိးသားများ ေြပာင်းလဲြခင်း (တမန်ေတာ်ဝတ္ထု  ၁၀း၂၄-၁၁း၁၈) ၄
	 ေပတရုသည် ကဲသရိမြို့၌ ေကာ်ေနလိ၏ေနအိမ်သို့  ေရာက်
သည်နှင့် ေကာ်ေနလိသည် သူ့အားကုိးကွယ်မည်ဟ ုသူ၏ေြခရင်း၌ ြပပ်ဝပ်
လိက်ုေသာအခါ ေပတရုသည် ထိတ်လန ့တ်နု်လှုပ်ခ့ဲ၏။ ထုိ
အရာအတက်ွ သူသည် ဘာလပ်ုခ့ဲသနည်း။ တမနေ်တာ်ဝတ္ထု  
၁၀:၂၅၊ ၂၆။ သူတို့သည် အိမ်တင်ွးသို့  အတတူကွဝင်ကြ
ေသာ်၊ ေကာ်ေနလိ၏မိသားစုနှင့် မိတ်ေဆွများ စကားေြပာ
နှုတ်ဆက်ဖို့  အသင့်ေစာင့်ေနကြသည့် လမူျားကုိ ေပတရု
တွေ့ေလ၏။

	 ေပတရုက ယုဒလူြဖစ်ေသာသူတို့သည် တပါး
အမျိုး သားတို့ ထံသို့  လည်ပတ်ြခင်းသည် ဥပေဒစည်းမျဥ်း
ချိုး ေဖာက်ရာေရာက်သည်ြဖစ်ကြောင်း သူတို့ သိပြီးသားအ 
ကြောင်းကုိ ေြပာရင်း စကားအစပြုခ့ဲ၏။ “သို့ ေသာ်လည်း 
ညစ်ညူးသည် မစင်ကြယ်ဟ ု အဘယ်သူကုိမျှ မခေါ်သင့်
ေ1ကာင်း၊” “ဘုရားသခင်သည် ငါအ့ားြပသေတာ်မူပြီ” 
ဆက်ေြပာခ့ဲေလ၏။ ထို့ ကြောင့် ေပတရုက ငါကုိ့ ခေါ်ကြ ေသာအခါ၊ ငါ
သည် မြငင်းမခုံလျက်လာသည်ဟ ု ေြပာပြီး၊ အဘယ်အကြောင်းကြောင် ့
ခေါ်သနည်းဟ ုေကာ်ေနလိအား ေမးေလ၏။

	 ထို့ ေနာက်တင်ွ ေကာ်ေနလိသည် ေကာင်းကင်တမနအ်ား ြမင်တွေ့
ခ့ဲသည့်သူ၏အတွေ့အကြုံနှင့် ထုိေကာင်းကင်တမနသ်ည် ေပတရုအား 
သွားခေါ်ဖိတ်ရနမှ်ာထားကြောင်းကုိ လမူျားအား ေြပာြပေလ၏။ ထို့ ေနာက် 
ေပတရုသည် အဘယ်သို့  ြပနေ်ြပာခ့ဲသနည်း။ အငယ် ၃၃။

	 ေပတရု သည်  အများ ကြီးသ င်ယူေန ခ့ဲရ၏။ 
ဘုရားသခင်၌ အနှစ်သက်ဆုံးေသာလမူျိုး များ သီးသန ့မ်ရှိ
ကြောင်းနှင့် သို့ ေသာ် ဘုရားသခင်သည် လူမျိုး တိုင်း၌ရှိ   
သည့်လမူျားအားလံးုအား ကယ်တင်ဖို့ ရန ် အလိရုှိကြောင်း
ကုိ သူသည် နားလည်သေဘာေပါက်ခ့ဲေလ၏။ ထုိအရာ
သည် သူ၏ရုံပါရုံ၏အနက်အဓိပ္ပာယ်ြဖစ်ေလ၏။ အငယ် 
၃၄၊ ၃၅။

	 ထို့ ေနာက် ေပတရုသည် ေယရှုခရစ်ေတာ်၏ အ 
ကြောင်းြဖစ်သည့်  သခင်၏အသက်ရှင်ြခင်းနှင့် အေသခံ
ြခင်း၊ ရှ င်ြပနထ်ေြမာက်ြခင်းနှင့် ေကာင်းကင်သို့တက်ကြွ

ြခင်း၊ ေကာင်းကင်၌အမှုေဆာင်ရွက်ေနသည့်အကြောင်းစုံတို့ ကုိ သူတို့အား 
ေြပာြပခ့ဲေလ၏။ ေပတရုက ေယရှုခရစ်ေတာ်၌ယုံကြည်ြခင်းသည် သူတို့  

၏အြပစ်များ ခွင့်လွှတ်ြခင်းအတက်ွ နည်းလမ်းတစ်ခုတည်း
ြဖစ်ကြောင်းကုိ သူတို့အား ေြပာြပခ့ဲေလ၏။ 

	 ေပတရုစကားေြပာေနစဥ်၊ သန့်ရှ င်းေသာဝိညာဥ်ေတာ် 
သည် တမနေ်တာ်များနှင့် ယုဒယုံကြည်သူများထံသို့  ကျ
ေရာက်သက့ဲသို့  ထုိတပါးအမျိုး သားယုံကြည်သူများထံသို့  
ကျေရာက်ေလ၏။ ထို့ ေနာက် ဘာြဖစ်ပျက်ခ့ဲသနည်း။ အ 
ငယ် ၄၅-၄၈။

	 ေပတရုသည် တပါးအမျိုး သားများနှင့် အလည်အ 
ပတ်ပြုေနသည့် ေယရုရှလင်မြို့၌ရှိေသာ ေခါင်းေဆာင်
များသည် ထုိသတင်းကုိ ကြားေသာအခါ၊ သူတို့သည် မ
ပျော်ရွှင်ခ့ဲကြေချ။ ေပတရုသည် သူတို့ နှင့် အြငင်းအခုံပြု
မည့်အစား၊ သူ၏ရူပါရုံအကြောင်းနှင့် ထုိလသုံူးေယာက်နှင့်

အတသွူားဖို့ ရန ် အမိန ့ရ်ရှိကြောင်းကုိ ရိုး ရှင်းစွာ ေြပာြပခ့ဲေလ၏။ ေပတရု
သည် သူ၏တင်ြပချက်ကုိ မည်က့ဲသို့  အဆုံးသတ်ခ့ဲသနည်း။ တမနေ်တာ်
ဝတ္ထု  ၁၁း၁၆၊ ၁၇။

	 အကြောင်းစုံကုိ သူတို့ ကြားသိခ့ဲေသာအခါ၊ သူတို့၏ စိတ်ေန 
သေဘာထားများကုိ ေြပာင်းလဲခ့ဲကြပြီး၊ ထုိအရာအတက်ွ ဘုရားသခင်အား 
ချးီမွမ်းခ့ဲကြေလ၏။ ထုိအချနိတ်င်ွ သူတို့၏အေတးွအြမင်သည် ဘုရား 

သခင်၏ အြမင်နှင့် လံးုဝကွာြခားေနကြောင်း ရှင်းလင်းစွာ
တွေ့မြင်ခ့ဲကြ၏။ ထုိအချနိမှ်စ၍ တပါးအမျိုုး သားထံသို့  
ေယရှုခရစ်ေတာ်၏ဧဝံေဂလိသတင်းစကားကုိ ေဟာေြပာဖို့
ရန ်အတက်ွ လမ်းစပွင့်ခ့ဲေလ၏။

	 လက်တွေ့ကျင့်သုံးရန ် - သင်သည်လည်း ထုိတပါး
အမျိုး သားများက့ဲသို့  ဘုရားသခင်၏စကားေတာ်ကုိ ကြားဖို့
ရန ် စိတ်အားထက်သန ် ေနပါသလား။ တမနေ်တာ်ဝတ္ထု  
၁ဝး၃၃။

ကြာသပေတးနေ့ |  ေပတရု အကျဥ်းေထာင်ကျြခင်း (တမန်ေတာ်ဝတ္ထု  ၁၂း၁-၆) ၅

	 ထုိအချနိသ်ည် သေတဖနကုိ်ခဲနှင့်ေပါက်သတ်ခ့ဲပြီးေနာက် ဆယ်
<ှစ်ခန ့အ်ကြာြဖစ်၏။ ေယရုရှလင်မြို့ရှိ ယုဒဘာသာ
ေရး ေခါင်းေဆာင်များသည် ေယရှုခရစ်ေတာ်အား ယုံ 
ကြည်သူမှနသ်မျှအားလံးုကုိ ဖျက်စီးရန ် ဆုံးြဖတ်ေန
ချနိြ်ဖစ်၏။ သူတို့သည် ဘုရင်ေဟရုဒ်၊ အဂြိပ္ပမင်းထံမှ 
ခွနအ်ားရှိေသာ ကူညီသူတစ်ဦးကုိ တွေ့ရှိေသာအခါ 
အလွနေ်ပျာ်ရွင်ခ့ဲ ကြ၏။ သူသည် ယုဒလူမျိုး များ 
၏ဘာသာသို့  ေြပာင်းလဲရန ် ကြွေးကြော်သူြဖစ်ပြီး၊ 
ယုဒလူမျိုး များ၏ထုံးထမ်းဥပေဒများကုိ ဂရုတစုိက်
နာခံဖို့ ရန ်ကြွေးကြော်သောသူြဖစ်၏။

	 ေဟရုဒ်မင်းသည် ယုံကြည်သူများကုိ ညဥ်း
ဆဲဖျက်စီးဖို့ ရန ်ဘာသာေရးေခါင်းေဆာင်များနှင့် အဖွဲ့
ဝင်တစ်ဦးအြဖစ် ချတ်ိဆက်ခ့ဲ၏။ သူသည် ေယာဟန ်
၏ညီ၊ ယာကုပ်အားလည်း ေထာင်ထဲချေလ၏။ ေဟ 
ရု ဒ်မင်းသည် ယာကုပ်အား ေခါင်းြဖတ်သတ်ဖို့ ရန ်
အမိန ့ထု်တ်ြပနေ်သာအခါ၌ ဘာသာေရးေခါင်းေဆာင်များသည် ဝမ်း 

ေြမာက်ခ့ဲကြ၏။ သူတို့သည် ယာကုပ်အား အကျဥ်းေထာင်ထဲ၌ သီးသန ့ ်မ
ကွ ပ်မျ က်ေစချ င်ခ့ဲ ေချ ။ အများ ြပည်သူများ ရှေ့  ၌ 
ကွပ်မျက်ြခင်းသည် ယုံ ကြည်သူများ ကုိ ပုိ မုိ ခြိ မ်း 
ေြခာ က်လိ မ့်မ ည်ဟု  သူတို့ ထ င်ခ့ဲ ကြေလ၏။ ထို့  
ကြောင့်၊ သူတို့ ေကျနပ်နှစ်သက်ဖို့ ရန၊် ေဟရုဒ်မင်းက 
ေပတရုကုိ လအူများရှေ့ ၌ ကွပ်မျက်ရန ်ဆုံးြဖတ်လိက်ု 
၏။ တမနေ်တာ်ဝတ္ထု  ၁၂း၂-၃။

		 သို့ ေသာ် ထုိအချနိသ်ည် ပဿခါကျင်းပ
ေသာအပတ်ြဖစ်၍၊ လူအများသည် ေပတရုအား 
သနားဂရုဏာသက်မည်ကုိ သူတို့သည် စုိးရိမ်ခ့ဲကြ၏။ 
အကယ်၍ ေပတရုသည် သူ၏တနခုိ်းပါေသာ တရား 
ေဟာချက်များထဲမှ တစ်ခုခုအား ေဟာေြပာပါက၊ သူ့
ကုိ လတ်ွေြမာက်ေပးေစရန ်လအူများတို့သည် ေတာင်း
ဆုိနိုင်လိမ့်မည်။ ထို့ ကြောင့် သူတို့သည် ပဿခါပဲွ
ပြီးဆုံးေသာအချနိထိ်တိုင် ေပတရု ကုိ ကွပ်မျက်ရန ်

အချနိဆဲွ်ဆုိင်းခ့ဲလိက်ု၏။


