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တနင်္ဂနွေနေ့ |  မိမိကိုယ်ကို မကယ်တင်ြခင်း (ရှင်ေယာဟန်ခရစ်ဝင် ၁၉း၂၀-၂၇) ၁
	 ေယရှုသည် ကားတိုင်ပတ်လည်၌ လူအုပ်ကြီးကုိ လှည့်လည် 
ကြည့်ေသာအခါ၊ တစ်စုံတစ်ေယာက်က ထူြခားေနသည်ကုိ သတိထားမိ 
၏။ ထုိလမှူာ သူချစ်ရေသာ မယ်ေတာ်ြဖစ်သည်။ ေယရှု၏လက်များကုိ သံ
နှင့်ရိုက်ေနသည့် စစ်သားများကုိ အကူအညီမ့ဲစွာ ကြည့်ရှုပြီး၊ သူမသည် မူး
လဲသည့်အထိ ခံစားခ့ဲသည်။ ထို့ ေနာက် တပည့်ေတာ်များသည် သူမအား 
အေဝးသို့  ညင်သာစွာ ခေါ်ဆောင်သွားခ့ဲေလ၏။ သို့ ေသာ် သူမသည် ေယရှု  
၏အေဝးမှာ မေနနိုင်ခ့ဲေပ။ ေယာဟနသ်ည် သူမအား ြပန်ခေါ်လာခ့ဲ၏။

	 ထုိအချနိတ်ွင် သူမနှင့်ေယာဟနအ်ား အြမတ်တနိုးစကားေြပာ 
ခ့ဲ၏။ ဘာေြပာခ့ဲသနည်း။ ရှင်ေယာဟနခ်ရစ်ဝင် ၁၉း၂၆၊ ၂၇။ သူဘာ 
ဆုိလိသုည်ကုိ ေယာဟနန်ားလည်ခ့ဲသည်။ ေယာဟနသ်ည် မယ်ေတာ်မာရိ
အား သူ၏အိမ်သို့ ခေါ်သွားပြီး ေစာင်ရ့ှောက်ပြုစုခ့ဲသည်။ သူမ တစ်ေယာက် 
တည်းသာ ေကာင်းကြီးကုိ လက်ခံခ့ဲသည်မက ေယာဟနပ်ါ ရရှိခ့ဲသည်။ 
သူမအသက်ရှ င်သည့် ကာလပတ်လံးု၊ မာရိသည် ေယရှုအကြောင်းကုိ 
ေယာဟနအ်ားသစ္စာရှိေသာ သတိေပးသူြဖစ်ခ့ဲသည်။ 

	 ထို့ ေနာက် ေယရှုသည် ေသဆုံးခ့ဲသည်။ သူသည် အြပစ်မ
ကျူးလွန်၊ အြပစ်မ့ဲသူြဖစ်ေသာ်လည်း လူသားတိုင်း၏အြပစ်အားလံးု 
သည် သူ့အပေါ် ကျေရာက်ခ့ဲသည်။ ထုိအြပစ်များ၏ဝနသ်ည် ေယရှုအပေါ် 
ေလးသထက်ပုိေလးခ့ဲ၏။ ထုိအရာသည် ေယရှုအား သူ့ ခမည်းတော်နှင့် 
ေဝးကွာေစြခင်းြဖစ်ေလသည်။

	 အြပစ်သည် မည်မျှကြီးေလးကြောင်း ေယရှုသည် ြပင်းထနစွ်ာ 
ေဝဒနာခံစားခ့ဲရ၏။ ထုိအချနိတ်င်ွ သူမသည် အြပစ်၏အဖုိးအခမှာ ေသ
ြခင်းြဖစ်ကြောင်းကုိ သိခ့ဲေလ၏။ သူသည် ေလာက၏အြပစ်များကုိ 
ဘယ်ေလာက် သည်းခံနိုင်ကြောင်းနှင့် တဖနြ်ပနလ်ည်ထေြမာက်မည် 
အကြောင်းကုိ သူမ ြမင်နိုင်ခ့ဲသည်။ ၎င်းသည် ေယရှုက ေသပြီး၊ သူ့ခမည်း

ေတာ်အား တဖန ်ဘယ်ေတာမှ့ မြမင်နိုင်ပုံပေါ်ခဲ့သည်။ ေယရှုသည် ကျွန်ုပ်
တိL  ထာဝရအသက်ရဖို့ ရနအ်တွက် ထာဝရေသြခင်းကုိ ေရွးချယ်ခ့ဲ၏။ 
ကုိယ်ကာယပုိ င်းနာကျ င်ြခ င်းဒုက္ခသည် အလွန်ကြောက်စရာေကာင်း
ကြောင်း ေယရှုတွေ့ကြုံခ့ဲ၏။ သို့ ေသာ် သူ၏စိတ်ဒကု္ခသည် သူခက်ခဲစွာ
ခံစားရေသာ ကုိယ်ကာယပုိင်း နာကျင်ြခင်းေဝဒနာထက် ပုိဆုိးရွားခ့ဲ၏။

	 ဘာသာေရးေခါင်းေဆာင်များ (ယဇ်ပေရာဟိတ်များ၊ ကျမ်းတက်
ပုဂ္ဂိုလ်များ) သည် ေယရှုအား ပျက်ရယ်ပြုခ့ဲရာတင်ွ၊ သူတို့က၊ “ဤသူ
သည် သူတပါးတို့ ကုိ ကယ်တင်တတ်၏၊ ကုိယ်ကုိ မကယ်တင်နိုင်ပါ
တကား” ဟ ု ေြပာခ့ဲကြ၏။ (ရှင်မဿဲခရစ်ဝင် ၂၇း၄၂) သူတို့သည် ထုိ
အရာသည် ဘယ်လိဟုတ်ုမှန်ကြောင်း မသိခ့ဲကြေပ။ ေယရှုသည် မိမိကုိယ်
ကုိ မကယ်တင်နိုင်ခ့ဲေပ၊ သို့ ေသာ်သူသည် ကျွန်ုပ်တို့၏အြပစ်များအတက်ွ 
အဖုိးအခကုိ ေပးေချခ့ဲသည်။ ေဟရှာယအနာဂတ္တိ ကျမ်း ၅၃း၄၊၅။

	 လက်တွေ့ကျင့်သုံး ရ န် - ေယရှု သည်  ပု ဂ္ဂို လ်တ စ်ဦးတ စ်
ေယာက်၏ကြောက်မက်ဖွယ်ေကာင်းေသာ ဒုစရို က်အြပစ်အတွက်ကုိသာ 
သယ်ေဆာင်သွားသည် မဟတု်ကြောင်းကုိ သတိရပါ။ သူသည် လတိူင်ုး၏ 
အြပစ်အားလံးုအတက်ွ သယ်သွားခ့ဲြခင်းြဖစ်သည်။ ေယရှုခရစ်ေတာ် လပ်ု
ခ့ဲေသာအရာ အြပည့်အစုံကုိ ဘယ်ေတာမှ့ ကျွန်ုပ်တို့ နားလည်မည် မဟတ်ု
ေ8ကာင်းကုိ အံဩစရာမလိပုါ။ သို့ ေသာ် ကျွန်ုပ်တို့သည် စာတန၏်ချုပ်
ေGှာင်မှုမှ လတ်ွေြမာက်ြခင်းနှင့် ေကာင်းေသာအသက်တာြဖင့်အသက်ရှင်
ြခင်း၊ ေြဖာင့်မတ်ြခင်းအသက်တာများကုိ ေရွးချယ်နိုင်ပါသည်။ ေယရှု၏ 
အေသခံြခင်းမရှိပါက၊ ထုိအရာများကုိ ေရွးချယ်ရန ် အခွင့်ရမည် မဟတ်ု
ေပ။ ရှင်ေပတရုဩဝါဒစာ ပထမေစာင် ၂း၂၄။

တနင်္လာနေ့ |  ယုံကြည်ြခင်းအားြဖင့် ေအာင်ပွဲခံေသာ (ရှင်မဿဲခရစ်ဝင် ၂၇း၄၅-၅၀) ၂

ေသာကြာနေ့ |  သင်္ချိုင်းဂူထဲ၌ အနားယူြခင်း (ရှင်မဿဲခရစ်ဝင် ၂၇း၆၂-၆၆) ၆
	 ေသာကြာေန ့ညေနပုိင်း ေနမဝင်ခင်တင်ွ ေယရှုကုိ ဂူသင်္ချို င်းထဲ
သို့  သွင်းခ့ဲေလ၏။ ေယရှုသည် ကျွန်ုပ်တို့၏ကမ္ဘာ ဖနဆ်င်းြခင်း အမှုကုိ 
ပြီးစီးခ့ဲေသာအခါ အနားယူခ့ဲသည့် ဥပုသ်ေန ့၌အနားယူခ့ဲ၏။ (ကမ္ဘာဦး
ကျမ်း ၂း၁-၃) ၊ ထုိဥပုသ်ေန ့၌ပင် သူ၏ကယ်တင်ြခင်းလပ်ုငနး်မှလည်း 
အနားယူခ့ဲသည်။ 

	 ဥပုသ်ေနသ့ည် အြခားေသာေနမ့ျားထက် ထူး ြမတ်ေသာေန ့
ြဖစ်ကြောင်း ေယရှု ြပသခ့ဲသည်။ လူများတို့သည် သူတို့ ပုံမှနက်ျင်းပေန 
သည့် ပဿခါပဲွအတွက် သူတို့၏တိုင်းြပည်အသီးသီးမှ ေယရုရှလင်သို့  
လာခ့ဲကြ၏။ သို့ ေသာ် ထုိအချနိတ်ွင် ဗိမာနေ်တာ်မှ
ကြီးမားေသာ ကနလ်နက်ာသည် အပေါ်မှ ေအာက်နှစ်
ြခမ်းကဲွသွားခ့ဲပြီး၊ လတိူင်ုးသည်လည်း အသန့်ရှ င်းဆုံး
အခနး်သို့  ြမင်တွေ့နိုင်ခ့ဲကြေလသည်။

	 ကပ်တို င်တ င်ေသာအချ ိနမှ် စ၍ ရှ င်ြပ န်
ထေြမာက်ြခင်းတိုင်ေအာင်၊ လူများတို့သည် မအိပ်ခ့ဲ
ကြဘဲ၊ အနာဂတ္တိ ေဟာထားချက်များ အဘယ်က့ဲသို့
ြဖစ်မည်ကုိ နားလည်ရန ် လုံ့လဝီရိယရှိ စွာ စူးစုိက်
ေလလ့ာေနခ့ဲကြ၏။ သူတို့သည် နည်းလမ်းအမျိုး မျိုး
ြဖင့် ကဲွြပားြခားနားစွာ ေလလ့ာခ့ဲကြေသာ်လည်း၊ အား 
လံးု၏ေလလ့ာချက်များမှာ ေယရှုသည် ေမရှိယသခင် 
ေလာက၏ေရွးနုတ်ကယ်တင်ရှင် ြဖစ်ကြောင်း ထပ်တူ
ထပ်ကျ တွေ့ခ့ဲကြေလသည်။ ယဇ်ပေရာဟိတ်အများ
သည် ေယရှုရှင်ြပနထ်ေြမာက်ခ့ဲပြီးေနာက်တင်ွ သူ့ကုိ 
ယုံကြည်လက်ခံခ့ဲကြ၏။

	 သို့ ေသာ် ေယရှု၏တပည့်ေတာ်များသည် မယုံကြည်ခ့ဲကြေသး
ေပ။ သူတို့သည် ေယရှု၏ကတိေတာ်များကုိ တဖနေ်မ့ေလျာခ့ဲ့ကြသည်။ သူ
တို့အတက်ွ အနာဂတ်သည် မှုနဝ်ါးဝါး၊ ေြမာ်လင့်ချက်ကင်းမ့ဲဟန်ရှိခ့ဲကြ၏။

	 လမူျားတို့သည် ကုသဖို့ ရန ် ဥပုသ်ေန ့၌ ဗိမာန်တော်သို့  လာခ့ဲကြ
ေလ၏။ သို့ ေသာ် တပည့်တော်တို့သည် ေယရှုက သူတို့ နှင့် အတ ူ မရှိခ့ဲ
ေသာကြောင့် အကြီးအကျယ် စိတ်ဓာတ်ကျခ့ဲကြသည်။ လမူျားတို့သည် 
ေယရှုကုိ အေသသတ်ရနအ်တက်ွ ခေါ်ခဲ့ကြ၏။ သို့ ေသာ် ထုိအချနိတ်င်ွ 
ေယရှုသည် အသက်ရှင်ေနေသးရနအ်တက်ွ အလိရုှိခ့ဲကြေတာသ့ည်။

	 ဘာသာေရးေခါင်းေဆာင်များသည် ေယရှုအသတ်ခံရပါက၊ သူ
တို့သည် စိတ်ေပျာ်ရွင်ရမည်ဟ ု ထင်ခ့ဲကြ၏။ သို့ ေသာ် ထုိအချနိ ် တင်ွ 

ေယရှု  အေသသတ်ခံရေသာကြောင့် အရင်ကထက်သာ၍ကြောက်လန ့ခ့ဲ်ကြ
သည်။ ေယရှုေြပာေသာ စကားြဖစ်သည့် “ငါသည် ကုိယ် အသက်ကုိ စွန ့ရ်
ေသာအခွင့်နှင့် တဖန်ရှ င်ြပနေ်သာအခွင့်ကုိ ခမည်းေတာ်ေပးေတာ်မူပြီ” 
ဟူေသာစကားကုိ ဘာသာေရးေခါင်းေဆာင်များသည် သတိရခ့ဲကြ၏။ 
(ရှင်ေယာဟန ်၂၀:၁၆၊ ၁၇) ေယရှုသည် လာဇရုကုိ ေသြခင်းမှ ထေြမာက်
ေစသည့် အကြောင်းကုိလည်း သူတို့သည် ြပနေ်အာက်ေမ့ခ့ဲကြေလ၏။ 
ေယရှုသည် သူ၏ေသြခင်းနှင့် ထေြမာက်ြခင်းအကြောင်း ကြိုတင်ေဟာ
ထားချက်ကုိလည်း သူတို့  သတိရေအာက်ေမ့ခ့ဲကြ၏။ ရှင်မဿဲခရစ်ဝင် 

၂၀:၁၈၊ ၁၉။ ေယရှုေြပာထားခ့ဲသည့်အတိုင်း အရာ
အားလံးုသည် ြဖစ်ပျက်ခ့ဲ၏။ တတိယ ေြမာက်ေန ့တွင် 
သူရှင်ြပနထ်ေြမာက်ခ့ဲသလား။

	 သူတို့သည် ေယရှုအကြောင်းကုိ မစဥ်းစား
ဘဲ မေနနိုင်ခ့ဲကြေချ။ သူတို့သည် သာ၍၊ သာ၍ 
ကြောက်ရွံ့  လာခ့ဲကြသည်။ ထုိေနသ့ည် ဥပုသ်ေန ့ဖြစ်
ေသာ်လည်း သူတို့သည် မည်သည့်အရာလုပ်ေဆာင်
သင့်ကြောင်း ဆုံး ြဖတ်ရန် တို င်ပင်စည်းေဝး ခ့ဲ ကြ
ေလ၏။ ထို့ ေနာက် သူတို့သည် ေယရှုသည် ဂူအတင်ွး
မှ ထွက်လာေကာင်းထွက်လာနိုင်ကြောင်းစုိးရိမ်ပြီး၊ ပိ
လတ်မင်းထံသွား၍ အေစာင့်တပ်သားများ ချေပးရန ်
ခွင့်ေတာင်း ပြီး ေစာင့်ေစခ့ဲ၏။ ဂူတွင်းေပါက်ဝကုိ 
ေကျာက်တံးုြဖင့် ကန ့လ်န ့က်ာထားခ့ဲသည်။ စစ်သား 
အေယာက် (၁၀၀) ကုိ ေနရာချထားခ့ဲသည်။ ရှင်မဿဲ
ခရစ်ဝင် ၂၇း၆၂-၆၆။


	 လက်တွေ့ကျင့်သုံးရန ် - သူတို့၏ကြိုးပမ်းမှုသည် အဘယ်မျှ
ေလာက် အချည်းနှီးသက်သက်ြဖစ်သနည်း။ ေယရှုခရစ်ေတာ်၏ကတိေတာ်
ကုိ ဂူတင်ွးဝ၌ ကာထားသည့် ေကျာက်သည်ပင် မတားဆီးနိုင်ခ့ဲေပ။ ဆုိး 
ေသာသူများသည် ေယရှုကုိ သင်္ချို င်းဂူထဲ၌ နည်းအမျိုး မျိုး ြဖင့် ထိနး်သိမ်း
ရန် လုပ်ခ့ဲ ကြသည်။ သို့ ေသာ် သူတို့ ၏ကြိုးစားမှုများသည် ရှ င်ြပန်
ထေြမာက်ြခင်းကုိသာ အကူအညီြဖစ်ေစခ့ဲပါသည်။
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	 ကပ်တိုင်တင်ခံရေသာ သူများတို့သည် ပုံမှနအ်ားြဖင့် နာရီအ 
နည်းငယ်အတင်ွး မေသဆုံးခ့ဲကြေချ။ ထို့ ကြောင့် ေယရှုသည် ေသေနပြီ
ြဖစ်ကြောင်း ေသချာ၊ မေသချာသိဖို့ ရန ် စစ်သားများသည် မည်သို့လပ်ုခ့ဲ
ကြသနည်း။ ရှင်ေယာဟနခ်ရစ်ဝင် ၁၉း ၃၂ 
-၃၇။

	 ေယရှု၏ တပည့်ေတာ်များ သည် 
အင်မတန်နှ လံးုကြေကဲွ ခ့ဲ ကြ၏။ သူတို့  
သည် အရင်ကထက် ထုိအချနိ၌် ပုိချစ်ခ့ဲ
ကြ၏။ ေယရှု၏ အေလာင်းေတာ်ကုိ ကပ်
တိုင်မှဖယ်ရှားရန် မေစာင့်နို င်ေတာ့ေချ။ 
ထို့ ေနာ က်  ြပ စ်မှု ကျူး လွ နသူ် များ ၏        
သ င်္ဂြု လ်ရာသ င်္ချို  င်း သို့  ခေါ်သွား ခ့ဲ ကြ
သည်။ သို့  ေသာ် သူတို့သည်အလနွဆ်င်းရဲ
ေသာသူများ ြဖစ်ကြသည်။ သူတို့ သည် 
ေယရှု ၏အေလာ င်း ေတာ်ကုိ  သင့်တ င့်

ေလျာက်ပတ်စွာ အဘယ်သို့  ဂူသွင်းမြှပ်နှံခ့ဲ ကြသနည်း။ ေယာဟန်နှင့် 
မယ်ေတာ်မာရိတို့ သည်လည်း ကြည့်ရှုဖို့ ရန  ် ရှိ ေနခ့ဲကြ၏။ ထို့ ေနာက် 
အဘယ်သို့  ြဖစ်ပျက်ခ့ဲသနည်း။ ရှင်ေယာဟနခ်ရစ်ဝင် ၁၉း၃၈-၄၂၊ ရှင်လု

ကာခရစ်ဝင် ၂၃း၅၄-၅၆။

	 လက်တွေ့ကျင့်သုံးရန ် - တပည့် 
ေတာ်များသည် ေယရှု၏စကားေတာ်များ
ကုိ ြပနသ်တိရေနပါက၊ သူတို့သည် အလနွ်
စိတ်ပျက်အားငယ်ကြမည် မဟတ်ုေပ။ ရှင်
မဿဲခရစ်ဝင် ၂၀:၁၈၊ ၁၉။ ကျွန်ုပ်တို့သည်
လည်း ကျမ်းစာမဖတ်ဘဲ၊ ဘုရားသခင်၏ 
ကတိေတာ်များကုိ သတိမရပါက၊ ဘုရား 
သခင်၏ကတိေတာ်များသည် ကျွန်ုပ်တို့
အား အားြဖစ်ေစမည်လား။

	 မွနး်တည့်အချနိ၌်၊ ေနသည် ရုတ်တရက် ေမှာင်မုိက်ခ့ဲပြီး၊ ေြမတ
ြပင်လံးု အေမှာင်ထု ြဖစ်လာေလ၏။ ကျနိဆဲ်ြခင်းနှင့် ပျက်ရယ်ပြုြခင်း
များသည်လည်း ချက်ချင်းရပ်တန ့ခ့ဲ်ေလ၏။ ကြောက်လန ့ေ်နေသာ ယဇ်
ပေရာဟိတ်များနှင့် ေခါ င်းေဆာင်အပါအဝင် ၊ လူများအားလံးုသည် 
တရားစီရင်ြခင်းသည် လာေလပြီဟအုထင်နှင့် ေြမြပင်သို့  လဲကျခ့ဲကြ၏။ 
ေယရှု၏နာကျင်ြခင်းေဝဒနာ ခံစားရေသာ ေနာက်ဆုံးနာရီကုိ ဖုံးကွယ်ရန ်
ထုိအေမှာင်ထုအားြဖင့် ဘုရားသခင်သည် ဂရုဏာသက်စွာြဖင့် ကူညီခ့ဲ

သည်။ ထုိေမှာင်ေနေသာ တိမ်ထဲတင်ွ ဘုရားသခင် သူ့သားတော်နှင့်အတရူှိ
ပြီး၊ အတခံူစားခ့ဲ၏။ သို့ ေသာ် ေယရှုသည် သူအဖခမည်းေတာ်အား မတွေ့
ြမင်ခ့ဲေပ၊ သို့ မဟတ်ု သူ့ခမည်းေတာ်၏ တည်ရှိြခင်းကုိ မခံစားခ့ဲေပ။ သူ
တစ်ေယာက်တည်းသာ ဆင်းရဲဒကု္ခခံစားရေလ၏။

	 မွနး်တည့်သုံးချက်တိတိတွင်၊ တဖနအ်လင်းသည် ြဖစ်ပေါ်လာ
ေလ၏။ သို့ ေသာ် အေမှာင်ထုသည် ေယရှုကုိ ကွယ်ဝှက်ဆဲရှိ၏။



ထို့ ေနာက် ေယရှုသည် “အကျွန်ုပ်ဘုရား၊ အကျွန်ုပ်ဘုရား၊ အဘယ်ကြောင့်
အကျွန်ုပ်ကုိ စွန ့ပ်စ်ေတာ်မူသည်နည်း” ဟ ု ကြီးေသာအသံနှင့် ကြွေးေ8ကာ်
ေလ၏။ ေယရှုသည် ကျွန်ုပ်တို့၏အြပစ်များအားလံးုသည် သူ့အပေါ်တင်ရှိ
ြခင်းကြောင် ့ သူ့အဖခမည်းေတာ်ထံမှ ေဝးကွာရြခင်း၏ အ 
လနွန်ာကျင်ရြခင်းကုိ ေဖာ်ြပခ့ဲြခင်းြဖစ်သည်။

	 ေယရှုသည် တကြိမ်တခါမှ အြပစ်ကုိ မေရွးချယ်ခ့ဲ
ေချ။ စာတနသ်ည် ေယရှုအား မေသခင် အြပစ်ကျူးလနွရ်န ်မ
လုပ်ေဆာင်နို င်ခ့ဲကြောင်းနှင့် သူနှင့် သူ၏တမနမ်ျားသည် 
ေနာက်ဆုံး၌ ထာဝရဖျက်ဆီးခံရမည်ြဖစ်ကြောင်းကုိ သူသိခ့ဲ
သည်။ ထို့ ကြောင့် ေယရှုအား လက်ဝါးကားတိင်ုမှ ဆင်းလာဖို့
ရန ် နည်းအမျိုး မျိုး ြဖင့် ပရိယာယ်သုံးပြီး လုပ်ေဆာင်ခ့ဲ၏။ 
ထို့ ကြောင့် ေယရှုခံစားရေသာ ကုိယ်ကာယဆုိင်ရာ နာကျင်
ြခင်းနှင့် စိတ်နာကျင်ခံစားြခင်းများသည် အံဩစရာမဟုတ်
ေပ။

	 သို့ ေသာ် ေယရှုသည် စာတန၏်စုံစမ်းြခင်းများ၌ အရှုံးမေပးခ့ဲ
ေချ။ ခမည်းေတာ်သူနှင့်အတရူှိြခင်းကုိ မတွေ့မြင်၊ မခံစားနိုင်ေသာ်လည်း၊ 
အချနိတိ်င်ုးတင်ွ သူ့ခမည်းေတာ်သည် သူ့အား သားေတာ်အြဖစ်လက်ခံေန
ကြောင်း ခမည်းေတာ်က ေဖာ်ြပခ့ဲသည်ကုိ သူအမြဲေအာက်ေမ့ခ့ဲသည်။ ရှင်
မဿဲခရစ်ဝင် ၃း၁၆၊ ၁၇၊ ၁၇း၅၊ ရှင်ေယာဟနခ်ရစ်ဝင် ၁၂း၂၈။ ရှေ့ က 

ခမည်းေတာ်၏လက်ခံြခင်း သက်ေသအပေါ်၊ ယုံကြည်ြခင်းအားြဖင့် ခုိလှုံ
အားကုိးရန ် သူေရွးချယ်ခ့ဲသည်။ သူခံစားရသည့်အကြောင်းကုိ မေြပာဘဲ၊ 
အဖဘုရားသခင်၌ သူ့ယုံကြည်ြခင်းကုိ ြပသခ့ဲကြောင်း၊ ေယရှုဘာေြပာခ့ဲ

သနည်း။ ရှင်လကုာခရစ်ဝင် ၂၃း၄၆။

	 ေယရှုသည် ကျယ်ေသာအသံြဖင့် ရှင်းလင်းစွာ ကြွေး 
ကြော်ခဲ့ပြီး၊ သူ့မျက်နှာသည် ေနက့ဲသို့  ေတာက်ပခ့ဲ၏။ ခမည်း
ေတာ်သည် သူ့အားစွန ့ပ်စ်ကြောင်း၊ ဘယ်ေတာမှ့ သူ မခံစားခ့ဲ
ပါ။ ခမည်းေတာ်၏ချစ်ြခင်းေမတ္တာ ကုိ သူယုံကြည်ကုိးစားခ့ဲ
သည်။ ထို့ ကြောင့် ယုံကြည်ြခင်းအားြဖင့် ေအာင်ပဲွကုိ သူရရှိ
ခ့ဲ၏။ ထို့ ေနာက်၊ စာတနကုိ် ေအာင်ေသာ ေအာင်ြမင်သူအြဖစ်
နဲ ့ ေသေလ၏။ ဗျာဒိတ်ကျမ်း ၁၂း၁၀။

	 လက်တွေ့ကျင့်သုံး ရ န် - ကျွန်ု ပ်တို့ သည်  ေယရှု
ခရစ်ေတာ်က့ဲသို့  ြပင်းထနေ်သာစုံစမ်းြခင်းမျိုး ကုိ ဘယ်ေတာမှ့ 

ကြုံရမည်မဟုတ်ေပ။ သို့ ေသာ် သူလုပ်ခ့ဲသည်နည်းတူ၊ ထုိနည်းလမ်း
အတိုင်း ေအာင်ြမင်ခွင့်ကုိ ရရှိမည်ြဖစ်သည်။ ရှ င်ေယာဟနဩ်ဝါဒစာ 
ပထမေစာင် ၅း၄။ ကျွန်ုပ်တို့သည်လည်း၊ ဆုိးေသာအရာများကုိ ပဓာန မ
ထားဘဲ၊ ထို့ ေနာက် ကျွန်ုပ်တို့၏ခံစားရြခင်းကုိ မကုိးစားဘဲ၊ ကျမ်းစာ၌တွေ့
ရေသာ ဘုရားသခင်၏ကတိေတာ်များကုိ ယုံကြည်ကုိးစားရန ် ေရွးချယ်ပါ
က ေအာင်ြမင်မှုကုိ ရရှိနိုင်မည်ြဖစ်ပါသည်။ 

အင်္ဂါနေ့ |  အမှုပြီးပြီ (၁) ၃
	 ေယရှုခရစ်ေတာ်သည် မိမိကုိယ်ကုိ ခမည်းေတာ်ထံ မဆက်ကပ်
ခင်နှင့် မေသခင်တင်ွ၊ သူေြပာခ့ဲေသာစကားတော်ရှိပါသည်။ အဘယ်စကား
ေတာ် ြဖစ်ပါသနည်း။ ရှင်ေယာဟနခ်ရစ်ဝင် ၁၉း၃၀။

	 ထုိစကားများအားြဖင့်၊ ေယရှုသည် ဘာကုိ ဆုိလိခ့ဲုသနည်း။ ထုိ
အချနိ၌်၊ ဘယ်အရာသည် အမှနတ်ကယ် ပြီးဆုံးခ့ဲသနည်း။ ဤေမးခွနး်ကုိ
ေြဖ ဖို့ ရ နမှ်ာ  ကျွန်ု ပ်တို့ သ ည်  အေကာ င်း နှ င့်အ ဆုိး
တိက်ုလှနပဲွ်၏အစကုိ ြပနသွ်ားဖို့ ရန ်လိအုပ်ပါသည်။

	 စာတနသ်ည် ဘုရားကုိ စတင်ဆန ့က်ျင်ခ့ဲေသာ 
အခါတင်ွ၊ ဘုရားသခင်၏ပညတ်ေတာ်သည် ဘုရားက 
မိမိကုိယ်ကျိုး အတက်ွသာ ထားသည်၊ ဘုရားသခင်သည် 
ဖနဆ်င်းခံအရာများအတက်ွထက် မိမိကုိယ်ကုိ ပုိဂရု စုိက်
ေစာင့်ရှောက်ရနသ်ာြဖစ်သည်ဟ ု ေြပာခ့ဲ၏။ စာတနက် 
ဘုရားသခင်သည် စင်္ကြဝဌာကုိ ေကာင်းေအာင်လပ်ုရန ်
ပုိ၍စိတ်မဝင်စား၊ ဂရုမစုိက်ေသာ ဘုရားြဖစ်ကြောင်း 
စွပ်စဲွပြီး၊ ထုိသို့ ေသာ ဘုရားြဖစ်ကြောင်းအားလံးုြမင်ရန ်
သူပြုလပ်ုခ့ဲသည်။

	 ဘုရားသခင်၏ပညတ်ေတာ်သည် အမှနတ် 
ကယ်မှာ မေစာင့်နိုင်ေသာ ပညတ်ြဖစ်ကြောင်းနှင့် ဘုရား 
သခင်၏ပညတ်ေတာ်ထက် ပုိေကာင်းေသာပညတ်ေတာ်
ကုိ သူပြုလပု်နိုင်ကြောင်း စာတနက် ေြပာခ့ဲေသး၏။ 

	 တချို့ ေသာေကာင်းကင်တမနမ်ျားသည် စာတနကုိ် ေရွးချယ်ခ့ဲ
ကြပြီး၊ တချို့ ေသာတမနမ်ျားသည် ဘုရားသခင်အပေါ် သစ္စာရှိ ကျနရ်စ်ခ့ဲ
ြခင်းကုိ ေရွးချယ်ခ့ဲကြေလ၏။ သို့ ေသာ် သစ္စာရှိေသာေကာင်းကင်တမန်
များေတာင် စာတန၏် အပု်ချုပ်မှုစနစ်၏အဆုံးရလဒ်ကုိ အြပည့်အစုံ နားမ
လည်ခ့ဲကြေချ။ ထို့ ကြောင့် ဘုရားသခင်သည် စာတနအ်ား သူ့ (စာတန)် ၏ 
စီမံကိနး်ကုိ ကြိုးစားလပ်ုေဆာင်ရန ်အချနိ ်ေပးခ့ဲ၏။ ထို့ ေနာက်မှ စင်္ကြဝဌာ
တစ်ခုလံးုသည် စာတန၏်စီမံအပု်ချုပ်မှုနှင့် ဘုရားသခင်၏စီမံအပု်ချုပ်မှု 
နှစ်ခုစလံးု၏ေနာက်ဆုံး ရလဒ်ကုိ ြမင်တွေ့နိုင်မည်ြဖစ်သည်။ 


	 အာဒံနှင့်ဧဝတို့  အြပစ်ကျူးလွနခ့ဲ်မိေသာအခါ၌၊ ဘုရားသခင် 
၏ကျွန်ုပ်တို့အားကယ်တင်ရနစီ်မံကိနး် (ကယ်တင်ြခင်းစီမံကိနး်) သည် 
ချက်ချင်းအေကာင်အထည်ေဖာ်ခ့ဲ၏။ ဘုရားသခင်၏စီမံကိနး်မှာ အဘယ်
နည်း။ ရှင်ေယာဟနခ်ရစ်ဝင် ၃း၁၆။

	 ဤစီမံကိနး်သည် အဘယ်သို့ နည်း။ ကျွန်ုပ်တို့သည် အြပစ်သား

ြဖစ်သည်၊ ေသမျိုး ြဖစ်၏။ (ေရာမဩဝါဒစာ ၆း၂၃) 
သို့ ေသာ် ဘုရားသခင်သည် ကျွန်ုပ်တို့ ကုိ ကယ်တင်ရန ်
နည်းလမ်းတစ်ခုကုိ ထည့်ေပးခ့ဲသည်။ ပညတ်ေတာ်အရ
ကြောင့် အြပစ်သားများသည် ေသရမည်ြဖစ်သည်။ 
သို့ ေသာ် ေယရှုခရစ်ေတာ်သည် ဤေလာကသို့  ကြွလာခ့ဲ
ပြီး၊ ကျွန်ုပ်တို့၏အြပစ်အားလံးုကုိ မိမိအပေါ်ယူတင်
သွားခ့ဲ၏။ ေယရှုသည် ကျွန်ုပ်တို့ ေသရမည့်ေနရာတွင် 
သူ အစားေသေပးခ့ဲသည်။ ထို့ ကြောင့် သူ၏ထာဝရ
အသက်လက်ေဆာင်ကုိ ရရှိရန ် ေရွးချယ်နိုင်ခ့ဲသည်။ 
ေကာရိ န္သုဩဝါဒစာ ဒတိုယေစာင် ၅း၁၉၊၂၀၊ ရှင်ေပတ
ရုဩဝါဒစာ ပထမေစာင် ၂း၂၄။

	 ေနာက်နှစ်ေပါင်း ၄၀၀၀ အတက်ွ၊ သစ္စာရှိေကာင်း ကင်
တမနမ်ျားသည် ဘုရားသခင်က မည်သည့်အရာများ
လုပ်ခ့ဲကြောင်းနှင့် စာတနက်မည်သို့ လုပ်ခ့ဲကြောင်းကုိ 
ေစာင့်ကြည့်ခ့ဲ ကြသည်။ စာတနသ်ည် လူများအား 

အမြဲတမ်းဖျက်ဆီးေနခ့ဲသည့်အချနိ၊် ဘုရားသခင်သည် လမူျားအား အမြဲ
တေစ ကူညီေနခ့ဲသည်။

	 လက်တွေ့ကျင့်သုံးရန ် - ဘုရားသခင်သည် မည်သည့်အရာကုိ 
လပ်ုေနခ့ဲကြောင်းနှင့် စာတနမ်ာရ်နတ်သည် မည်သည့်အရာကုိ လပ်ုေနခ့ဲ 
ကြောင်းကုိ သမ္မာကျမ်းစာက ကျွန်ုပ်တို့အား ေြပာေနပါသည်။ သင် ဘယ်
တေယာက်ကုိ သခင်အြဖစ်ထားချင်ပါသနည်း။ ယေန ့ သင်မည်သူ့ ကုိ 
ေရွးချယ်ေနပါသလဲ။

ဗုဒ္ဓဟူးနေ့ |  အမှုပြီးပြီ (၂) ၄
	 သစ္စာရှိ ေသာ ေကာင်းကင်တမနမ်ျားသည် ဘုရားသခင်နှင့် 
စာတန်ကြား တိက်ုလှနပဲွ်ကြီးကုိ နှစ်ေပါင်း ၄၀၀၀ တိတိ၊ ေစာင့်ကြည့်ခ့ဲ 
သည်။ 

	 ထို့ ေနာက်၊ ေယရှုသည် လူ့ဇာတိြဖင့် ေမွးဖွားခ့ဲ၏။ စာတနသ်ည် 
ေယရှု  အြပစ်တကြိမ်ေလာက် ကျူးလနွမိ်ရန၊် ၎င်းကုိ သူ၏ ပနး်တိင်ုတစ်ခု
ထားပြီး ၊ သူ၏အလွနေ်တာ်ေသာဥာဏ်စွမ်းအား အလံးုစုံကုိ သုံး ပြီး ၊ 
ကြိုးစားအားထုတ်ခ့ဲ၏။ သို့ ေသာ် သူလပ်ုေဆာင်ခ့ဲေသာ်လည်း မေအာင်ြမင်
ခ့ဲေချ။ စာတနသ်ည် ေယရှုကုိ သာ၍စုံစမ်းေလေလ၊ ေယရှုသည် သူ့အဖ
ခမည်းေတာ်အပေါ် သာ၍ သစ္စာရှိ၊ သာ၍ ေြဖာင့်မတ်ဖြူစင်၊ သာ၍အြပစ်
မ့ဲေလေလ ြဖစ်ခ့ဲေလ၏။ 

	 ေကာင်းကင်တမနမ်ျားသည် စာတနက် လမူျားကုိ
အသုံးချပြီး၊ ေယရှုအား ကြောက်ခမန့်ဖွ ယ်ေကင်းေသာ၊ 
ရက်စက်ေသာ ပြုမူြခင်းများကုိ အံဩစွာကြည့်ရှုေနခ့ဲကြ 
၏။ ထုိမျှမက ေယရှုသည် ကားတိငု်ပေါ်၌ သံနှင့်ရိုက်ခံရေသာ
ေနာက် ရနသူ်များအပေါ် ေယရှု၏ခွင့်လွှတ်ြခင်းဝိညာဥ်ကုိလည်း 
ေကာင်းကင်တမနမ်ျားက အံဩေနခ့ဲကြေလ၏။ (ရှ င်လုကာခရစ်ဝင် 
၂၃း၃၄)

	 “အမှုပြီးပြီ” ဟ ု ကြွေးကြော်ပြီးေနာက် ေယရှုသည် ေခါင်း
တော်ညွတ်ပြီး၊ အသက်ချုပ်ေတာ်မူခ့ဲသည်။ သူသည် အြပစ်တစုံတခုမှ မ
ကျူးလနွဘဲ်၊ ပြီးြပည့်စုံေသာချစ်ြခင်းေမတ္တာ ကုိ ြပသပြီး အသက်ချုပ်
ေတာ်မူခ့ဲ၏။ 

	 အမှုပြီးပြီ - ဘုရားသခင်၏ပညတ်ေတာ်သည် ေစာင့်ထိနး်ဖို့ ရန ်
ြဖစ်နိုင်ကြောင်း ေယရှု ြပသေပးခ့ဲ၏။ ထို့အတ ူကျွန်ုပ်တို့သည် ဘုရားသခင်
ကုိ အားကုိးယုံ ကြည်ြခင်းအားြဖင့် အြပစ်မကျူးလွနဘဲ် အဘယ်သို့
အသက်ရှင်နိုင်ကြောင်းလည်း သူ ြပသခ့ဲ၏။ အြပစ်ကုိ မခွင့်လွှတ်နိုင်
ေ8ကာင်းကုိလည်း သူြပသခ့ဲသည်။ ေဟဗြဲဩဝါဒစာ ၄း၅၊ ၁၆၊ ရှင်ေယာ
ဟနဩ်ဝါဒစာ ပထမေစာင် ၃း၃-၆။

	 အမှု ပြီး ပြီ  - ဘုရားသခ င်၏ပညတ်ေတာ်သည်  ထာဝရ
ြဖစ်ကြောင်း၊ မေြပာင်းလဲနိုင်ကြောင်းကုိ ေယရှုသည် ြပသခ့ဲသည်။ အ 
ကယ်၍ ပညတ်ေတာ်သည် ေြပာင်းလဲနိုင်ေသာအရာြဖစ်ပါက၊ ေယရှု

ခရစ်ေတာ် အေသခံရန ် လိအုပ်မည်မဟတ်ုပါ။ သို့ ေသာ် အမှနမှ်ာ၊ ဘုရား 
သခင်၏ပညတ်ေတာ်ကုိ မေြပာင်းလဲနိုင်ကြောင်းကုိ ေယရှုသည် လက်ဝါး
ကားတိငု်ပေါ်၌ အေသခံြခင်းအားြဖင့် ြပသေပးခ့ဲသည်။ ေရာမဩဝါဒစာ 
၃း၃၁၊ ၇း၁၂။

	 အမှုပြီးပြီ - ေယရှုသည် ဘုရားသခင်နှင့် စာတန်တို့၏ြခားနားပုံ
ကုိ အြပည့်အစုံ ြပသခ့ဲပြီးြဖစ်သည်။ ဘုရားသခင်၏သားေတာ် ေယရှု
ခရစ်ေတာ်သည် မိမိကုိယ်ကုိ အလနွ်နှိမ့်ချပြီး အေသခံခ့ဲ၏။ ဖိလိပ္ပိဩဝါဒ
စာ ၂း၅-၈။ အြပစ်ရှိေသာလသူားမျိုး နွယ်များကုိ ကယ်တင်ဖို့  အလို့ငှါ၊ သူ့
အဖခမည်းေတာ်ထံမှ ထာဝရေဝးကွာဖို့ ရန ် သူရည်ရွယ်ခ့ဲ၏။ (ရှင်မာကု

ခရစ်ဝင် ၁၅း၃၄)

	အြခားတဖက်မှာလည်း၊ စာတနသ်ည် သူ၏ရည်ရွယ်ချက်ကုိ 
ြပည့်စုံဖို့ ရန ် ကြိုးစားရာတွင် ဘုရားသားေတာ်ကုိ သတ်ခ့ဲ
သည်။ ေကာင်းကင်ဘုံ၌ရှိ ေသာသစ္စာရှိ ေကာင်းကင်တမန်
များသည် စာတန၏်စီမံအုပ်ချုပ်မှုနှင့် ဘုရားသခင်၏စီမံ
အုပ်ချုပ်မှုများ၏ေနာက်ဆုံး ရလဒ်များကုိ ထုိအချနိတ်ွင် 
ရှင်းလင်းစွာြမင်တွေ့နိုင်ခ့ဲ၏။ ဘုရားသခင်၏ဖနဆ်င်းေသာ
အရာများကုိ အမှနတ်ကယ်ချစ်သူမှာ စာတန ် မဟတ်ုဘဲ၊ 
ဘုရားသခင်သာ ြဖစ်ကြောင်း သူတို့ တွေ့မြင်ခ့ဲကြသည်။


	 အမှုပြီးပြီ - ေယရှုသည် စာတနကုိ် ေအာင်နိုင်ခ့ဲသည်။ 
သူသည် စာတနကုိ် အနိုင်ယူခ့ဲပြီး၊ တေန ့ အြပစ်နှင့် စာတနကုိ် 
ဖျက်စီးပစ်မည်ြဖစ်၏။ ဗျာဒိတ်ကျမ်း ၂၁း၄။ သူတို့၏ ကြီးမား 

ေသာတိုက်လှနပဲွ်သည် မပြီးဆုံးခ့ဲေသးေသာ်လည်း၊ လူသားများ၏ 
ကယ်တင်ြခင်း ဆုလာဘ်မှာမူ အေသအချာပြုလပ်ုခ့ဲပြီးြဖစ်သည်။ ေယရှု
ခရစ်ေတာ်ကုိ ယုံကြည်လက်ခံေသာသူများသည် တေန ့ ထာဝရကယ်တင်ခံ
ရမည် ြဖစ်သည်။ ဗျာဒိတ်ကျမ်း ၇း၈-၁၂။

	 လက်တွေ့ကျင့်သုံးရန ် - ယခုအချနိတ်င်ွ ကျွန်ုပ်တို့သည် ဘုရား 
သခင်ဘက်၌ ရှိေနရန ် ဆုံးြဖတ်ချက်ချရမည်ြဖစ်သည်။ သင် ယေန ့ အ 
ဘယ်ကြောင့် ေယရှုကုိ အေစခံဖို့  မေရွးချယ်သနည်း။

ကြာသပေတးနေ့ |  သင်္ချိုင်းဂူအတွင်းသို့ ခေါ်ဆောင်ခံရြခင်း (ရှင်မဿဲခရစ်ဝင် ၂၇း၅၁-၆၁၊ ရှင်ေယာဟန်ခရစ်ဝင် ၁၉း၃၁-၄၂) ၅

	 ေယရှုေသေသာအချနိအ်ေတာအတင်ွး၌ နမိိတ်များစွာြဖစ်ပျက်ခ့ဲ
သည်။ စာတနကုိ် ေယရှုနိုင်ပြီဟု ေကာင်းကင်တခုလံးု၌ တံပုိးခရာြဖင့် 
ကြွေးကြော်ခဲ့ကြ၏။ သစ္စာရှိေသာ စင်္ကြဝဌာတခုလံးုသည် ဘုရားသခင်
အား အတတူကွ ချးီမွမ်းခ့ဲကြ၏။

	 လက်ဝါးကပ်တိင်ုမှာလည်း ေရာမစစ်သားတကျပ်ိကုိ အုပ်ချုပ်
ေသာစစ်သူကြီးသည် သန့်ရှ  င်းေသာဝိညာဥ်ေတာ်အားြဖင့် ေယရှု  သည် 
ဘုရားသားေတာ်ြဖစ်ကြောင်း ယုံကြည်ခ့ဲ၏။ သူသည် ေယရှု၏သည်းခံ
နှိမ့်ချြခင်းကုိ ြမင်တွေ့ေသာအခါနှင့် ေသေသာအခါ၌ ေယရှု၏ ေအာင်ြမင်
ေzကးကြော်သံကုိ ကြားေသာအခါ၌ ထုိစစ်သူကြီးသည် မည်သုိ ေြပာခ့ဲသ 
နည်း။ ရှင်မဿဲခရစ်ဝင် ၂၇း၅၄။ (လက်ဝါးကပ်တိင်ုကုိ ထမ်းေပးခ့ဲေသာ ရှိ
မုန်နှင့် သူခုိးတေယာက် ပြီးေနာက်) သူသည် ထုိေန ့၌ ေယရှုခရစ်ေတာ်၌ 
ယုံကြည်ြခင်းကုိ ေဖာ်ြပေသာ တတိယေြမာက်ေသာသူတစ်ေယာက်ြဖစ်ခ့ဲ
သည်။ ေယရှု၏ေသြခင်းသည် အချည်းနှီးမဟတ်ုခ့ဲေပ။ ေဟရှာယအနာ   
ဂတ္တိ ကျမ်း ၅၃း၁၁။

	 တစ်ချနိတ်ည်းတွင်၊ ယဇ်ပေရာဟိတ်တစ်ေယာက်သည် ပုံမှန်
အတိင်ုး ဗိမာနေ်တာ်၌ ညေနယဇ်ပူေဇာ်ြခင်းအတက်ွ သုိးသငယ်ကုိ သတ်
ရန ် ြပင်ဆင်ေနခ့ဲ၏။ သို့ ေသာ် ဘုရားသခင်၏သုိးသငယ် ေယရှုသည် 

အေသခံခ့ဲပြီးြဖစ်သည်။ ထို့ ကြောင့် ထုိေနမှ့စ၍ ဗိမာနေ်တာ်၌ ယဇ်ပူေဇာ်
ြခင်းသည် မလိအုပ်ေတာေ့ပ။ ထုိအချနိ၌် ကြောက်မက်ဖွယ်ေကာင်းေသာ 
ငလျင်လှုပ်ခ့ဲေလ၏။ ၎င်းသည် လူအုပ်များအား ကဲွသွားေစခ့ဲသည်။ 
ေတာင်များမှ ေကျာက်ေဆာင်များသည်လည်း ကဲွလွင့်ခ့ဲပြီး စမ်းေချာင်း
များသို့  ကျကြကုန၏်။ သင်္ချို င်းဂူများသည်လည်း ပွင့်သွားခ့ဲကြ၏။ ထုိ
အချနိတ်င်ွ၊ ဗိမာနေ်တာ်၌ သန့်ရှ င်းေသာအခနး်နှင့် အသန့်ရှ င်းဆုံးအခနး် 
အကြား ကာထားေသာ ကန ့လ်န ့က်ာသည် မည်သို့ ဖြစ်ပျက်ခ့ဲသနည်း။ ရှင်
မာကုခရစ်ဝင် ၁၅း၃၇၊ ၃၈။ ယဇ်ပေရာဟိတ်သည်လည်း ဓားကုိ ရုတ်သိမ်း
ပြီး၊ သုိးကုိလည်း လတ်ွလိက်ုခ့ဲ၏။

	 ေယရှုသည် အချနိမီ် ေသခ့ဲသည်။ ေမရှိယသည် ၇၀ သီတင်းတ
ဝက်တင်ွ သန့်ရှ င်းရာဌာနကုိ ဖြိုပျက်မည်၊ ယဇ်ပူေဇာ်ြခင်းအမှုကုိ ပေပျာက်
ေစလိမ့်မည်ဟု ဒံေယလ၏အနာဂတ္တိ တွင် ေဖာ်ြပထားသည်။ (ဒံေယလ
အနာဂတ္တိ ကျမ်း ၉း၂၆၊ ၂၇) ေယရှုအေသခံေသာ အချနိအ်တိအကျမှာ 
ေအဒီ ၃၁၏ နွေဦးအချနိမှ်ာ ြဖစ်သည်။ 

	 ေယရှုသည် ေသခ့ဲပြီးေသာ်လည်း၊ ဘာသာေရးေခါင်းေဆာင်
များသည် သူ့အားကြောက်ေနဆဲြဖစ်ခ့ဲ၏။ သူတို့သည် ေယရှုကုိ လက်ဝါး 
ကပ်တိငု်ပေါ်ကေန ချက်ချင်း ထေြမာက်ေစချင်ခ့ဲ၏။


