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存心节: “你要给他起名叫耶稣。”太1:21

耶稣的诞生耶稣的诞生

教助：圣经；婴儿玩具娃娃；毯子；稻草。
祈祷：亲爱的主耶稣，感谢你赐给我们这个故
事。感谢你很爱我们。主耶稣，我们也爱你。阿
门。

有一件很重要的事情将要发生了。耶稣
就 要 实 现 他 来 我 们 这 个 世 界 的 应 许

了。他将会作为一个小婴孩降生，正如他应
许的一样。耶稣的爸爸是上帝，他天上的父
亲。耶稣的妈妈叫玛丽亚，而且约瑟是玛丽
亚的丈夫。[图片1]上帝把玛丽亚将要生一个
重要婴孩的故事告诉了约瑟。约瑟知道上帝
是这个婴孩的爸爸。约瑟将会帮助玛丽亚爱
护这个婴孩。[太1:20-25节]

一天晚上，在耶稣出生时，约瑟和玛丽
亚正在一个小乡村。那个小乡村的名字是伯
利恒。约瑟和玛丽亚走了很远的路。他们很
累了。他们需要一个房间休息。可是，那天
晚上伯利恒有很多人。伯利恒的客房都住满
了人。约瑟和玛丽亚找不到客房了。[图片2]
你知道约瑟和玛丽亚住在哪了吗？一个马棚
里。马棚是羊，牛和马等牲畜晚上睡觉的地
方。那就是耶稣出生的地方。[路2:6,7节]

马槽是牛羊吃草的一个箱子。约瑟大概在
一个马槽里放了一些干净的稻草。玛丽亚也
许在稻草上放了一条小毯子。那就是他们放
婴孩耶稣的地方了。[玩具娃娃，毯子，稻草]

天使那天晚上也在看着。天使很高兴。
耶稣实现了他从天上降临的应许。他变成了
一个小婴孩。可是，他将要搭救我们远离撒
旦。耶稣在圣经里说了他出生的时间。耶稣
在圣经里了说了他出生的地方。天使很想知
道，“难道没有人为耶稣的出生感到高兴吗？
难道没有人欢迎婴孩耶稣吗？难道没有人在
他们的圣经中读过婴孩耶稣的故事吗？为什
么没有人高兴呢？”

天使们看了看这里。天使们看了看那里。[
遮上眼睛，从一侧转向另一侧]有人在守望和
等候耶稣吗？有的。有些人在等候耶稣的出

生。天使找到了他们。等候耶稣降临的人是
牧羊人。牧羊人在离伯利恒不远的田野里。
他们那天晚上在看守羊群。牧羊人在相互讨
论耶稣的故事。他们希望耶稣将会马上来到
我们这个世界。他们不知道耶稣在那天晚上
诞生了。所以天使们飞到了牧羊人所在的地
方。他们简直都等不及把耶稣出生的好消息
告诉他们了。最初，有一位天使来到了牧羊
人身边。别的天使等了一会儿。

突然间，有一片明亮的光辉环绕着牧羊
人。[图片3]牧羊人很害怕。天使们马上告诉
他们不要惧怕。天使对他们说耶稣诞生了。
天使也告诉了他们去哪找婴孩耶稣。突然
间，牧羊人看到了很多天使。那时，快乐的
天使们唱起了歌。啊，多么美妙的歌声呀！
这是世界上最美妙的歌声。让我们一起看看
圣经怎么说吧。[第8-14节]

然后天又变黑了。天使们消失了。牧羊人
相互看着对方。“快呀！让我们一起去寻找
婴孩耶稣吧，”他们相互说。然后他们就去
了。[第15,16节]

你认为约瑟和玛丽亚看到牧羊人时很吃惊
吗？[图片4]他们听着牧羊人讲天使的故事。
他们看着牧羊人跪拜婴孩耶稣。

后来，牧羊人急忙离开了。他们迫不及待
地要把耶稣诞生的好消息告诉每个人。[第
17,18,20节]

耶稣作为一个婴孩诞生了，你高兴吗？耶
稣爱小婴孩。耶稣爱男孩和女孩。耶稣也爱
爸爸妈妈。耶稣愿意保护每个人远离撒旦。
让我们感谢耶稣来帮助我们吧。

祈祷：亲爱的主耶稣，感谢你来住在我们这个
世界。感谢你为我们变成了一个小婴孩。主耶
稣，我们爱你。阿门。
经文：马太福音1:18–25节; 
              路加福音2:1–20节
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存心节: “你要给他起名叫耶稣。”太1:21

1. 为了去伯利恒小城，
约瑟和玛丽亚行走了很远的路。

2. 伯利恒没有供约瑟和玛丽亚
住的地方了。

3. 突然间，牧羊人看到了明亮的光辉。 4. 牧羊人急忙去看婴孩耶稣了。



存心节: “他们献给了他礼物。”太2:11

博士寻找耶稣博士寻找耶稣

教助：圣经；钱；礼物；香水。
祈祷：亲爱的主耶稣，感谢你从天降临，来救
我们脱离撒旦的伤害。主耶稣，我们很爱你。
阿门。

谁答应要作为一个小婴孩降临呢？[复
习图片，第27课]谁是约瑟和玛丽亚

呢？谁是耶稣的真爸爸呢？上帝是耶稣的
真爸爸。玛丽亚的丈夫约瑟帮助看护婴孩耶
稣。[图片1]耶稣出生的时间是在晚上还是白
天呢？伯利恒小乡村的很多人都睡觉了。可
是，有些人还没有睡。你记得他们是谁吗？
牧羊人没有睡觉。牧羊人在做什么呢？

在把耶稣诞生的好消息告诉牧羊人以后，
光明的天使们唱了一首美丽的歌，不是吗？
然后他们又回天国了。

在一个遥远的地方，那天晚上，在耶稣出
生时，有些人正在观看天上的星星。他们是
东方的博士。他们国家的人拜偶像。可是，
这些博士知道将来耶稣将要诞生。他们知道
耶稣将要成为一位大君王。

那天晚上，在仰望天空时，[抬头望天]，
突然间，东方的博士们看到远方的天上有一
个明亮的光。他们望着那个明亮的光。那是
什么呢？过了一会儿，明亮的光消失了。可
是，在明亮的光消失以后，他们看到了一颗
明亮的星星。他们从来没有见过那颗星星。

东方的博士们想起上帝应许过一颗重要的
星星。他们认为如果他们跟着那颗明亮的星
星，他们就可以找到婴孩大君王。

东方的博士不知道那束明亮的光和明亮的
星是来自向牧羊人歌唱的天使。“让我们一起
去欢迎新生王吧，”东方的博士们说。他们真
的那样做了。

东方的博士们很富有。他们高兴地带了很
美丽的礼物，要送给新生王耶稣。那时没有
汽车，飞机，也没有火车。也许东方的博士
们走路或骑着骆驼去寻找耶稣了。[图片2]

我们在白天能看到星星吗？不能，我们只

有在晚上能看到星星。所以，东方的博士们
白天停下来睡觉。他们晚上起来跟随那颗明
亮的星星。

在东方的博士们到了耶稣诞生的国家时，
那颗星星停在了一座美丽的大教堂上方。那
颗星星不亮了。那个大教堂名叫圣殿。东方
的博士进了圣殿。“我们想看看新生王，”他
们说。“请告诉我们婴孩在哪吧。”可是，没
有人知道。连那个国家的国王都不知道婴孩
耶稣在哪。[太2:2-4节]

东方的博士很难过。没有人知道婴孩耶
稣在哪里。[图片3]东方的博士们又准备出发
了。没有看到新生王，他们将会回家吗？“看
呀！”有一个博士说，“看呀，星星在那呢。
我们还可以跟着这颗明亮的星星。”他们跟随
着那颗明亮的星。明亮的星星把他们带到了
婴孩耶稣所在的地方。[第9，10节]

东方的博士认为婴孩耶稣将会像国王一样
住在美丽的王宫。可是，这是耶稣所在的地
方吗？不是。东方的博士看到耶稣躺在一个
马槽里。在那些富有的博士们带着贵重的礼
物来欢迎耶稣时，约瑟和玛丽亚一定多么惊
奇呀！[图片4]在东方的博士们看到婴孩耶稣
时，他们跪下来敬拜婴孩耶稣。然后他们打
开了他们送给新生王的礼物。[打开“礼物”；
第11节]

耶稣变成一个小婴孩来到了我们的世界，
你高兴吗？我们还可以献给耶稣礼物吗？是
的。每个安息日，在我们奉献钱时，我们就
是献给耶稣礼物了。那些钱要帮助别人认识
耶稣。在你选择快乐和顺从爸爸妈妈时，你
也是献给耶稣礼物。现在，让我们告诉耶稣
我们多么爱他吧。

祈祷：主耶稣，感谢你赐给我们东方博士的故
事。感谢你也让我们献给你礼物。主耶稣，我
们爱你。阿门。
经文：马太福音 2:1–12节
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存心节: “他们献给了他礼物。”太2:11

1.小婴孩耶稣来到了
     我们这个世界。

2. 东方的博士每天晚上都跟着
一颗明亮的天使星星。

3. 东方的博士求问新生王在哪里。 4. 东方博士献礼物给婴孩耶稣。



存心节: “儿女是耶和华所赐的产业。”诗127:3

奉献婴孩耶稣奉献婴孩耶稣

教助： 圣经；一张献婴礼的照片
祈祷：主耶稣，感谢你来我们这个世界，感谢你
变成了一个小婴孩。求你帮助我们学习像你一
样。阿门。

在耶稣是小婴孩的时代，人们不像我们
今天一样去教堂。他们去好像教堂一

样的犹太会堂，或者他们去圣殿。人们在圣
殿里祈祷上帝。人们在圣殿里唱歌赞美上
帝。人们在祭司读圣经经卷时认识上帝。

在爸爸妈妈带着他们的婴孩第一次去圣殿
时，他们就会把他们的婴孩带到祭司面前。
祭司将会抱着宝贝的婴孩。然后祭司将会祈
求上帝祝福婴孩。祭司还会祈求上帝赐福爸
爸妈妈。这个重要的祈祷名叫奉献婴孩。

爸爸妈妈把他们的婴孩带到了圣殿，因为
他们想把他们的婴孩献给上帝。

约瑟和玛丽亚很高兴，因为上帝把婴孩耶
稣赐给了他们。约瑟和玛丽亚知道耶稣是一
个很重要的婴孩。他们知道上帝是耶稣的爸
爸。约瑟和玛丽亚希望上帝帮助他们爱护耶
稣。所以他们想把婴孩耶稣献给上帝。

在欢乐的一天，约瑟和玛丽亚把婴孩耶稣
带到了圣殿。祭司接过婴孩耶稣，然后双手
抱着他。在祭司抱着婴孩耶稣时，有一个老
人进入了圣殿。他名叫西面。西面看到了祭
司抱着婴孩耶稣。西面听着祭司祈祷上帝。
他看到祭司把婴孩还给了玛丽亚。

西面听到祭司问，“你们的婴孩叫什么名字
呀？”西面听到约瑟和玛丽亚回答祭司说，“
他的名字是耶稣。”西面看到祭司认真记下了
婴孩耶稣的名字。祭司不知道婴孩耶稣是世
上最重要的婴孩。祭司不知道耶稣是上帝的
儿子。可是西面知道，因为上帝把婴孩耶稣
告诉了他。西面知道耶稣来搭救我们脱离撒
旦。啊，西面多么高兴呀！

西面走到了玛丽亚身边。西面轻轻地从玛
丽亚怀里接过了婴孩耶稣，双手抱着耶稣。
那时，西面祈祷了上帝。西面感谢上帝让他
看到了婴孩耶稣。

在西面抱着婴孩耶稣时，有一个人进了圣
殿。她是一个老奶奶。那个老奶奶的名字是
亚拿。亚拿爱上帝。亚拿知道上帝要派他的
儿子来帮助我们。亚拿一看到婴孩耶稣就认
出了耶稣。她马上对人们说上帝实现了他的
应许:差派他的儿子来搭救我们脱离撒旦。[路
2:38节]西面和亚拿那天都很快乐。

约瑟和玛丽亚把婴孩耶稣带回了家。你认
为他们认真教导耶稣认识上帝他的天父吗？
是的，他们认真教导了耶稣。在耶稣渐渐长
大以后，他一直记得约瑟和玛丽亚把他献给
了上帝。耶稣一直记得上帝（他的爸爸）将
会帮助他选择向撒旦说“不”。

今天，爸爸妈妈把他们的婴孩带到圣殿
吗？没有。可是，爸爸妈妈把他们的婴孩献
给上帝吗？[献婴礼照片]是的。上帝帮助你的
爸爸妈妈爱护你，正如他帮助约瑟和玛丽亚
爱护耶稣一样。

在你渐渐长大时，你也要一直记得爸爸妈
妈把你献给了上帝，你是上帝的孩子。在撒
旦引诱你犯错误时，你可以说，“不！我是上
帝的孩子。”正如耶稣一样。现在，让我们一
起说，“我属于耶稣！”[重复]

祈祷：亲爱的主耶稣，感谢你，因为我们可以选
择属于你。我们想永远属于你。感谢你赐给我
们圣经。感谢你，因为我们的爸爸妈妈帮助我
们认识你。我们很爱你。阿门。
经文:    路加福音 2:22–39节
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存心节: “儿女是耶和华所赐的产业。”诗127:3

西面感谢上帝让他看到了婴孩耶稣！



存心节: “连一个小孩的行为都可以证明他怎么样。”箴20:11

童年的耶稣童年的耶稣

教助： 圣经；装有玩具的盒子；
              玩具锤；塑料“食物”
祈祷：主耶稣，感谢你赐给我们圣经故事。我们
愿意像童年的你一样。阿门。

在耶稣来到我们这个世界时，他是一个
大人吗？不是。他是一个小婴孩吗？

是的。耶稣是一个小婴孩，不是吗？
婴孩会一直很小吗？不会。婴孩会长啊，

长啊，渐渐长大，像你一样。
在你是小婴孩时，你可以行走和说话吗？

不能。可是，你现在可以走路了。你也可以
说话了。现在，你正在学习吃饭。耶稣也是
这样渐渐长大的。

在耶稣渐渐长大时，他喜爱听圣经故事。
约瑟和玛丽亚给耶稣讲的圣经故事就是你所 
学的圣经故事。耶稣学习了他的存心节，正
如你一样。[图片1]

约瑟和玛丽亚每天都帮助耶稣学习圣经书
卷里的十条幸福律法。幸福律法帮助耶稣学
会立刻乐意顺从。

在约瑟或玛丽亚叫耶稣时，他就会一边向
他们跑去一边说“我来了！”耶稣学会了做好
帮手，正如你学习做好帮手一样。[图片2]

耶稣帮助他的妈妈做了很多事情。虽然他
很小，但是他可以帮助妈妈从井里打水。[图
片3]虽然你也许很小，但是你也可以帮你的
妈妈做一些事呀。你能想到做什么事吗？

约瑟和玛丽亚很穷。耶稣没有很多玩具。
让我们假设耶稣的玩具像你的玩具一样。[摊
开玩具]在耶稣的妈妈说，“耶稣，要把你的
玩具收起来了，”你认为耶稣怎样？你认为耶
稣撅嘴和埋怨吗？你认为他说，“我不想收；
我太累了”吗？当然不会了!让我们看看在耶
稣的妈妈让他收起来玩具时耶稣怎么做的
吧。[帮孩子把玩具放到盒子里]谢谢你！你像
耶稣一样把玩具收起来了。

耶稣将会帮助你学会永远立刻顺从。在妈
妈或爸爸叫我们时，如果我们顺从他们，我

们就可以选择快乐。[或者在我们捡起玩具
时，或者在要睡午觉时。或者到了睡觉的时
间等等]这就是耶稣在童年做的事情。

约瑟在一个木匠店里工作。他制作桌子，
椅子和很多东西。耶稣喜爱在他爸爸的木匠
店玩小木块。他也喜爱帮助打扫木匠店。在
耶稣长大以后，约瑟告诉了他怎样制作东
西。[图片2]耶稣学会了用锯锯木材。他学会
了钉钉子。[玩具锤子]敲啊，敲啊，敲啊。耶
稣学会了做一个好帮手。

耶稣喜爱动物。他喜爱温柔的小猫咪和贪
玩的小狗。他喜爱听鸟儿在树上歌唱，她喜
爱看鸟儿在天上飞。不管什么时候看到受伤
的鸟儿，耶稣总会帮助它们。

你有哥哥和姐姐吗？耶稣的家里有哥哥和
姐姐。[可6:3节]耶稣爱他的哥哥和姐姐，而
且他希望他们快乐。耶稣是一个好弟弟。他
从来不与哥哥姐姐吵架。[图片4]

在耶稣住的小城里，有很多穷人。他们太
穷了，他们没有足够的食物吃。虽然耶稣是
一个小男孩，但是他可怜穷人和饥饿的人。
他多次把他的食物送给他们。[展示“食物”]那
些穷人多么爱耶稣呀！耶稣帮助别人时很快
乐，正如你帮助别人时很快乐一样。

耶稣喜爱上帝创造的各种事物。他爱人，
他喜爱动物，他也喜爱大自然。他喜爱花草
树木和天上的白云。像你一样，耶稣渐渐长
大了。耶稣在不断地学习，正如你一样。[路
2:52节]

因为耶稣曾经是一个小孩，所以他知道小
孩子的感受，不是吗？让我们感谢耶稣变成
了一个小孩吧。

祈祷：主耶稣，感谢你为我们变成了一个小孩
子。求你帮助我们学习像你一样。主耶稣，我们
爱你。阿门。
经文：路加福音 2:39, 40节
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存心节: “连一个小孩的行为都可以证明他怎么样。”箴20:11

1. 耶稣喜爱听圣经故事。 2. 耶稣学会了做一个好帮手。

3. 耶稣帮助他的妈妈抬水。 4. 耶稣喜爱他的哥哥和姐姐。



存心节: “当拜主你的上帝。”太4:10

耶稣对撒旦说“不”耶稣对撒旦说“不”

教助： 圣经；光滑的石头；
              漂亮房子的图片。
祈祷：主耶稣，感谢你赐给我们圣经故事。感
谢你从天上来到我们这个世界。感谢你像我
们一样长大了。主耶稣，我们爱你。阿门。

耶稣作为一个小婴孩来到了这个世界，不
是吗？可是，耶稣渐渐长大了。耶稣每

天听妈妈给他读圣经和讲圣经故事。耶稣长
大以后每天都读圣经。他喜爱学习他的存心
节。[图片1]你喜爱像耶稣一样听圣经故事和
学习你的存心节吗？

撒旦认为因为耶稣是小男孩，这一定很
容易引诱他犯错误。可是，每当撒旦引诱耶
稣犯错误时，耶稣都会用他从圣经里学到的
话，而且耶稣的天父将会帮助他永远向撒旦
说“不”。耶稣从来没有不顺从他的天父。他
在向我们证明连小孩子也可以顺从上帝。

耶稣与约瑟和玛丽亚一起住了很久。耶稣
和他的哥哥们在约瑟的木匠店里辛勤工作。
他们制作桌子，椅子和很多种东西[图片2;第
30课]耶稣渐渐长大了，而且他很健康。耶稣
长成了一个大人。

有一天，耶稣的天父说，“耶稣，我要让每
个人知道你是我的儿子。每个人都要知道你
是从天上来的。每个人都要知道你将要拯救
他们脱离撒旦。”

耶稣离别了他的家人，离开了他的家乡。
耶稣不停地走啊走啊。他先去了一条河边，
在那里受了洗。[图片2]然后他去了一个没有
人的地方。[图片3]他独自一个人。耶稣思考
了他从圣经里学的话语。他思考了怎么帮助
人们在撒旦引诱人们犯错误时向撒旦说“不”
。耶稣祈祷了很长时间。

耶稣在一个没有人的地方留了很长时间。
耶稣在那里没有食物吃。在我们没有吃食物
时，我们就会很饥饿。耶稣也很饥饿。耶稣
变得很虚弱了。可是，耶稣知道他的天父在
保护他，耶稣知道他的天父将会在正确的时
间给他食物吃。

有一天，撒旦来了耶稣所在的地方。撒旦
知道耶稣很饥饿。他知道耶稣很虚弱。撒旦
假装他不知道耶稣是上帝的儿子。撒旦指着
地上的石头。[展示石头]撒旦说，“如果你的
爸爸是上帝，请把这些石头变成面包吧。”[
太4:3节]

可是，耶稣想到了他从圣经里学的话语。
耶稣不愿意顺从撒旦。他向撒旦说了一句存
心节，“顺从上帝比吃饭更重要。”[第4节]

然后撒旦让耶稣从一座高出跳下来。可
是，他的天父没有让他那样做。耶稣又想到
了他从圣经里学的话。耶稣没有听从撒旦的
引诱。[第5-7节]

撒旦第三次引诱耶稣犯错误。[图片4]撒旦
让耶稣看到了世上各种奇妙的地方和美好的
东西。[展示房屋/事物的照片] 撒旦说如果
耶稣跪拜他的话，他就会把全世上界送给耶
稣。[第8,9节] 耶稣又说了圣经里的一个存心
节。耶稣不愿意顺从撒旦，而且他命令撒旦
离开了。[第10节]撒旦生气了，但是他一定要
离开那里。

在撒旦离开以后，天上的天使来帮助了耶
稣。天使们向耶稣说话，还给耶稣送来了食
物。耶稣很快就感到好多了。他很高兴，因
为他的天父差派天使来帮助他。他要离开这
个没有人的地方了。

在我们读存心节时，我们就像耶稣一样学
习圣经的话。在我们每周读存心节时，耶稣
很高兴。撒旦想引诱我们做坏事，像他诱惑
耶稣一样。可是，耶稣将会帮助我们想起我
们的存心节以及向撒旦说“不”。

祈祷：主耶稣，感谢你对撒旦说“不”。求你帮
助我们在撒旦诱惑我们时始终说“不”。主耶
稣，我们爱你。阿门。
经文：马太福音 4:1–11节;
     马可福音1:9–13节; 路加福音 4:1–13节
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存心节: “当拜主你的上帝。”太4:10

1. 耶稣喜爱阅读他的圣经书卷，
学习他的存心节。

2. 耶稣走到约旦河里，然后受了洗。

3. 耶稣去了一个很安静的地方祈祷。 4. 撒旦努力引诱耶稣犯错误。
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存心节: “他告诉你们什么，你们就做什么。”约2:5

耶稣参加一个婚礼耶稣参加一个婚礼

教助：圣经；写有“婚礼邀请”的信封；           
             婚礼的照片
祈祷：亲爱的耶稣，感谢你赐给我们圣经。感谢
你赐给我们圣经故事。我们喜爱圣经故事。圣
经故事帮助我们认识你。主耶稣，我们爱你。阿
门。

我想知道这封信里写了什么。恩，让我们
一起看看。[打开信封；“读”信]啊！一

场婚礼！这封信写到了一场婚礼。你参加过
婚礼吗？这是一张照片。[婚礼照片]

人们看起来快乐吗？婚礼上大家都很快
乐。耶稣和他的门徒们受邀参加了一个婚
礼。那个婚礼离耶稣的家很近。耶稣的妈妈
玛丽亚要参加那个婚礼。耶稣的很多朋友
也要来参加婚礼。离开家以后，耶稣很想念
他亲爱的妈妈玛丽亚。耶稣也想念他的朋友
们。可是，耶稣在那个婚礼上将要见到玛丽
亚。耶稣还会看到他的朋友们。耶稣说，“好
的，我们来参加这个婚礼。”[约2:1,2节]

耶稣和他的帮手们忙着和很多人说话。他
们忙着给人们讲上帝的故事。耶稣的帮手就
是他的门徒。[让孩子重复“门徒”]耶稣和他的
门徒们很高兴参加那个婚礼。

在耶稣和他的门徒们参加婚礼时，耶稣
和玛丽亚很高兴，因为他们又见面了。耶稣
的朋友们看到耶稣也很高兴。[图片2]在婚礼
上，有很多美味的食物，也有很多葡萄汁。[
图片1]婚礼上的每个人都很高兴。玛丽亚在
婚礼上服务。

后来，有一件事情发生了。有一个仆人来
找玛丽亚。他对玛丽亚说，“玛丽亚，我们没
有葡萄汁了。我们需要葡萄汁。我们怎么办
呢？葡萄汁喝完了。”

玛丽亚看了看。葡萄汁果然没有了。玛丽
亚很担心。那时，玛丽亚想到了耶稣。她相
信耶稣知道怎么办。所以玛丽亚马上告诉了
耶稣。[第3节；图片2]

玛丽亚相信耶稣。她知道耶稣喜爱帮助人
们。她相信耶稣将会帮助他们。所以玛丽亚

让仆人们听从耶稣的吩咐。[第5节]
耶稣看了看四周。那时，他知道了怎么

办。他看到了六个大水缸。“往大水缸里倒满
水，”耶稣吩咐仆人们说。[第7节]

仆人们听从了耶稣。他们往大水缸里倒满
了水。[图片3]然后耶稣让他们从水缸里舀出
一些水。仆人们可以看出水缸里的水不是水
了。水变成了葡萄汁。耶稣说，“拿葡萄汁让
管婚礼的人尝一尝。”[第8节]

管婚礼的人不知道葡萄汁没有了。在他品
尝仆人们端来的葡萄汁时，他很激动。那是
他喝过的最好葡萄汁。真好喝呀！啊，太棒
了！为什么他们把最好的葡萄汁留到婚礼的
最后呢？这葡萄汁是从哪来的呀？管婚礼的
人想知道怎么回事。他想知道怎么回事。[第
9,10节]

每个人很快都在品尝美味的葡萄汁。他们
都说，“真好喝！这是最好的葡萄汁。”他们
都想知道怎么回事。仆人们知道怎么回事，
不是吗？“我们知道，”仆人们说，“耶稣吩咐
我们往大水缸里倒满了水。然后在耶稣让我
们从水缸里舀水时，那就不是水了。水变成
了葡萄汁。”

人们知道耶稣一定很有大能。“耶稣在哪里
呢？”他们这样问。人们开始寻找耶稣了。可
是，他们找不到耶稣。耶稣走了。可是，耶
稣的门徒还在那里呢。所以人们问了他的门
徒。门徒们对他们说他们相信耶稣是上帝应
许要派往我们这个世界上的弥赛亚。耶稣来
了我们这个世界，为要教导我们认识上帝，
也就是我们天上的慈爱父亲。

难道耶稣不是很奇妙吗？让我们告诉耶稣
我们多么爱他吧。

祈祷：亲爱的主耶稣，你太慈爱了，你有大能。
感谢你来我们这个世界帮助我们。主耶稣，我
们爱你。阿门
经文：约翰福音 2:1–11节
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存心节: “他告诉你们什么，你们就做什么。”约2:5

1. 在婚礼上，有美味的食物，也有很多葡萄汁。

2. 玛丽亚知道耶稣将会帮助他们。 3. 仆人们往大水缸里倒满了水。



存心节: “他必医治我们。”何6:1

耶稣医治一个小男孩耶稣医治一个小男孩

教助： 圣经
祈祷：主耶稣，感谢你赐给我们圣经。我们喜爱
圣经里的故事。阿门。

当耶稣在这个世界上，有一个小男孩生
了重病。小男孩的爸爸是一个官员。他

的爸爸很富有，而且他的爸爸穿着很好的衣
服。可是，小男孩的爸爸和妈妈很担忧。他
们担心他们生病的儿子。

医生很想帮助那个生病的小男孩。医生们
想尽了办法要治好生病的小男孩。可是，那
个生病的小男孩没有好转。小男孩的病反而
越来越严重了。医生们告诉爸爸妈妈说他们
的儿子快要死了。这让生病小男孩的爸爸和
妈妈很伤心。

有一天，小男孩病得太严重了，连他的
爸爸妈妈都认为他那天就要死了。唉，他们
感到多么难过呀！那时，有一个对他的爸爸
说，“耶稣离这里不远。耶稣可以医治有病的
人。赶快把你儿子的事告诉耶稣吧！”

爸爸妈妈看着他们的宝贝儿子。爸爸可以
看出他们的儿子快死了。爸爸能很快找到耶
稣吗？爸爸马上去了耶稣教导人们的地方。
爸爸走得很快。爸爸多么希望他的小男孩不
会在他找到耶稣以前死呀！他多么希望耶稣
有能力医治他们的儿子呀！

在爸爸走到耶稣教导人们的地方时，他很
快就找到了耶稣。爸爸停下来看着耶稣。他
认为耶稣也许像一个大官。他认为耶稣将会
像大官一样穿着很好的衣服。可是，耶稣看
起来像普通人一样。爸爸想知道，“耶稣真是
上帝应许要来这个世界的弥赛亚吗？耶稣真
的可以帮助我吗？耶稣真的可以治好我的儿
子吗？如果耶稣治好了我的儿子，我就相信
他是上帝的儿子。”

那个爸爸给耶稣讲了他生病的儿子。他恳
求耶稣去他家医治他的儿子。[图片1]爸爸对
耶稣说他的儿子病得很严重，如果耶稣不能
治好他，他很快就要死了。[约4:46,47节]

耶稣看着小男孩的爸爸。耶稣知道小男孩

的爸爸心里在想什么。耶稣知道小男孩的爸
爸认为他也许不能治好他的儿子。[第48节]

在小男孩的爸爸看着耶稣的脸时，他可以
看出耶稣知道他在想什么。突然间，小男孩
的爸爸知道耶稣爱他。小男孩的爸爸知道他
可以信靠耶稣。所以他又问耶稣说，“耶稣，
求你在我的儿子死以前来我家吧！”[第49节]

小男孩的爸爸选择了相信耶稣，耶稣多么
高兴呀！在耶稣说，“回去吧，你的儿子活
了！”时，小男孩的爸爸多么高兴呀。[第50
节]

小男孩的爸爸相信耶稣治好了他的儿子，
所以他没有急忙回家。他第二天才回家。

在耶稣说小男孩活了时，你知道他们家
里发生了什么事情吗？小男孩的妈妈在看
着他。她知道小男孩随时都可能死亡。可
是，小男孩突然睁开了眼睛。他看着他的妈
妈。妈妈摸了摸小男孩的脸。小男孩的脸不
烫了。她的儿子笑了。大家都知道他突然好
了。他的病好了。他的妈妈多么开心呀！仆
人们多么高兴呀！

有些仆人急忙去寻找小男孩的爸爸了。仆
人告诉小男孩的爸爸说他的病好了。[图片2
；第5节]小男孩的爸爸笑了。他问仆人们说
小男孩什么时候好了。仆人们把时间告诉了
他。[第52节]那就是耶稣说“他的儿子活了”的
时间。

小男孩的爸爸选择了相信耶稣可以治好他
的儿子。你认为他高兴吗?[图片3]当然了。在
小男孩的爸爸回到家时，他给小男孩，小男
孩的妈妈和所有仆人讲了耶稣的故事。他们
都选择了相信耶稣。[图片4；第53节]

耶稣希望我们爱他和信靠他吗？是的，他
希望我们爱他。让我们对耶稣说我们爱他和
信靠他吧。

祈祷：亲爱的主耶稣。我们爱你，我们信靠你。
感谢你帮助我们。阿门
经文：约翰福音 4:46–54节
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存心节: “他必医治我们。”何6:1

1. 爸爸恳求耶稣治好他的儿子。 2. 仆人对小男孩的爸爸说
他的儿子好了。

3. 看到儿子好了，
爸爸多么高兴呀！

4. 这一家人和所有仆人都
选择了相信耶稣。



存心节:“要赞美上帝。”诗92:1

十个病人十个病人

教助：  圣经；邦迪
祈祷：主耶稣，感谢你赐给我们圣经故事。求
你帮助我们每天认识你。主耶稣，我们爱你。
阿门。

你的手指受过伤吗？你摔伤过膝盖吗？
在你受伤时，你的妈妈给你用什么东

西包扎伤口吗？也许是一个邦迪？[展示邦迪]
是的，她用邦迪包扎伤口。伤口很快就不疼
了。

有十个人生了很严重的病。让我们从一数
到十吧。[数手指]十个病人的身上都长了疼痛
的疮。他们手上和手指上都长了疮。他们的
脚上也长了疮。他们的脸上也长了疮。长疮
的地方看起来很可怕。

没有人知道怎样治好那样的疮。那样的疮
不会好。它们越来越严重了。这十个人生的
病名叫麻风病。[让孩子重复“麻风病”]

这十个人正在等着见耶稣。这十个病人站
在路边等着耶稣从那里经过。

这十个病人要远离人们。他们知道人们害
怕他们。人们很害怕，如果他们走近了这些
病人，他们也会得麻风病。可是，这些可怜
的病人认为耶稣可以治好他们。

他们想见耶稣。这就是他们在路边等耶稣
的原因。这些可怜的病人多么希望耶稣将会
治好他们呀！他们多么希望耶稣将会使他们
身上的麻风病消失呀！

突然间，有一个人说，“耶稣来了！耶稣
来了！”这十个病人很激动。他们不敢靠近耶
稣。可是，这十个病人可以喊耶稣，而且他
们大声喊耶稣。[路17:12,13节]

耶稣听到了这些病人的喊叫声。[图片1]耶
稣停下来看着他们。耶稣数了数他们。有多
少个病人呢？[让孩子数一数]耶稣知道他们看
起来多么可怕。耶稣很可怜他们。

很多人都远离了这些病人。可是，耶稣没
有走开。耶稣告诉了他们做什么。他让他们
去给祭司们看他们身上的疮。祭司们要看看
他们的疮是不是好了。

这十个病人马上顺从了耶稣。在他们顺
从耶稣以及急忙去找祭司时，他们看到一件
奇妙的事情发生了。他们身上的疮不见了。
他们看了看他们的脚。他们的脚好了。他们
看了看他们的手臂和手。他们的手臂和手也
好了。他们摸了摸他们的脸。他们的脸也好
了。可怕的麻风病消失了！他们身上没有疮
了。[第14节]

你认为这十个病人高兴吗？当然了。现在
他们可以回家了。他们可以与家人团聚了。[
图片2]现在他们可以和朋友重逢了。现在人
们在看到他们时也不会躲开了。

可是，你知道吗？只有一个人记得做一件
很重要的事情。其他人都忘了。你知道他们
忘了什么吗？他们忘了说“谢谢！”只有一个
人记得说，“谢谢”。[图片3] 多么可悲呀! 这个
人回到耶稣身边。他跪在耶稣脚前，感谢耶
稣治好了他。[第15,16节]

耶稣很高兴，因为有一个人记得回来说“
谢谢”。可是，耶稣说其他九个人都忘记说“
谢谢”了。他们从来没有回来感谢耶稣。[第
17-19节]

你在学习向帮助你的人说“谢谢”吗？[问每
个孩子]耶稣每天为我们做很多事情。在我
们记得说“耶稣，谢谢你”时，耶稣总会很高
兴。你愿意感谢耶稣什么呢？[图片4]

祈祷：主耶稣，感谢你为我们做的一切。求你
帮助我们记得说“太好了”和“谢谢你”。主耶
稣，我们爱你。阿门。
经文： 路加福音17:11–19节
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存心节:“要赞美上帝。”诗92:1

1. 只有耶稣不怕接触麻风病人。 2. 十个麻风病人很高兴又
见到了他们的家人。

3. 只有一个人记得说“谢谢你”。 4. 在我们记得说，“耶稣，感谢你”时，耶
稣很高兴。



存心节:  “捐得乐意的人是上帝所喜爱的。”林后9:7

寡妇的小钱寡妇的小钱

教助:  圣经；有两分钱的零钱包；                      
          “奉献箱”。
祈祷:  主耶稣，感谢你赐给我们圣经。感谢你
赐给我们圣经里的故事。阿门。

在我 们 的 圣 经 里 ， 有 一 个 很 特 别 的 故
事，故事讲述了一个寡妇。寡妇就是

一个死了丈夫的女人。我们故事里的这个寡
妇很穷。她几乎没有钱。这个寡妇很爱上
帝。每次去圣殿敬拜上帝，这个寡妇虽然钱
很少，但是她常常把她的钱放入奉献箱里。

在参加安息日学和崇拜聚会时，你奉献了
吗？是的。在参加安息日学和崇拜聚会时，
我们喜爱把我们的钱献给耶稣。这个寡妇也
这样做了。

有一天，这个寡妇要去圣殿。这个寡妇
想带着奉献去圣殿。这个寡妇看了看钱包。
哎，她快没有钱了！她有多少钱呢？[让孩
子看看钱包里的两个硬币，然后回答问题]
这个寡妇只有这些钱了。她知道她需要钱买
食物。她知道她需要钱买油点灯。她怎么办
呢？[看看钱]她应该留下那两个小钱吗？还
是她应该把那两个小钱投入圣殿的奉献箱里
呢？嗯，她要做决定了。

撒旦也许小声说，“留下你的钱吧。别忘
了，你很穷呀。”可是，这个寡妇不自私。
她很爱上帝。她知道上帝爱她。她说，“这些
钱很少，但是我愿意把它们投到圣殿的奉献
箱里。上帝将会赐给我食物。上帝将会赐给
我点灯的油。”然后她带着那两个小钱去了圣
殿。

骄傲的富人在圣殿里往奉献箱里投钱。骄
傲的富人希望每个人都看到他们往奉献箱里
投钱。

这个穷寡妇很害羞。她看着握在手里的两
个小钱。[观看]她不想让人看到她的小钱。她
在没有人注意时赶快把那两个小钱投到了奉

献箱里。[把钱放在箱子里]
可是，正当这个寡妇立即要离开时，她发

现有个人在看着她。那就是耶稣。耶稣微笑
地看着她。在她听到耶稣的话时，这个穷寡
妇也笑了。她知道她让上帝高兴了。

那天，耶稣和他的十二个门徒都在圣殿
里。他们看着人们往奉献箱里投钱。他们看
到了骄傲的富人。他们看到了贫穷的寡妇。
这个寡妇听到了耶稣对门徒们说的话。你知
道耶稣说什么吗？耶稣说这个寡妇奉献的钱
比别人都多。[路21:1-3节]

耶稣知道那些骄傲的富人不爱耶稣。耶稣
知道他们很自私。那些富人家里有很多钱。
耶稣知道他们希望别人认为他们很无私。

这个穷寡妇家还有钱吗？[展示空钱包]谁
真的无私呢？骄傲的富人呢？还是这个穷寡
妇呢？这个穷寡妇真的很无私，不是吗？谁
爱上帝呢？骄傲的富人呢？还是穷寡妇呢？
这个穷寡妇最爱上帝，不是吗？

谁最希望我们自私呢？撒旦。谁可以帮助
我们不自私呢？耶稣可以。你想做哪一种人
呢？不自私的人。在读到圣经里穷寡妇的故
事时，有很多人也决定不自私了。

很多时候，人们选择把很多钱献给了耶
稣，因为他们想起了穷寡妇的故事。很多穷
人选择永远把十分之一还给耶稣，即使撒旦
引诱他们留下来。他们还奉献了乐意捐。这
使耶稣很高兴，正如穷寡妇那天在圣殿里让
耶稣很高兴一样。

祈祷：亲爱的主耶稣，求你帮助我们永远像故
事里的穷寡妇一样没有不自私。主耶稣，我们
爱你。阿门。
经文：马可福音 12:41–44节
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存心节:  “捐得乐意的人是上帝所喜爱的。”林后9:7

这个穷寡妇奉献了她所有的钱。



存心节:“让小孩子到我这里来。”太19:14

祝福孩童祝福孩童

教助：圣经
祈祷：亲爱的耶稣，感谢你爱孩童。感谢你赐
给我们圣经。主耶稣，我们爱你。阿门。

耶稣爱小婴孩。耶稣爱小孩子，耶稣也爱
大孩子。当耶稣在这个世界上时，他看

到孩童时常常微笑，也很高兴。小孩子看到
耶稣时也很高兴。耶稣轻轻地按手在他们头
上为他们祝福。[把手放在孩子头上] 耶稣将
会说，“上帝爱你，上帝祝福你，约书亚或马
可，”[孩子的名字]

一天，有一个妈妈想到了耶稣。这个妈
妈想带着他的孩子去见耶稣。她希望耶稣祝
福她的孩子。她希望她的孩子长大以后做上
帝的好帮手。她希望耶稣在不远的地方。可
是，她知道耶稣在很远的地方。

后来，有一个人对这个妈妈说，“耶稣来
了。耶稣离我们这里很近。”这个妈妈很激
动。她叫来了他的孩子，说，“我们一起去找
耶稣吧。”他们很快就去寻找耶稣了。

他 们 路 过 了 邻 居 家 。 “ 我 们 要 去 见 耶 稣
了，”这个妈妈对邻居家的妈妈说。邻居家的
妈妈回答说，“等一等！我们也想去。我们也
想见耶稣。”邻居家的妈妈马上叫来了她的孩
子，然后说，“快点！我们要去见耶稣了。”
在他们路过一些家庭时，很多妈妈和孩子都
来了，而且他们一起去寻找耶稣了。妈妈们
和孩子们都很高兴。

可是，在耶稣的门徒看到妈妈们和她们的
孩子向耶稣走来时，他们很不高兴。“你们
要做什么呢？”门徒们问那些妈妈们说。“我
们想让耶稣祝福我们的孩子，”妈妈们回答
说。“耶稣忙着教导大人们呢，”门徒们对妈
妈们说。“你们回家吧。”那时妈妈们和孩子
们很难过。

可是，耶稣看到了妈妈们，也看到了孩子
们，而且他听到了门徒们对妈妈们说的话。
耶稣说，“不要让妈妈们和孩子们离开。我爱
那些孩子。我愿意祝福他们。”[可10:13,14节][

图片1]
你认为妈妈们和孩子们高兴吗？是的，

他们很高兴。耶稣伸出了他的双臂，然后孩
子们跑到了耶稣身边。耶稣把手放在每个婴
孩，每个男孩和女孩的头上。耶稣祝福了每
一个孩子。耶稣问了每个孩子的名字，还和
孩子们说话。也许他给孩子们讲了他童年的
故事。孩子们都在听。孩子们也和耶稣说话
了。耶稣也在听。[图片2]有些孩子坐在耶稣
的腿上。有一个婴孩在耶稣的怀里睡着了。

耶稣也和妈妈们说话了。耶稣对妈妈们说
上帝将会帮助他们教导她们的孩子爱慕和顺
从上帝。耶稣对妈妈们说上帝将会帮助她们
的孩子向撒旦说“不”。妈妈们很高兴。

到了回家的时间，孩子们和耶稣一一相互
拥抱。他们挥手告别了。每个男孩，女孩和
妈妈都知道他们每个人对耶稣都很重要。你
认为他们忘记了耶稣爱他们吗？没有，他们
永远不会忘记。那些男孩和女孩长大以后都
做了耶稣的助手。

你爱耶稣吗？你也可以成为耶稣的助手
吗？是的，你可以。_______可以成为耶稣的
助手。[孩子的名字]你喜爱跑到耶稣身边，坐
在耶稣腿上吗？在耶稣复临时，孩子们将会
像我们故事里的孩子一样和耶稣在一起。

可是，耶稣现在向我们说话吗？是的，他
现在向我们说话。在我们读圣经时，圣经里
的话就是耶稣向我们说的话。[图片4]我们可
以向耶稣说话吗？是的，我们可以。我们怎
样向耶稣说话呢？在祈祷时，我们就是对耶
稣说话。让我们现在就对耶稣说话吧？

祈祷：主耶稣，我爱你。我想做你的助手。阿门。
经文： 马太福音19:13–15节;
              马可福音 10:13–16节;
              路加福音18:15–17节
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存心节:“让小孩子到我这里来。”太19:14

1. 高兴的妈妈们带着她们的孩子
来求耶稣祝福。

2. 耶稣对孩子们说话，
    而且孩子们都在聆听。

3. 耶稣爱世界上的每一个孩子。 4. 圣经的话就是耶稣对我们说的话。
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存心节: “我常做他所喜悦的事。”约8:29

撒该找到了一个朋友撒该找到了一个朋友

教助： 圣经；钱。
祈祷：亲爱的主耶稣，感谢你赐给我们圣经故
事。在我们学习你多么爱我们时，求你帮助我
们。阿门。

耶稣喜爱小孩子吗？你记得耶稣怎样祝福
我们上周故事里的孩子们吗？有些孩子

坐在耶稣的腿上吗?[图片1；第36课]是的，他
们坐在了耶稣的腿上。耶稣喜爱世界上的每
个孩子。耶稣也喜爱世界上的大人。

我们的故事讲述了一个没有人喜爱的大
人，但是耶稣爱他。这个大人的名字是撒
该。[孩子重复“撒该”]

撒该是收税的。[展示钱]那些钱不是撒该
的。可是，撒该收了那些钱。撒该在偷盗
吗？是的。他在偷盗。在我们拿别人的东西
时，那就是偷盗。我们应当偷盗吗？不，我
们永远都不要偷盗。有一条幸福律法说，“不
要偷盗。”撒该知道偷盗是错的。后来，撒
该认错了。你认为谁帮助撒该认错了呢？耶
稣。

有一天，有一个人对撒该说耶稣要经过
撒该住的小镇。撒该很激动。他想见耶稣。
他希望可以和耶稣说话。可是，有很多人不
愿和撒该说话。撒该认为耶稣也不会和他说
话。

撒该去了耶稣要经过的那条路。可是，有
很多人也想见耶稣。撒该个子很矮小。那些
人都比撒该高。“我怎么可以见到耶稣呢？”
撒该想知道。[路19:2,3节]

后来，撒该想了一个办法。他想起了一棵
大树。有几条大树枝悬在耶稣经过的那条路
上。他先跑到了那棵树边。他马上爬上了那
棵树。他坐在一条悬在路上的树枝上。没有
人看到撒该。[图片1；第4节]

耶稣不久就来到了那条路上。有很多人跟
着耶稣。撒该可以看到耶稣。“耶稣的脸多么
慈祥呀！”撒该心里想。耶稣很快走到了撒该
坐的那条大树枝下。耶稣停了下来。那时，

耶稣抬头看着撒该。人们都抬头看耶稣在看
什么。撒该坐在一条大树枝上。那时，耶稣
亲切地说，“撒该，下来吧；我今天要住在你
家了。”[第5节]

听到耶稣的话，撒该很吃惊。耶稣说他想
去撒该家。撒该太高兴了。他马上从树上下
来了，然后站在了耶稣身边。[图片2；第6节]

那些跟着耶稣的人都很吃惊。“为什么耶稣
要去撒该家呢？”他们相互问道。“难道耶稣
不知道撒该偷人们的钱吗？难道耶稣不知道
撒该是一个贼吗？”[图片2]

可是，耶稣不在乎那些人怎么想。耶稣
知道撒该认错了。撒该不再偷盗了。耶稣知
道撒该正在归还他偷来的钱。撒该热心帮助
那些需要食物和衣服的穷人。撒该完全改变
了。[第8节]

撒该很高兴，因为耶稣要去他家了。现
在，撒该知道了耶稣爱他。撒该也想表达他
对耶稣的爱，所以他给耶稣准备了一顿丰盛
的宴席。[图片4]

撒该听着耶稣讲有趣的圣经故事。撒该知
道了耶稣怎样帮助我们快乐以及保护我们远
离撒旦。他知道了在我们犯错误时耶稣帮助
我们认错。他很高兴，因为耶稣赦免了他犯
的错误。[第9，10节]在我们犯错误时，耶稣
帮助我们认错，你高兴吗？耶稣赦免了你，
你高兴吗？

撒该带着耶稣去了他家。你也想带耶稣
去你家吗？你可以。你看不到耶稣。他现在
在天上。可是，在你读圣经故事和祈祷时，
你就邀请耶稣来你家了。在你帮助爸爸妈妈
时，在你爱你的哥哥姐姐时，你就在邀请耶
稣去你家了。

让我们邀请主耶稣今天来我们家吧。

祈祷：主耶稣，感谢你爱我们。求你今天到我家
来。我们选择属于你。求你保护我们远离撒旦。
阿门
经文：路加福音 19:1–10节

3737



存心节: “我常做他所喜悦的事。”约8:29

1. 撒该为了看耶稣爬到一棵树上。 2. 撒该从树上下来了。

3. 耶稣和撒该一起去了撒该家。 4. 耶稣和撒该一起吃饭。



存心节: “住了吧！静了吧！”可4:39

平静风浪平静风浪

教助： 圣经；枕头；水桶。
祈祷：主耶稣，感谢你赐给我们圣经。感谢你爱
护我们，感谢你爱我们。主耶稣，我们爱你。阿
门。

你喜爱故事吗？你的爸爸妈妈给你读过
故事吗？你说过“请给我读个故事”吗？

耶稣在地上时讲了很多奇妙的故事。大人和
小孩都喜爱听耶稣讲故事。他们像你一样听
故事。

有一天，耶稣很累了。耶稣一整天都在
帮助人们。耶稣讲了很多奇妙的故事。人们
说，“请多给我讲些故事吧。请继续讲吧。”
可是，耶稣不得不停下来了。

他很累了。他需要休息一会儿。耶稣知道
天很快就要黑了，所以他对人们说他们该回
家了。

耶稣坐在一个美丽的湖边讲圣经故事。
耶稣的门徒有一条小船停靠在湖面上，而且
耶稣坐在那条船上给人们讲故事。[图片1]那
时，耶稣对他的门徒说，“让我们坐船到湖对
岸去吧。”[可4:35节]

[大声的叹气]唉。耶稣终于可以休息了。
船头有一个枕头。[展示枕头]耶稣枕着枕头
躺在了小船上。[图片2]门徒们轻轻地划着小
船。在你很瞌睡时，在你的妈妈摇你时，你
怎么样呢？是的，你就会睡着。耶稣也是这
样在船上睡着了。可是后来，那条船突然摇
动了起来。有一阵大声吹了起来。天上发出
了明亮的闪电。雷声很大。天下起了大雨。

突然间，湖面不平静了。湖面上波浪滚
滚。大浪都溅到了船上。小船在湖面开始摇
来摇去。大风都快把小船掀翻了。

门徒们马上拿起了他们的水桶。[展示水
桶]他们开始清理小船里的水。门徒们知道小
船千万不能进很多水。如果小船里有很多水
将会发生什么事呢？是的，小船就会沉入湖
底。然后小船上的人将会怎样呢？是的，他
们都会被淹死。[第37节]

门徒们努力快速摇船。他们努力清理船里
的水。大风快把小船掀翻了。有越来越多大
浪溅到了小船里。门徒们知道小船就要沉入
湖里了。你认为他们害怕吗？是的。门徒们
很害怕。他们忘记了耶稣。后来，他们突然
想起了耶稣。耶稣在哪呢？他们需要耶稣的
帮助。

耶稣说他要坐船到湖对岸去。门徒们听从
了耶稣，但是他们现在就要被淹死了。他们
需要耶稣来帮助他们。可是，耶稣在哪呢？
湖面太黑了，他们看不到耶稣。

后来，天上发出了一个明亮的闪电。他们
看到了耶稣。耶稣还在船上睡觉呢。即使小
船要下沉了，耶稣的头还枕着枕头呢。即使
风很大，闪电很亮，雷声很大，耶稣还在睡
觉呢。门徒们喊叫说，“耶稣！快来救我们，
我们快要死了。”[第38节]

耶稣睁开了眼睛。他感到了风和雨。他听
到了雷声。他看到了闪电。他看到了大浪溅
到了船里。他感到了小船上下晃动，都快翻
船了。可是，耶稣害怕吗？不，耶稣一点都
不害怕。耶稣举起了手。他对风和浪说，“住
了吧！静了吧！”

耶稣说了什么呢？“住了吧！静了吧！”[
让孩子重复]耶稣用了几个字呢？[数手指]六
个字。风和雨怎样了呢？闪电和雷声怎样了
呢？大浪怎样了呢？暴风雨消失了。小船载
着耶稣和门徒们平静地到了岸边。[图片4]

耶稣信靠他的天父上帝吗？是的，他相信
上帝。耶稣知道他的天父可以保护他们吗？
是的，他知道。

耶稣希望我们学习信靠他吗？让我们祈求
耶稣帮助我们学习永远信靠他吧。

祈祷：亲爱的主耶稣，求你帮助我们永远信靠
你。我们知道你爱护我们。阿门。
经文：马太福音   8:23–27节;
              马可福音  4:35–41节;
              路加福音  8:22–25节。
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存心节: “住了吧！静了吧！”可4:39

1. 耶稣一天讲了很多奇妙的故事，
也帮助了很多人。

2. 耶稣很累了。他躺在床上就睡着了。

3. 耶稣说，“住了吧，静了吧！” 4. 小船静静地停在岸边。
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存心节: “不要害怕，只要相信。”可5:36

耶稣帮助一个小女孩耶稣帮助一个小女孩

教助： 圣经；水杯；毛巾。
祈祷：亲爱的主耶稣，感谢你赐给我们奇妙的
圣经故事。我们感谢你像爱圣经故事里的人一
样爱我们。阿门。

你生过病吗?有一个小女孩生了很严重的
病。这个小女孩十二岁了。她的爸爸

名叫睚鲁。有很多人认识睚鲁。他是一个官
员。睚鲁的小女儿生了很严重的病。

这个小女孩的爸爸妈妈想尽了办法为他们
的小女儿治病。也许他们给她水喝，也许他
们把一块凉毛巾放在他头上。[展示水和毛巾]
可是，她没有好转。她病得越来越严重了。
医生想帮助这个小女孩。可是她的病越来越
严重了。爸爸妈妈知道如果没有人治好他们
的小女儿，她很快就要死了。

爸爸妈妈知道有一个人可以治好他们的
小女孩。他们认识耶稣。他们知道耶稣可以
医治有病的人。可是，耶稣在一条大湖的对
岸。他们的小女儿快死了。

后来，有个人对小女孩的爸爸说，“耶稣从
湖对岸回来了。他在马太家呢。耶稣在马太
的家里吃饭。”[图片1]马太的家离那里很近。
你认为睚鲁做了什么呢？是的，他赶快去了
马太家。[路8:41节]

耶稣乐意去睚鲁家帮助他的小女儿。可
是，有很多人围住了耶稣。耶稣不能走得很
快。可怜的睚鲁知道他的小女儿快死了。你
认为睚鲁希望耶稣走快点吗？是的，当然
了。可是，耶稣走不快。有很多生病的人不
停地拦住耶稣。耶稣不住地停下来帮助可怜
的病人。[第42节]

后来，有一个人冲入了人群，还告诉了睚
鲁一件事情。那个人说，“太晚了。你的小女
儿死了。不要麻烦耶稣了。”你认为小女孩的
爸爸感到怎么样呢？你认为他抱着脸开始哭
了吗？[把手放在脸上]可是，耶稣听到了那个
人对睚鲁说的话。耶稣对睚鲁说了什么呢？[
第49,50节]

在耶稣和小女孩的爸爸到他们家时，那里
有很多人。他们为小女孩感到很难过。有些
人在大声哭。耶稣让他们离开了那里。然后
耶稣，小女孩的爸爸妈妈和耶稣的三个门徒
进入了小女孩的房间。她的眼睛是闭上的。
她一动不动。她没有呼吸了。她死了。

耶稣走到她的床边。他弯下身握住小女孩
的手。也许耶稣微笑着对小女孩说话。耶稣
也许像你的爸爸妈妈常常叫你一样。“_____
，该起床了！”或者他们说，“______，该吃
饭了！”耶稣说，“小女儿，醒来吧！”[第54
节]小女孩醒来了。小女孩的眼睛睁开了。她
看着耶稣可爱的脸。[图片2]然后她往四周看
了看。她掀开了被子，跳下了小床。你认为
她的爸爸妈妈拥抱和亲吻她了吗？当然了！
你认为小女孩拥抱耶稣了吗？你认为爸爸妈
妈和小女孩感谢了耶稣吗？

小女孩也许很久没有吃饭了。可是，她现
在好了。她饿了。耶稣吩咐她的爸爸妈妈给
她拿了东西吃。[第55节]

这一家人那天很快乐吗？耶稣和他们一
家在一起，不是吗？现在，你一定要记住一
件事情，有很多小孩子死了，不是吗？在这
个小女孩长大和变老以后，她还会死吗？是
的。

可是，耶稣将来就要复临了。[图片3]那些
死了的小男孩，小女孩和大人们，但是选择
了爱慕和信靠耶稣人将会复活吗？是的，耶
稣将会像叫醒睚鲁的小女儿一样叫醒他们。
耶稣将会说，“该醒来了！”他们将要复活。
这令你高兴吗？我们要感谢耶稣吗？

祈祷：主耶稣，感谢你让这个小女孩醒来。感谢
你，因为你很快就要复临了，因为你将会叫醒
很多人。阿门。
经文：马可福音5:21–43节;
              路加福音8:40–56节
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存心节: “不要害怕，只要相信。”可5:36

1. 耶稣在马太家吃晚饭。 2. 这个小女孩睁开眼睛
      看着耶稣慈爱的脸。

3. 在不久的将来，耶稣很快就要复临了。所有爱耶稣的人将要与耶稣一起进天国。

Be
tty

 L
uk

en
s F

el
ts



我的圣经！版权所有© 2013 • 邮箱：sales@mybiblefirst.org • 网站：www.mybiblefirst.org 
除非标注，所有圣经经文均摘自新雅各王版圣经.

小孩子的朋友，耶稣
Jesus, Friend of Little Children

Walter J. Mathams Adapted from J. H. Maunder
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